
Lampiran 1  

Jadwal Kegiatan Penelitian Efektivitas Edukasi Stunting Dengan Media WhatsApp Terhadap Tingkat Pengetahuan Orang Tua 

Yang Memiliki Balita Stunting Di Kecamatan Payangan Tahun 2022 

 

No Kegiatan 

Bulan 

Januari 

2022 

Februari 

2022 

Maret 

2022 

April  

2022 

Mei  

2022 

Juni  

2022 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan proposal                         

2 Seminar proposal                         

3 Revisi proposal                         

4 Pengurusan izin penelitian                         

5 Pengumpulan data                         

6 Pengolahan data                         

7 Analisis data                         

8 Penyusunan laporan                         

9 Sidang hasil penelitian                         

10 Revisi laporan                         

11 Pengumpulan skripsi                         

Keterangan: warna hitam merupakan proses penelitian 
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Lampiran 2  

 

Realisasi Anggaran Biaya Penelitian 

Efektivitas Edukasi Stunting Dengan Media WhatsApp Terhadap Tingkat 

Pengetahuan Orang Tua Yang Memiliki Balita Stunting Di Kecamatan 

Payangan Tahun 2022 

 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini sebagai berikut: 

No Kegiatan Biaya 

1 Tahap persiapan  

 Penyusunan proposal Rp 100.000,00 

 Penggandaan proposal Rp 80.0000,00 

 Revisi proposal Rp 100.000,00 

2 Tahap pelaksanaan  

 Pengurusan izin etik penelitian Rp 100.000,00 

 Penggandaan lembar permohonan menjadi 

responden, lembar persetujuan responden, dan 

kuesioner 

Rp 200.000,00 

 Jasa responden (pemberian pulsa) Rp 800.000,00 

3 Tahap akhir  

 Penyusunan laporan Rp 200.000,00 

 Penggandaan laporan Rp 150.000,00 

 Revisi laporan Rp 200.000,00 

4 Biaya tidak terduga Rp 200.000,00 

Total biaya Rp 2.130.000,00 
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Lampiran 3  

 

Lembar Permohonan Menjadi Responden 

Kepada  

Yth. Bapak/Ibu/Saudara/i Calon Responden  

di –  

Kecamatan Payangan, Gianyar 

 

Dengan hormat,  

Saya mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Denpasar semester VIII bermaksud melakukan penelitian tentang 

“Efektivitas Edukasi Stunting Dengan Media WhatsApp Terhadap Tingkat 

Pengetahuan Orang Tua Yang Memiliki Balita Stunting Di Kecamatan Payangan 

Tahun 2022”, sebagai persyaratan untuk menyelesaikan program studi Sarjana 

Terapan Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan 

bapak/ibu/saudara/i untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi 

bagi penelitian ini. Informasi yang bapak/ibu/saudara/i berikan akan dijaga 

kerahasiannya.  

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terima kasih.  

Gianyar,                              2022  

Peneliti 

 

 

 

Ni Kadek Briggita Brillianti  

NIM. P07120218002 
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Lampiran 4  
 

Persetujuan Setelah Penjelasan 

(Informed Consent) 

Sebagai Peserta Penelitian 

 

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/i, kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan di bawah dengan 

saksama dan disilakan bertanya bila ada yang belum dimengerti.  

Judul Efektivitas Edukasi Stunting Dengan Media 

WhatsApp Terhadap Tingkat Pengetahuan Orang Tua 

Yang Memiliki Balita Stunting Di Kecamatan 

Payangan Tahun 2022 

Peneliti utama Ni Kadek Briggita Brillianti  

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi penelitian Kecamatan Payangan, Gianyar 

Sumber pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas edukasi stunting 

dengan media WhatsApp terhadap tingkat pengetahuan orang tua yang memiliki 

balita stunting. Jumlah peserta sebanyak 40 orang dengan syarat yaitu kriteria 

inklusi, orang tua yang dapat memahami bahasa Indonesia, orang tua yang 

memiliki dan dapat mengoperasikan media WhatsApp, orang tua yang bersedia 

menjadi responden dan telah menandatangani informed consent saat pengambilan 

data. Kriteria eksklusi, orang tua yang memiliki balita stunting dan mengalami 

keterbatasan fisik (cacat pada jari tangan) dan orang tua yang memiliki balita 

stunting dan memiliki gangguan mental (seperti retardasi mental). Penelitian ini 

terdapat perlakuan yang akan diberikan kepada peserta.  

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka peneliti menjamin 

kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik 

dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.  
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Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/i pada penelitian ini bersifat sukarela. 

Bapak/Ibu/Saudara/i dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa 

ada sanksi. Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk berhenti sebagai peserta 

penelitian tidak akan memengaruhi mutu dan akses/kelanjutan pengobatan yang 

akan diberikan.  

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu/Saudara/i 

diminta untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan 

(Informed Consent) Sebagai Peserta Penelitian” setelah Bapak/Ibu/Saudara/i 

benar-benar memahami tentang penelitian ini. Bapak/Ibu/Saudara/i akan diberi 

salinan persetujuan yang sudah ditandatangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat memengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk kelanjutan kepesertaan 

dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada 

Bapak/Ibu/Saudara/i. Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, 

silakan hubungi peneliti: CP: Briggita (081337845778)  

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/i di bawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/i telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta penelitian.  

Payangan, ………………….. 2022 

Peserta/Subjek Penelitian,     Peneliti  

 

 

 

(……………………………………)    (Ni Kadek Briggita Brillianti) 

   

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian dan persetujuan untuk 

menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.  
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Lampiran 5  

Kisi-kisi Kuesioner Pengetahuan Stunting 

No Variabel Sub Variabel 
Jumlah 

Pernyataan 

No. Item 

Pernyataan 

Jenis 

Pernyataan 

1 Stunting Pengetahuan 

tentang 

pencegahan 

dan 

penanganan 

stunting 

terintegrasi 

30 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

Positif 

Positif 

Positif 

Negatif 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Negatif 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Negatif 

Positif 

Positif 

Positif 
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29 

30 

Positif 

Negatif 
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Lampiran 6  

 

 

Kuesioner Pengetahuan Stunting 

 

 

 

Kode Responden (diisi peneliti) :  

A. Petunjuk Pengisian 

1. Bacalah setiap pernyataan kuesioner dengan teliti dan benar. 

2. Pilihlah satu jawaban pada kolom yang telah tersedia dengan memberikan 

tanda centang (√) pada kolom jawaban yang menurut Bapak/Ibu/Saudara/I 

benar. 

3. Jika ingin mengganti jawaban, berilah tanda silang (X) pada kolom jawaban 

yang ingin diganti dan berilah tanda centang (√) pada kolom jawaban yang 

dianggap benar. 

4. Semua pernyataan harus dijawab. 

5. Jika ada yang kurang jelas, silakan bertanya kepada peneliti. 

 

 

B. Identitas Responden 

1. Nomor WhatsApp : 

 

2. Jenis Kelamin : Laki-laki  Perempuan 

 

3. Umur  :  17-25 tahun 

26-35 tahun 

36-45 tahun 

 

4. Pendidikan  terakhir: SD 

SMP 

SMA  

Perguruan Tinggi  

 



69 
 

5. Pekerjaan  :   PNS 

Swasta 

Wiraswasta 

Petani 

Nelayan 

Ibu Rumah Tangga 

 

C. Kuesioner Pengetahuan Stunting  

No Pernyataan Benar Salah 

1.  Stunting adalah kondisi balita memiliki panjang 

atau tinggi badan yang kurang jika dibandingkan 

dengan umur. 

  

2.  Nama lain dari stunting adalah kerdil.   

3.  Stunting adalah anak balita dengan kategori 

status gizi berdasarkan panjang badan menurut 

umur atau tinggi badan menurut umur yaitu 

pendek dan sangat pendek. 

  

4.  Stunting merupakan masalah gizi yang bersifat 

keturunan dan dapat disembuhkan. 

  

5.  Permasalahan stunting terjadi mulai dari dalam 

kandungan dan baru akan terlihat ketika anak 

sudah menginjak usia dua tahun. 

  

6.  Stunting disebabkan oleh berbagai faktor 

kemungkinan. 

  

7.  Penyebab stunting adalah anak usia 0-6 bulan 

tidak mendapatkan ASI eksklusif. 

  

8.  Praktek pengasuhan yang kurang baik dapat 

menyebabkan terjadinya stunting. 

  

9.  Kurangnya akses ke air bersih dan sanitasi dapat 

menyebabkan terjadinya stunting. 

  

10.  Anak usia 0-24 bulan yang tidak mendapatan 

Makanan Pendamping Air Susu Ibu (MP-ASI) 
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dapat menyebabkan stunting. 

11.  Kondisi kesehatan dan gizi ibu sebelum dan saat 

kehamilan serta setelah persalinan memengaruhi 

pertumbuhan janin dan risiko terjadinya 

stunting. 

  

12.  Penyakit infeksi yang disebabkan oleh higiene 

dan sanitasi yang buruk (misalnya diare), terjadi 

dalam waktu yang cukup lama, dan tidak disertai 

dengan pemberian asupan yang cukup untuk 

proses penyembuhan maka dapat mengakibatkan 

stunting. 

  

13.  Stunting tidak berisiko kelebihan berat badan.   

14.  Dalam jangka panjang, anak stunting yang 

berhasil mempertahankan hidupnya, pada usia 

dewasa berpeluang menderita penyakit tidak 

menular (PTM) seperti tekanan darah tinggi, 

kencing manis, kanker, dan lain-lain. 

  

15.  Pertumbuhan tulang tertunda pada anak stunting.   

16.  Stunting ditandai dengan pertumbuhan gigi 

terlambat. 

  

17.  Anak stunting memiliki wajah yang tampak 

lebih muda dari usianya. 

  

18.  Anak stunting usia 8-10 tahun menjadi lebih 

hiperaktif dan suka memperhatikan sekitarnya. 

  

19.  Anak stunting mudah terserang penyakit.   

20.  Dampak jangka pendek stunting adalah 

perkembangan pengetahuan, motorik, dan verbal 

pada anak tidak optimal. 

  

21.  Panjang badan menurut umur atau tinggi badan 

menurut umur dikategorikan menjadi sangat 

pendek, pendek, normal, dan tinggi. 

  

22.  Penilaian status gizi balita yang paling sering   
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dilakukan adalah dengan cara penilaian 

antropometri (pengukuran tubuh). 

23.  Suplementasi gizi (tablet tambah darah, kapsul 

vit A, makanan tambahan balita dan ibu hamil) 

menjadi salah satu upaya penanggulangan 

stunting. 

  

24.  Konsumsi protein sangat memengaruhi 

pertambahan tinggi dan berat badan anak di atas 

6 bulan 

  

25.  Kecukupan gizi balita bergantung pada 

konsumsi gizi sejak masa kelahirannya. 

  

26.  1000 hari pertama kehidupan (HPK) sangat 

penting dilakukan sebagai upaya menurunkan 

kejadian stunting. 

  

27.  Periode emas pertumbuhan dan perkembangan 

anak terjadi sejak masa kandungan hingga anak 

berusia 2 tahun. 

  

28.  Pemberantasan kecacingan sangat penting 

dilakukan sebagai upaya menurunkan kejadian 

stunting. 

  

29.  ASI eksklusif sangat berpengaruh pada kejadian 

stunting. 

  

30.  Pemantauan pertumbuhan balita dilakukan saat 

balita sakit. 
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Lampiran 7  

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Item1 18.75 62.934 .530 .933 

Item2 18.75 63.145 .503 .933 

Item3 18.55 63.945 .470 .933 

Item4 18.90 62.937 .539 .933 

Item5 18.45 63.524 .655 .932 

Item6 18.40 64.989 .484 .933 

Item7 18.40 64.568 .570 .933 

Item8 18.65 62.555 .606 .932 

Item9 18.65 63.713 .452 .934 

Item10 18.55 63.839 .486 .933 

Item11 18.70 63.168 .509 .933 

Item12 18.65 63.292 .508 .933 

Item13 18.50 63.632 .563 .932 

Item14 18.75 63.145 .503 .933 

Item15 18.60 62.989 .573 .932 

Item16 18.70 62.958 .536 .933 

Item17 18.70 63.379 .481 .933 

Item18 18.65 63.187 .522 .933 

Item19 18.85 62.450 .592 .932 

Item20 18.70 62.747 .563 .932 

Item21 18.55 63.418 .547 .933 

Item22 18.55 62.892 .624 .932 
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Item23 18.95 61.839 .702 .931 

Item24 18.60 63.411 .515 .933 

Item25 18.70 62.642 .577 .932 

Item26 18.40 64.884 .505 .933 

Item27 18.65 62.239 .648 .931 

Item28 18.70 62.011 .660 .931 

Item29 18.70 62.116 .646 .931 

Item30 19.05 63.524 .531 .933 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 20 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 20 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.935 30 
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Lampiran 8  

Master Tabel 

Efektivitas Edukasi Stunting Dengan Media WhatsApp Terhadap Tingkat Pengetahuan Orang Tua Yang Memiliki Balita Stunting  
Di Kecamatan Payangan Tahun 2022 

 

Pre Test 

Kode 
Item Pernyataan Kuesioner Pengetahuan Stunting 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 P29 P30 

1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

2 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

3 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

4 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

5 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

6 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

7 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

8 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

9 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

10 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

11 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 
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12 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

13 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 

14 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 

15 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 

16 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 

17 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 

18 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

19 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 

20 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 

21 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 

22 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 

23 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 

24 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

25 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 

26 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

27 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 

28 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 
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29 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

30 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 

31 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 

32 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 

33 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

34 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 

35 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 

36 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

37 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 

38 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 

39 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 

40 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 
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Lampiran 9  

Master Tabel 

Efektivitas Edukasi Stunting Dengan Media WhatsApp Terhadap Tingkat Pengetahuan Orang Tua Yang Memiliki Balita Stunting  
Di Kecamatan Payangan Tahun 2022 

 

Post-test 

Kode 
Item Pernyataan Kuesioner Pengetahuan Stunting 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 P29 P30 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

5 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

6 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 
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12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

15 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 

25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 

27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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29 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

33 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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Lampiran 10  

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Pre_Test Mean 44.2500 2.00422 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 40.1961  

Upper Bound 48.3039  

5% Trimmed Mean 43.6111  

Median 41.6667  

Variance 160.677  

Std. Deviation 12.67583  

Minimum 26.67  

Maximum 73.33  

Range 46.67  

Interquartile Range 20.00  

Skewness .725 .374 

Kurtosis -.440 .733 

Post_Test Mean 95.8333 .77119 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 94.2735  

Upper Bound 97.3932  

5% Trimmed Mean 96.3889  

Median 96.6667  

Variance 23.789  

Std. Deviation 4.87741  

Minimum 80.00  

Maximum 100.00  

Range 20.00  
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Interquartile Range 6.67  

Skewness -1.506 .374 

Kurtosis 2.234 .733 

 

Pre_Tes 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup 9 22.5 22.5 22.5 

Kurang 31 77.5 77.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

 

Post_Tes 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 40 100.0 100.0 100.0 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Pre_Test .154 40 .018 .916 40 .006 

Post_Test .268 40 .000 .800 40 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post_Test - Pre_Test Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 40b 20.50 820.00 

Ties 0c   

Total 40   

a. Post_Test < Pre_Test 

b. Post_Test > Pre_Test 

c. Post_Test = Pre_Test 

 

Test Statisticsa 

 

Post_Test - 

Pre_Test 

Z -5.516b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 
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Lampiran 11  
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Lampiran 12  
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Lampiran 13  
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Lampiran 14  
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Lampiran 15  
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Lampiran 16  
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