
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

1. Tingkat pendidikan terakhir ibu hamil di Wilayah Kerja Puskesmas 

Selat Kabupaten Karangasem sebagian besar (32,8%) yaitu SMP dan 

paling sedikit (6,3%) ibu hamil yang tidak sekolah. 

2. Pendapatan keluarga ibu hamil di Wilayah Kerja Puskesmas Selat 

Kabupaten Karangasem hampir berimbang dengan pendapatan lebih 

dari atau sama dengan Rp 2.500.000,00 (54,7%), dan untuk pendapatan 

keluarga kurang dari Rp 2.500.000,00 (45,3%). 

3. Kesiapsiagaan ibu hamil dan keluarga menghadapi erupsi Gunung 

Agung mayoritas memiliki kesiapsiagaan dalam kategori sedang 

(37,5%). Kesiapsiagaan dalam kategori rendah (28,1%) merupakan 

yang paling sedikit. 

4. Terdapat hubungan yang bermakna antara tingkat pendidikan dan 

kesiapsiagaan ibu hamil dan keluarga menghadapi erupsi Gunung 

Agung di Wilayah Kerja Puskesmas Selat. Hasil uji statistik 

menunjukkan nilai p=0,000, dengan nilai korelasi r = +0,567 sehingga 

korelasi yang dimiliki sedang.  

5. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara pendapatan keluarga 

dan kesiapsiagaan ibu hamil dan keluarga menghadapi erupsi Gunung 

Agung di Wilayah Kerja Puskesmas Selat. Hasil uji statistik 

menunjukkan nilai p=0,058, dengan nilai korelasi r = +0,238 sehingga 

korelasi yang dimiliki lemah.  
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B. Saran 

1. Bagi Kepala Puskesmas Selat 

Diharapkan kepada Kepala Puskesmas berkoordinasi dengan BPBD 

Kabupaten Karangasem serta tenaga kesehatan untuk mendukung dan 

melaksanakan kegiatan peningkatan kesiapsiagaan bencana erupsi Gunung 

Agung, diantaranya: 

a. Membuat peta risiko, jalur evakuasi titik kumpul serta SOP 

kesiapsiagaan untuk mengurangi risiko bencana khususnya erupsi 

Gunung Agung. 

b. Mengadakan pelatihan mandiri atau mengirimkan utusan puskesmas 

untuk mengikuti pelatihan dalam peningkatan kemampuan tenaga 

kesehatan dalam mendukung kesiapsiagaan menghadapi erupsi Gunung 

Agung. 

c. Melibatkan dan memberdayakan masyarakat dalam respon tanggap 

darurat yang dilakukan puskesmas untuk menghadapi erupsi Gunung 

Agung. 

d. Memberikan edukasi kepada masyarakat secara berkala terkait bencana 

erupsi Gunung Agung khususnya kelompok rentan antara lain ibu 

hamil, karena bencana tidak dapat diprediksi kapan akan terjadi. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dapat menjadikan hasil penelitian ini sebagai data awal 

untuk mengkaji lebih jauh seperti pengaruh tingkat pendidikan dan 

pendapatan keluarga dengan kesiapsiagaan ibu hamil dan keluarga 

menghadapi erupsi Gunung Agung. Untuk variabel pendapatan keluarga 
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diharapkan peneliti selanjutnya dapat menggunakan sumber dan metode 

pengumpulan data lain yang lebih tepat.  


