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Lampiran 1 

JADWAL PENELITIAN GAMBARAN GANGGUAN PERSEPSI SENSORI (HALUSINASI PENDENGARAN) PADA PASIEN 

SKIZOFRENIA DI UPTD RSJ DINKES PROVINSI BALI TAHUN 2022 

 

 

No Kegiatan Bulan 

Januari Februari Maret April Mei 

1 Penyusunan proposal                      

2 Pengumpulan proposal                      

3 Ujian proposal                     

4 Perbaikan proposal                     

5 Pengurusan izin penelitian                     

6 Pengumpulan data                      

7 Penyusunan laporan                     

8 Pengumpulan laporan                     

9 Ujian hasil penelitian                     

10 Perbaikan laporan                     

11 Penyerahan laporan                     
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Lampiran 2 

REALISASI  BIAYA PENELITIAN GAMBARAN GANGGUAN PERSEPS 

SENSORI (HALUSINASI PENDENGARAN) PADA PASIEN 

SKIZOFRENIA DI UPTD RSJ DINKES  

PROVINSI BALI TAHUN 2022 

 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direalisasikan sebagai berikut: 

No Keterangan Biaya 

A Tahap Persiapan  

 Penyusunan Proposal Rp. 200.000 

 Kuota untuk Bimbingan Daring Rp. 250.000 

 Penggandaan Laporan Rp. 150.000 

 Revisi Proposal Rp. 100.000 

B  Tahap Pelaksanaan  

 Pengurusan Izin Penelitian Rp. 150.000 

 Kuota penyebaran Kuesioner  Rp. 100.000 

 Transportasi dan Akomodasi Rp. 150.000 

C  Tahap Akhir  

 Penyusunan Penelitian Rp. 200.000 

 Penggandaan Penelitian Rp. 200.000 

 Revisi Penelitian Rp. 150.000 

 Biaya Tidak Terduga Rp. 500.000 

 Total Biaya Rp. 2.150.000  
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Lampiran 3 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth : Bapak/Ibu Calon Responden 

Di   : UPTD Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali 

Dengan hormat, 

Saya mahasiswa D-III Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Denpasar semester VI bermaksud akan melakukan penelitian tentang “Gambaran 

Gangguan Persepsi Sensori (Halusinasi Pendengaran) pada Pasien 

Skizofrenia di UPTD RSJ Dinkes Provinsi Bali Tahun 2022”, sebagai 

persyaratan untuk menyelesaikan mata kuliah karya tulis ilmiah pada program 

studi D-III Keperawatan Jurusan Keperawatan di Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Denpasar. Berkaitan dengan hal tersebut diatas, saya mohon kesediaan anda untuk 

menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi penelitian ini. 

 Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya 

saya ucapkan terima kasih. 

Denpasar,  Mei 2022 

 

Ni Wayan Kayun Indrayani  

NIM. P07120018151 
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Lampiran 4 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

Judul Penelitian : Gambaran Gangguan Persepsi Sensori (Halusinasi 

Pendengaran) pada Pasien Skizofrenia di UPTD RSJ 

Dinkes Provinsi Bali Tahun 2022 

Peneliti :  Ni Wayan Kayun Indrayani 

NIM  :  P07120018151 

Pembimbing : 1. I Gede Widjanegara, SKM.M.Fis 

   2. I Nengah Sumirta, SST.S.Kep.Ns.,M.Kes 

 

 Saya telah diminta dalam memberikan persetujuan untuk berperan serta 

dalam penelitian “Gambaran Gangguan Persepsi Sensori (Halusinasi 

Pendengaran) pada Pasien Skizofrenia di UPTD RSJ Dinkes Provinsi Bali 

Tahun 2022” yang dilakukan oleh Ni Wayan Kayun Indrayani, saya mengerti 

bahwa catatan atau data mengenai penelitian ini akan dirahasiakan. Kerahasiaan 

ini akan dijamin selegal mungkin, semua berkas yang dicantumkan identitas 

subjek penelitian akan digunakan dalam data. 

 Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya 

bersedia berperan serta dalam penelitian ini. 

        Denpasar, Mei 2022 

         Responden 

 

 

        (………..………………….) 
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Lampiran 5 

PERSETUJUAN PENJELASAN (INFORMED CONSENT) 

 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

Yang terhormat Bapak/Ibu saudara pasien rawat inap Rumah Sakit Jiwa 

Provinsi Bali, kami meminta kesediannya untuk berpartisipasi dalam penelitian 

ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela. Mohon untuk dibaca 

penjelasan dibawah dengan seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum 

dimengerti. 

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan Gangguan Persepsi Sensori 

(Halusinasi Pendengaran) pada Pasien Skizofrenia di UPTD RSJ Dinkes Provinsi 

Bali Tahun 2022. Jumlah responden sebanyak 32 orang dengan kriteria pasien 

skizofrenia dengan gangguan persepsi sensori bersedia menjadi responden dan 

bisa membaca dan menulis. Sedangkan responden yang tidak termasuk dalam 

kriteria yaitu tidak bersedia menjadi responden tidak dan mengisi kuisioner. Pada 

penelitian ini tidak ada perlakuan yang akan diberikan kepada peserta 

 

Peneliti 

 

Ni Wayan Kayun Indrayani 

 

 

Judul Gambaran Gangguan Persepsi Sensori (Halusinasi 

Pendengaran) pada Pasien Skizofrenia di UPTD RSJ 

Dinkes Provinsi Bali Tahun 2022 

Peneliti Utama Ni Wayan Kayun Indrayani 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Keperawatan 

Peneliti lain - 

Lokasi Penelitian UPTD Rumah Sakit Jiwa Provinsi Bali 

Sumber Pendanaan Swadana 



55 
 

Lampiran 6 

LEMBAR OBSERVASI HALUSINASI PENDENGARAN  

DATA DEMOGRAFI RESPONDEN 

A. Petunjuk Pengisian: 

1. Isilah identitas saudar/terlebih dahulu dengan inisial (huruf depan 

nama). 

2. Berilah tanda checklist (√) pada kolom sesuai dengan data pribadi 

anda. 

B. Data Responden 

1. Nama (Inisial)           : 

2. Umur                           : 

3. Jenis kelamin              :    Laki-laki                   Perempuan 

 

4. Pendidikan terakhir     :               SD                             SMP 

                                                    SMA                           DIPLOMA 

     SARJANA                   Tidak sekolah         

                                                                                    

5.  Pekerjaan                    :              Pelajar                         TNI/POLRI 

Mahasiswa                    Swasta 

PNS                              Tidak bekerja 
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Lampiran 7 

PENILAIAN SKALA RUFA GANGGUAN PERSEPSI SENSORI 

(HALUSINASI PENDENGARAN) 

 Petunjuk : Berilah tanda (√) jika “YA” dan (-) jika “TIDAK” 

 Keterangan Kriteria : 

 Skor RUFA             : 

 

No 

 

Indikator  

 

Gangguan Persepsi Sensori 

   Penilaian 

Ya 

(0) 

Tidak 

(1) 

1.  Pikiran  Tak berdaya   

Dikuasai halusinasi   

  Masih tidak berdaya   

  Mulai bisa mengontrol diri   

  Masih mengalami halusinasi   

  Bisa mengontrol prilakunya    

2. Afek Terjadi terus menerus   

  Kadang masih labil   

  Labil hanya jika halusinasinya 

muncul 

  

3. Tindakan  Perilaku terteror semacam 

panic 

  

Risiko tinggi bunuh diri atau 

membunuh orang lain 

  

Aktivitas fisik merefleksikan 

halusinasi (kekerasan, agitasi, 

menarik diri) 

  

Tak mampu berespon terhadap 

perintah yang komfleks 

  

Tidak mampu merespon 

terhadap satu orang lebih 

  

Tidak mampu membedakan 

yang nyata dan tidak nyata 

  

  Perilaku dikendalikan oleh 

halusinasinya  

  

  Kesulitan berhubungan dengan 

orang lain 

  

  Rentang perhatian hanya 

beberapa detik/menit  

  

  Gejala fisik seperti ansietas 

berat, keringat dingin, tremor, 
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tidak mampu mengikuti 

perintah 

  Meningkatnya gejala saraf   

  Tanda-tanda vital meningkat   

  Perhatian sedikit menyempit   

  Asyik dengan pengalaman 

sensori 

  

  Belum mampu membedakan 

halusinasi dengan kenyataan  

  

 Skor     
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Lampiran 8 

MASTER TABEL 

Gangguan Persepsi Sensori (Halusinasi Pendengaran) Pada Pasien 

Skizofrenia Di UPTD RSJ Dinkes Provinsi Bali Tahun 2022 

Kode 

Subjek 

Penelitian 

Karakteristik 

Penelitian 

Skor RUFA 

 Usia Jenis 

Kelamin 

Pekerjaan Pendidikan Skor  Kategori 

01 1 1 1 2 15 2 

02 1 1 1 1 15 2 

03 1 1 1 1 16 2 

04 1 1 1 1 13 2 

05 2 1 1 1 22 3 

06 1 1 1 1 19 2 

07 1 1 1 1 14 2 

08 2 1 1 2 18 2 

09 2 1 1 2 14 2 

10 1 1 3 2 10 1 

11 2 1 1 2 14 2 

12 2 1 1 3 18 2 

13 2 2 3 2 15 2 

14 1 2 1 1 19 2 

15 1 2 1 3 17 2 

16 2 2 1 3 14 2 

17 2 2 1 2 16 2 

18 3 2 1 3 21 3 

19 3 2 1 2 14 2 

20 1 2 1 1 15 2 

21 2 2 1 3 16 2 

22 2 2 1 3 14 2 

23 1 2 1 1 15 2 

24 3 2 1 1 17 2 

25 3 2 1 3 16 2 

26 1 2 1 1 18 2 

27 2 2 1 2 16 2 

28 2 2 1 1 17 2 

29 3 2 1 2 14 2 

30 3 2 1 1 19 2 

31 3 2 1 1 16 2 

32 3 2 1 3 13 2 
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Keterangan : 

1) Umur 

a. Kode 1 = umur 20-30 tahun 

b. Kode 2 = umur 40-50 tahun 

c. Kode 3 = umur 60-70 tahun 

2) Jenis Kelamin 

a. Kode 1 = Perempuan 

b. Kode 2 = Laki-laki 

 

 

 

 

 

 

3) Pekerjaan  

a. Kode 1 = Tidak 

bekerja/IRT 

b. Kode 2 = Pegawai Negeri 

Sipil/PNS 

c. Kode 3 = Swasta 

d. Kode 4 = Petani 

e. Kode 5 = Pedagang 

f. Kode 6 = Lain-lain 

4) Pendidikan  

a. Kode 1 = SD-SMP 

b. Kode 2 = SMA/Sederajat 

c. Kode 3 = Diploma-Sarjana 
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Lampiran 9 

HASIL ANALISA 

GAMBARAN GANGGUAN PERSEPSI SENSORI 

(HALUSINASI PENDENGARAN) PADA PASIEN 

SKIZOFRENIA DI UPTD RSJ DINKES 

PROVINSI BALI TAHUN 2022 

 

Notes 

Output Created 13-MAY-2022 01:56:28 

Comments  

Input Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working 

Data File 

32 

Missing Value 

Handling 

Definition of Missing User-defined missing 

values are treated as 

missing. 

Cases Used Statistics are based on 

all cases with valid data. 

Syntax FREQUENCIES 

VARIABLES=Usia Jk 

JenisPendidikan 

JenisPekerjaan Kategori 

  

/ORDER=ANALYSIS. 

Resources Processor Time 00:00:00.02 

Elapsed Time 00:00:00.11 

 

 

Statistics 

 Usia 

Jenis 

Kelamin 

Jenis 

Pendidikan 

Jenis 

Pekerjaan 

Kategori 

Penilain 

N Valid 32 32 32 32 32 

Missing 0 0 0 0 0 
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Usia 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20-30 12 37.5 37.5 37.5 

40-50 12 37.5 37.5 75.0 

60-70 8 25.0 25.0 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

 

Jenis Kelamin 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perempuan 12 37.5 37.5 37.5 

Laki-laki 20 62.5 62.5 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

 

Jenis Pendidikan 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD-SMP 14 43.8 43.8 43.8 

SMA/Sederajat 10 31.3 31.3 75.0 

Diploma-

Sarjana 

8 25.0 25.0 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

 

Jenis Pekerjaan 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak 

Bekerja/IRT 

30 93.8 93.8 93.8 

Swasta 2 6.3 6.3 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

Kategori Penilain 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Intensif I 1 3.1 3.1 3.1 
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Intensif 

II 

29 90.6 90.6 93.8 

Intensif 

III 

2 6.3 6.3 100.0 

Total 32 100.0 100.0  
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Lampiran 10 

SURAT STUDI PENDAHULUANDI UPTD RSJ DINKES PROVINSI BALI 
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Lampiran 11 

SURAT KAJI ETIK DI UPTD RSJ DINKES PROVINSI BALI  
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Lampiran 12 

SURAT IJIN PENELITIAN 
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Lampiran 13 

SURAT ADMINISTRASI 
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Lampiran 14 

BUKTI VALIDASI BIMBINGAN  
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