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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa :  

1. Skizofrenia yang mengalami gangguan persepsi sensori (Halusinasi 

Pendengaran) diperoleh hasil sebanyak 29 orang (90,6%) berada pada 

kategori intensif II.  

2. Gangguan persepsi sensori (Halusinasi Pendengaran) berdasarkan usia 

diperoleh hasil dari rentang usia 20-50 tahun sebanyak 24 orang (75,0%).  

3. Gangguan persepsi sensori (Halusinasi Pendengaran) berdasarkan jenis 

kelamin laki-laki diperoleh hasil sebanyak 20 orang (62,5%).  

4. Gangguan persepsi sensori (Halusinasi Pendengaran) berdasarkan 

pekerjaan diperoleh hasil bahwa yang tidak bekerja sebanyak 30 orang 

(93,7%). 

5. Gangguan persepsi sensori (Halusinasi Pendengaran) berdasarkan tingkat 

pendidikan diperoleh hasil bahwa kategori pendidikan Dasar sebanyak 13 

orang (40,7%). 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh dari 32 subjek penelitian yang 

dilakukan di UPTD RSJ Dinkes Provinsi Bali di dapatkan hasil bahwa yang 

mengalami gangguan persepsi sensori (Halusinasi Pendengaran) pada pasien 

Skizofrenia sebanyak 29 orang (90,6%) dengan kategori intensif II, berdasarkan 
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usia diperoleh hasil rentang usia 20-50 tahun sebanyak 24 orang (75,0%), jenis 

kelamin diperoleh hasil laki-laki sebanyak 20 orang (62,5%), sedangkan kategori 

pekerjaan diperoleh yang tidak bekerja sebanyak 30 orang (93,7%), dan kategori 

tingkat pendidikan dieproleh hasil tingkat pendidikan Dasar sebanyak 13 orang 

(40,7%).  

Dari hasil penelitian ini dapat dijadikan sumber informasi bagi Rumah Sakit, 

tenaga kesehatan, dan bagi peneliti selanjutnya agar gangguan persepsi sensori 

(Halusinasi Pendengaran) dapat ditingkatkan dalam memberikan kualitas 

kesehatan dan motivasi dalam penyembuhn dan sebagai bahan dasar untuk 

penelitian maupun dapat dikembangkan secara lebih luas oleh peneliti 

selanjutnya.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


