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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep  

Kerangka konsep adalah suatu kaitan antara konsep satu dengan yang lainnya 

dari masalah yang akan diteliti dan menyampaikan konsep  kepada pembaca 

mengenai variabel tersebut (Heryana, 2020). Adapun kerangka konsep dalam 

penelitian ini sebagai berikut : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      : Variabel yang tidak diteliti              

      : Variabel yang diteliti 

      : Hubungan Variabel 

Gambar 1 Kerangka Konsep Gambaran  Gangguan Persepsi Sensori 

(Halusinasi Pendengaran) pada Pasien Skizofrenia di UPTD RSJ 

Dinkes Provinsi Bali Tahun 2022 

 

 

 

  

 

Gangguan persepsi sensori (Halusinasi Pendengaran   

 

Gejala positif : Tidak mampu 

menginterprestasikan pesan yang 

masuk atau respon terhadap stimulus, 

mendengar suara 

 

Gejala negatif : Hilangnya motivasi 

dalam diri, tidak memiliki ekspresi 

wajah 

 

 

 

 

Faktor penyebab halusinasi  

1) Faktor perkembangan  

2) Faktor sosiokultural  

3) Faktor biokimia 

4) Faktor psikologis 

 

Skizofrenia 
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional 

1. Variabel Penelitian 

Variabel merupakan karakteristik atau kualitas atau ciri-ciri yang dimiliki 

oleh seseorang, benda, obyek atau situasi/kondisi yang bervariasi yang ditetapkan 

peneliti untuk dipelajari dan ditarik kesimpulannya (Heryana, 2020). Dalam 

penelitian ini ada satu variabel yang akan diteliti yaitu dengan Gangguan Persepsi 

Sensori (Halusinasi Pendengaran) pada Pasien Skizofrenia.  

2. Definisi Operasional  

Definisi operasional adalah penjelasan semua variabel dan aktivitas yang 

akan digunakan dalam penelitian secara operasional untuk memudahkan pembaca 

dalam mengartikan makna penelitian. Definisi operasional menjelaskan secara 

spesifik mengenai unsur penelitian yang meliputi bagaimana menentukan 

variabel, cara mengukur, dan apa alat ukur yang digunakan (Heryana, 2020). 

Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel Gambaran Gangguan Persepsi Sensori 

(Halusinasi Pendengaran) pada Pasien  Skizofrenia di UPTD RSJ Dinkes 

Provinsi Bali Tahun 2022 

Variabel Definisi Operasional Alat Ukur Skala Ukur 

1 2 3 4 

Gangguan 

Persepsi 

Sensori 

(Halusinasi 

Pendengaran) 

Gangguan Persepsi 

Sensori (Halusinasi 

pendengaran) 

merupakan gangguan 

stimulus dimana pasien 

mendengar suara yang 

membicarakan, 

mengejek, 

menertawakan, 

mengancam, 

memerintahkan untuk 

melakukan sesuatu 

(kadang-kadang) hal 

yang berbahaya 

Lembar Observasi Ordinal 

 

Skala Rufa 

Kategori 

penilaian : 

a. Intensif 1 : 

bila skor : 

(1-10) 

b. Intensif 2 : 

bila skor : 

(11-20) 

c. Intensif 3 : 

bila skor : 

(21-30) 

 

 


