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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti tentang 

Hubungan Penggunaan Gadget Dengan Risiko Masalah Perkembangan 

Psikososial Pada Anak Prasekolah di Desa Jagaraga, maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Bahwa Penggunaan Gadget Berisiko Menyebabkan Risiko Masalah 

Perkembangan Psikososial Pada Anak Prasekolah di Desa Jagaraga 

Kabupaten Buleleng. 

2. Didapatkan Risiko Masalah Perkembangan Psikososial Pada Anak 

Prasekolah Di Desa Jagaraga Kabupaten Buleleng yang berisiko tinggi 

sebanyak 42,2%.  

3. Ada Hubungan antara Penggunaan Gadget dengan Risiko Masalah 

Perkembangan Psikososial Pada Anak Prasekolah di Desa Jagaraga 

Kabupaten Buleleng dengan hasil p value = 0,001 < 0,05  

B. Saran 

1. Bagi masyarakat  

Diharapkan bagi masyarakat terutama orang tua diharapkan lebih 

memperhatikan anaknya pada saat bermain gadget, sehingga dapat 

mencegah terjadinya risiko masalah perkembangan psikososial pada anak. 
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2. Bagi peneliti selanjutnya  

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian lebih 

mendalam mengenai cara mengatasi risiko masalah psikososial terhadap 

ketergantungan anak pada gadget. 

 

 


