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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Simpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan penelitian 

tingkat pengetahuan tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada siswa 

kelas V SDN 5 Kerta, Kecamatan Payangan, Kabupaten Gianyar Tahun 2022 yaitu 

siswa dengan kriteria pengetahuan terbanyak terdapat pada kriteria tingkat 

pengetahuan baik yaitu 13 orang (43,33%) dan yang terendah yaitu 5 orang 

(16,67%) dengan kriteria rendah, rata- rata tingkat pengetahuan siswa tentang 

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut adalah 71,67 termasuk kriteria sedang. 

Kemudian persentase tingkat pengetahuan tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan 

mulut berdasarkan jenis kelamin menunjukkan bahwa siswa dengan kriteria 

terbanyak terdapat pada siswa berjenis kelamin laki-laki dengan tingkat 

pengetahuan baik yaitu 7 orang ( 23,33%) tingkat pengetahuan terendah terdapat 

pada siswa berjenis kelamin perempuan dengan kriteria rendah yaitu 2 orang ( 

6,67% ). 

B. Saran 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di atas, peneliti dapat memberikan 

saran sebagai berikut: 

1. Pihak sekolah diharapkan menyediakan buku bacaan atau majalah tentang 

kesehatan gigi dan mulut di perpustakaan sebagai media informasi untuk siswa agar 

dapat meningkatkan pengetahuan serta keterampilan siswa dalam menjaga 

kesehatan gigi dan mulutnya 

2. Pihak sekolah diharapkan agar bekerjasama dengan pihak puskesmas 1 

Payangan dalam upaya meningkatkan pengetahuan kesehatan gigi dan mulut siswa 

SDN 5 Kerta, Kecamatan Payangan, Kabupaten Gianyar. 


