BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dari remaja STT. Aditya Pertiwi di Desa
Kerobokan Kabupaten Badung pada tahun 2022 yang berjumlah 40 responden,
sebagian besar remaja memiliki tingkat pengetahuan tentang kebersihan gigi dan
mulut dengan kategori cukup yaitu sebesar 55% dengan rata-rata 67,25 kategori
cukup. Yang memiliki tingkat pengetahuan tentang karies gigi kategori baik yaitu

sebesar 42,5% dengan rata-rata 69,75 dengan kategori cukup.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian di atas maka peneliti dapat memberikan saran :

1 Kepada remaja di STT Aditya Pertiwi diharapkan mampu meningkatkan
wawasan dalam mencari informasi seperti di buku, internet, televisi, dan radio
mengenai kesehatan gigi dan mulut.

2. Bagi peneliti selanjutnya agar dapat mengembangkan penelitian
berikutnya dengan melakukan penelitian mengenai kebersihan gigi dan mulut dan

karies gigi .



