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Lampiran 1 

Jadwal Kegiatan Penelitian 

Hubungan Efikasi Diri dengan Perilaku Pencegahan Covid-19  

Pada Dewasa Muda di Banjar Tengah, Kelurahan Sesetan  

Kota Denpasar Tahun 2022 

 

No Kegiatan 

Waktu Kegiatan (dalam minggu) 

 

Januari 

2022 

Februari 

2022 

Maret 

2022 

April 

2022 

Mei 

2022 

3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan Proposal                   

2 Seminar Proposal                   

3 Revisi Proposal                   

4 Pengurusan Izin 

Penelitian 

                  

5 Pengumpulan Data                   

6 Pengolahan Data                   

7 Analisis Data                   

8 Penyusunan Laporan                   

9 Sidang Hasil 

Penelitian 

                  

10 Revisi Laporan                   

11 Pengumpulan Skripsi                   

Keterangan : warna hitam ( proses penelitian) 
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Lampiran 2 

 

Realisasi Anggaran Penelitian 

Hubungan Efikasi Diri dengan Perilaku Pencegahan Covid-19  

Pada Dewasa Muda di Banjar Tengah, Kelurahan Sesetan  

Kota Denpasar Tahun 2022 

 

Adapun anggaran penelitian yang dikeluarkan dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

 

No Kegiatan Biaya 

1 Tahap Persiapan 

a. Penyusunan Skripsi 

b. Penggandaan Skripsi 

c. Revisi Skripsi 

 

Rp 200.000,00 

Rp 400.000,00 

Rp 350.000,00 

2 Tahap Pelaksanaan 

a. Penggandaan Lembar 

Pengumpulan Data 

b. Pengadaan Bingkisan Kepada 

Responden 

c. Transportasi Peneliti 

 

Rp 300.000,00 

 

Rp 130.000,00 

 

Rp 250.000,00 

3 Tahap Akhir 

a. Penyusunan Laporan 

b. Penggandaan Laporan 

c. Revisi Laporan 

d. Biaya Tidak Terduga 

 

Rp 200.000,00 

Rp 200.000,00 

Rp 150.000,00 

Rp 200.000,00 

Jumlah Rp 2.380.000,00 
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Lampiran 3 

 

Lembar Permohonan Menjadi Responden 

 

Kepada  

Yth. Bapak/Ibu/Saudara/i Calon Responden 

Di – 

Banjar Tengah, Kelurahan Sesetan 

Dengan hormat, 

 Saya mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan 

Denpasar semester VIII bermaksud melakukan penelitian tentang “Hubungan 

Efikasi Diri dengan Perilaku Pencegahan Covid-19 Pada Dewasa Muda di 

Banjar Tengah, Kelurahan Sesetan, Kota Denpasar Tahun 2022”, sebagai 

persyaratan untuk menyelesaikan program studi Sarjana Terapan Keperawatan. 

Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan bapak/ibu/saudara/i untuk 

menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi penelitian ini. 

Informasi yang bapak/ibu/saudara/i berikan akan dijaga kerahasiannya. 

 Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terima kasih. 

Denpasar,      Mei 2022 

Peneliti 

 

 

Kadek Wahyu Widyani 

            NIM. P07120218004 
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Lampiran 4 

 

Persetujuan Setelah Penjelasan 

(Informed Consent) 

Sebagai Peserta Penelitian 

Yang terhormat Bapak/Ibu/Saudara/i, kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini.  Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan 

seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.   

 
Judul  Hubungan Efikasi Diri dengan Perilaku Pencegahan 

Covid-19 pada Dewasa Muda di Banjar Tengah, 

Kelurahan Sesetan Kota Denpasar Tahun 2022 

Peneliti Utama Kadek Wahyu Widyani 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi Penelitian Banjar Tengah, Kelurahan Sesetan 

Sumber pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan efikasi diri dengan 

perilaku pencegahan covid-19 pada dewasa muda di Banjar Tengah, Kelurahan 

Sesetan, Kota Denpasar tahun 2022. Jumlah peserta sebanyak 198 orang dengan 

syaratnya yaitu kriteria inklusi, klien dewasa muda yang ada di Banjar Tengah, 

Kelurahan Sesetan saat pengambilan data, berusia 21-25 tahun, bersedia menjadi 

responden dengan menandatangani inform consent saat pengambilan data. Kriteria 

ekslusi, klien yang mengalami gangguan pendengaran dan gangguan gangguan 

mental. Penelitian ini tidak ada perlakuan yang akan diberikan kepada peserta. 

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan 

imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. 
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Kompensasi lain yaitu peneliti akan memberikan masker untuk peserta. Peneliti 

menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya 

dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/i pada penelitian ini bersifat sukarela.  

Bapak/Ibu/Saudara/i dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa 

ada sanksi.  Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk berhenti sebagai peserta 

penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang 

akan diberikan. 

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/i diminta 

untuk menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent) Sebagai Peserta Penelitian” setelah Bapak/Ibu/Saudara/i benar-benar 

memahami tentang penelitian ini.  Bapak/Ibu/Saudara/i akan diberi salinan 

persetujuan yang sudah ditandatangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/i untuk kelanjutan 

kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada 

Bapak/Ibu/Saudara/i. Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, 

silakan hubungi peneliti : CP : Wahyu Widyani (085338175174)  

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/i dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/i telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta penelitian. 
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      Peserta/Subyek Penelitian,    Peneliti  

                                     

 

_______________________________  _______________________  

Tanggal :       /         /    Tanggal :       /         / 

 

 

 

 

Saksi :  

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan 

dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian dan persetujuan untuk 

menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela 

 

Saksi 

 

 

Tanggal :       /         / 
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Lampiran 5  

Kisi-Kisi Kuesioner  

Hubungan Efikasi Diri dengan Perilaku Pencegahan Covid-19 Pada Dewasa 

Muda Di Banjar Tengah, Kelurahan Sesetan, Kota Denpasar 

Tahun 2022 

 

A. Kuesioner Efikasi Diri 

No Variabel Sub Variabel Jumlah 

Pernyataan 

No. Item 

Pernyataan 

Jenis 

Pernyataan 

1 2 3 4 5 6 

1 Keyakinan diri Magnitude 10 3 

4 

7 

10 

14 

18 

19 

22 

23 

24 

Positif 

Negatif  

Positif 

Positif 

Positif 

Negatif 

Negatif 

Positif 

Positif 

Positif 

Generality 10 5 

9 

11 

12 

13 

21 

27 

28 

29 

30 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Negatif 

Negatif  

Negatif 

Negatif 

Negatif 

Strenght 15 1 

2 

Positif 

Positif 
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1 2 3 4 5 6 

    6 

8 

15 

16 

17 

20 

25 

26 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Negatif 

Positif 

Positif 

 

B. Kuesioner Perilaku Pencegahan Covid-19 

No Variabel Sub Variabel Jumlah 

Pernyataan 

No. Item 

Pernyataan 

Jenis 

Pernyataan 

1 2 3 4 5 6 

1 Perilaku 

pencegahan 

Covid-19 

Pengetahuan 

pencegahan 

Covid-19 

10 1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

Positif 

Negatif  

Positif  

Positif 

Positif 

Positif  

Positif 

Positif 

Positif  

Positif 

  Sikap pencegahan 

Covid-19 

10 11 

12 

Positif  

Positif 
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1 2 3 4 5 6 

    13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif 

Positif  

Positif 

Positif 

  Tindakan 

pencegahan 

Covid-19 

10 21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

Positif 

Positif 

Positif  

Positif 

Positif 

Positif  

Positif 

Positif 

Positif 

Positif  
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Lampiran 6 

Instrumen Pengumpulan Data 

Judul Penelitian : Hubungan Efikasi Diri dengan Perilaku Pencegahan      

  Covid-19 Pada Dewasa Muda di Banjar Tengah,  

  Kelurahan Sesetan Tahun 2022 

Kode Responden : 

Tanggal Pengisian : 

Petunjuk Pengisian : 

1. Bacalah setiap pertanyaan dalam kuisioner dengan benar dan teliti. 

2. Pilihlah salah satu jawaban pada kolom yang telah disediakan dengan 

memberikan tanda centang (√) pada kolom yang anda pilik sesuai dengan 

keadaan anda ataupu menuliskan titik-titik yang telah disediakan. 

3. Jika ingin mengganti jawaban, berilah tanda silang (X) pada kolom yang 

ingin diganti dan berilak tanda centang (√) pada kolom yang dianggap benar 

ataupun coretlah jawaban pada titik-titik dan diganti dengan jawaban yang 

dianggap benar. 

4. Semua pertanyaan harus dijawab. 

5. Bila ada yang kurang dimengerti, silahkan tanya kepada peneliti. 

A. Data Demografi 

1. Usia  : ......... tahun 

2. Jenis Kelamin : Laki-laki / Perempuan 

3. Pekerjaan  : 1. Pelajar  2. TNI/Polri  3. PNS  4. Karyawan Swasta  7. 

Wiraswasta  8. Pegawai BUMN 

4. Pendidikan : 1. SD  2. SMP  3. SMA/SMK  4. Perguruan Tinggi 

(Diploma/Sarjana) 5. Tidak Sekolah 

B. Kuisioner Efikasi Diri 

Petunjuk Pengisian : 

Pernyataan berikut ini berisi tentang beberapa situasi yang dapat 

memengaruhi kegiatan dalam kehidupan sehari-hari. Tentukan seberapa yakin 

Bapak/ Ibu/ Saudara mampu mengatasi masalah atau kesulitan dalam kehidupan 
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sehari-hari. Berikan tanda centang (√) pada salah satu kolom jawaban yang telah 

disediakan yang sesuai kondisi anda, dengan keterangan sebagai berikut :  

Sangat Yakin (SY) 

Yakin (Y) 

Ragu-ragu (R) 

Cukup Yakin (CY) 

Tidak Yakin (TY) 

 No Pernyataan SY Y R CY TY 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Saya mampu melakukan pencegahan 

penyakit covid-19 sesulit apapun itu 

     

2 Saya mampu melakukan pencegahan 

dengan baik dan benar 

     

3 Saya akan tetap berusaha melakukan 

pemeriksaan kesehatan walaupun sedang 

kesulitan untuk melakukan pemeriksaan 

kesehatan 

     

4 Saya tidak mampu melakukan 

pemeriksaan kesehatan jika dirasa sulit 

dijangkau 

     

5 Saya bisa menjelaskan tentang protokol 

kesehatan bagi orang yang kurang 

memahami 

     

6 Saya tetap bisa menyelesaikan masalah 

meskipun permasalahan tersebut belum 

pernah dialami sebelumnya 

     

7 Mencegah covid-19 bukan hal yang sulit 

untuk dilakukan 

     

8 Saya mampu memahami setiap instruksi 

dari tenaga kesehatan untuk mencegah 

covid-19 

     

9 Menciptakan lingkungan yang baik       
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1 2 3 4 5 6 7 

 untuk diri sendiri merupakan hal yang 

bisa saya lakukan sendiri 

     

10 Walaupun sedang banyak pikiran saya 

yakin tetap mampu mencegah covid-19 

     

11 Walaupun saya sibuk, saya yakin mampu 

mencegah covid-19 
     

12 Ketika dalam kondisi marah/kesal saya 

yakin tetap mampu melakukan 

pencegahan covid-19 

     

13 Semua intruksi dari tenaga kesehatan 

yang dianjurkan kepada saya bukan hal 

yang sulit untuk dilakukan 

     

14 Dengan mengikuti intruksi dari dokter, 

saya yakin tidak akan mengalami 

kesulitan dalam proses pencegahan atau 

penyembuhan 

     

15 Saya yakin mampu melakukan 

pencegahan dirumah sesuai intruksi dari 

tenaga kesehatan 

     

16 Saya yakin mampu mencegah covid-19 

walaupun harus mengerjakan tugas 

sekolah/pekerjaan/rumah tangga 

     

17 Saya yakin mampu meminum vitamin 

dengan teratur untuk menjaga daya tahan 

tubuh saya 

     

18 Saya yakin berobat ke dukun adalah 

langkah murah dan efektif untuk 

kesehatan 

     

19 Saya yakin saya akan sehat dan kuat 

ketika diajak ke dukun  
     

20 Saya yakin yang didapatkan di dukun       
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1 2 3 4 5 6 7 

 adalah obat yang mampu 

menyembuhkan saya 
     

21 Saya yakin dukun memiliki kemampuan 

yang sama seperti dokter atau tenaga 

kesehatan lainnya 

     

22 Saya yakin mampu mencegah diri saya 

agar tidak terkena penyakit 
     

23 Saya yakin mampu memilih makanan 

yang sehat untuk diri saya 
     

24 Saya yakin mampu melakukan 

pencegahan penyakit dengan baik 
     

25 Saya yakin mampu tetap meminum obat 

walaupun dalam perjalanan jauh 
     

26 Saya yakin mampu melakukan 

perawatan sederhana jika ada orang 

terdekat saya yang sakit 

     

27 Saya yakin jika saya berdiam diri di 

rumah maka saya akan sembuh 
     

28 Saya yakin lingkungan yang bersih tidak 

terlalu memengaruhi kesehatan saya 
     

29 Saya yakin ketika demam tinggi saya 

bisa sembuh tanpa obat dari dokter 
     

30 Saya yakin masih bisa mengonsumsi 

makanan secara bebas di sekolah 

ataupun di rumah 
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C. Kuisioner Perilaku Pencegahan Covid-19 

Petunjuk Pengisian : 

1. Pengetahuan 

Berilah tanda (√) pada salah satu kolom yang sesuai dengan keadaan anda 

yang sebenarnya. Setiap pertanyaan hanya satu jawaban yang menurut anda paling 

sesuai. Semua pernyataan harus dijawab. 

Terdapat dua pilihan jawaban yang disediakan untuk setiap pertanyaan yaitu : 

Ya dan Tidak 

No Pernyataan Ya Tidak 

1 2 3 4 

1 Masker bedah yang memiliki tiga lapisan efektif 

digunakan untuk menurunkan risiko penularan 

virus 

  

2 Masker bukan bagian dari rangkaian langkah 

pencegahan dan pengendalian yang dapat 

membatasi penyebaran penyakit-penyakit virus 

saluran pernapasan tertentu, termasuk covid-19 

  

3 Mencuci tangan bagian dari langkah untuk 

mencegah penularan virus covid-19 

  

4 Apabila berada diluar rumah dan tidak tersedia 

air dan sabun bisa menggunakan cairan berbasis 

alkohol (minimal 70%) 

  

5 Menjaga jarak menjadi strategi yang digunakan 

untuk memperlambat penyebaran virus covid-19  

  

6 Selalu menjaga jarak minimal 1 meter dengan 

orang lain 

  

7 Menghindari kerumunan juga dapat membatasi 

penyebaran virus covid-19, karena di dalam 

kerumunan tersebut tidak diketahui ada atau  
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1 2 3 4 

 tidaknya yang tertular virus tersebut   

8 Menghindari kerumunan harus diiringi dengan 

jaga jarak dengan orang lain, memakai masker 

jika keluar rumah, dan rajin mencuci tangan 

pakai sabun dengan air mengalir 

  

9 Mobilisasi enjadi media penyebaran virus dari 

covid-19 

  

10 Pembatasan mobilisasi juga diimbangi dengan 

menerapkan perilaku hidup bersih dan sehat  

  

 

2. Sikap 

Berilah tanda centang (√) pada salah satu kolom yang sesuai dengan keadaan 

anda yang sebenarnya. Setiap pertanyaan hanya satu jawaban yang menurut anda 

paling sesuai. Semua pernyataan harus dijawab. 

Terdapat lima pilihan jawaban yang disediakan untuk setiap pertanyaan yaitu : 

SS : Sangat setuju 

S : Setuju 

TT : Tidak tahu 

TS : Tidak setuju 

STS : Sangat tidak setuju 

No Pernyataan SS S TT TS STS 

1 2 3 4 5 6 7 

11 Masker dapat digunakan sebagai alat pelindung 

diri dari terpaparnya virus corona  

     

12 Masa pandemi ini penggunaan masker sangat 

penting digunakan saat beraktivitas di luar 

rumah 
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1 2 3 4 5 6 7 

13 Masker merupakan salah satu alat pelindung diri 

agar terhindar dari penyakit menular pernafasan 

seperti corona virus  

     

14 Cuci tangan menggunakan sabun dan air 

mengalir efektif untuk membasmi virus atau 

bakteri yang mengontaminasi tangan kita 

     

15 Cuci tangan menggunakan sabun, terutama 

sebelum makan, setelah batuk atau bersin, 

sebelum menyiapkan makanan dan setelah ke 

kamar mandi dapat membatasi penyebaran virus 

covid-19 

     

16 Jaga jarak fisik lebih dari 1 meter dengan orang 

lain, dan membatasi keluar rumah kecuali 

keperluan yang mendesak 

     

17 Menunda atau membatalkan pertemuan dengan 

banyak orang dimasa pandemi dapat membatasi 

penyebaran virus corona 

     

18 Pencegahan covid-19 dapat dilakukan dengan 

menghindari kerumunan 

     

19 Hindari kerumunan agar dapat melindungi 

orang-orang rentan seperti lansia dan penderita 

penyakit kronis dari terpaparnya virus covid-19 

     

20 Mobilisasi dan interaksi dikatakan salah satu 

media penularan virus corona 

     

3. Tindakan 

Berilah tanda centang (√) pada salah satu kolom yang sesuai dengan keadaan 

anda yang sebenarnya. Setiap pernyataan hanya satu jawaban yang menurut anda 

paling sesuai. Semua pernyataan harus dijawab. 

Terdapat dua pilihan jawaban yang disediakan untuk setiap pernyataan yaitu : 

Ya dan Tidak 
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No Pernyataan Ya Tidak 

1 2 3 4 

21 Menggunakan masker standar kesehatan saat 

bertemu dengan orang lain maupun beraktivitas 

diluar rumah 

  

22 Menggunakan masker dengan benar yaitu 

menutupi mulut danhidung (tidak menaruh 

masker di dagu) 

  

23 Mencuci tangan menggunakan sabun ataupun 

cairan pembersih tangan berbasis alkohol 

(minimal 70%) setelah dari luar rumah atau 

sebelum masuk ke suatu tempat 

  

24 Mencuci tangan menggunakan sabun dan air 

mengalir sebelum menyiapkan makanan, setelah 

batu atau bersin, dan setelah ke kamar mandi 

  

25 Menjaga jarak dengan orang lain lebih dari 1 

meter 

  

26 Mengurangi pertemuan dengan orang lain dan 

lebih memilih media online untuk komunikasi 

  

27 Menghindari kerumunan saat beraktivitas diluar 

rumah 

  

28 Menghindari kerumunan dan tetap menjaga 

jarak, memakai masker dan rajin mencuci tangan 

  

29 Membatasi mobilisasi dan interaksi dengan orang 

lain 

  

30 Tetap menerapkan perilaku hidup bersih dan 

sehat dalam pembatasan mobilisasi dan interaksi 
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Lampiran 7 

Master Tabel 

Hubungan Tingkat Efikasi Diri dengan Perilaku Pencegahan Covid-19  

Pada Dewasa Muda di Banjar Tengah, Kelurahan Sesetan  

Kota Denpasar Tahun 2022 

 

Kode 

Responden 

Data Demografi 

Usia Jenis Kelamin Pekerjaan Pendidikan 

1 2 3 4 5 
1 21 1 2 4 
2 22 1 5 4 
3 25 1 5 4 
4 25 1 6 4 
5 21 1 2 3 
6 22 2 1 4 
7 22 2 6 4 
8 22 2 1 4 
9 22 2 6 4 

10 22 1 5 3 
11 21 1 1 4 
12 21 2 6 4 
13 22 1 5 4 
14 21 2 6 4 
15 21 2 1 3 
16 21 1 1 3 
17 22 2 1 3 
18 22 2 1 4 
19 21 1 5 3 
20 22 2 6 4 
21 21 2 1 3 
22 22 2 5 4 
23 25 2 5 4 
24 21 2 1 3 
25 22 2 1 4 
26 22 1 5 3 
27 22 2 5 4 
28 21 2 1 4 
29 21 2 5 4 
30 25 2 5 4 
31 25 2 5 4 
32 21 1 5 4 
33 21 2 6 3 
34 21 1 5 4 
35 22 2 5 4 
36 21 2 1 3 
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37 21 2 6 4 
38 21 2 5 4 
39 22 2 1 4 
40 21 1 1 4 
41 21 2 1 4 
42 21 2 1 3 
43 21 2 5 4 
44 21 2 1 4 
45 22 2 5 4 
46 22 2 6 4 
47 21 2 1 3 
48 22 1 1 3 
49 23 2 1 3 
50 21 2 1 4 
51 21 1 1 4 
52 22 2 1 4 
53 22 2 5 4 
54 21 2 1 4 
55 22 2 5 4 
56 24 2 1 3 
57 23 2 5 4 
58 22 2 1 4 
59 21 2 1 4 
60 21 2 1 4 
61 21 2 1 4 
62 22 2 1 3 
63 23 2 1 3 
64 22 1 5 4 
65 23 1 1 3 
66 23 2 1 4 
67 22 2 5 4 
68 23 1 5 4 
69 22 2 6 4 
70 22 2 5 4 
71 21 2 1 3 
72 21 2 5 5 
73 22 1 1 4 
74 22 1 1 4 
75 21 2 6 4 
76 21 2 5 1 
77 24 2 1 4 
78 22 2 6 4 
79 22 2 5 3 
80 22 2 1 4 
81 22 2 1 3 
82 25 2 1 4 
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83 23 1 1 4 
84 22 2 1 4 
85 21 2 1 4 
86 22 2 5 3 
87 21 1 1 3 
88 24 2 1 3 
89 21 2 1 3 
90 25 1 6 4 
91 23 1 5 4 
92 23 1 3 3 
93 21 2 1 3 
94 23 1 5 4 
95 21 1 1 3 
96 23 2 1 3 
97 21 2 1 3 
98 21 2 1 3 
99 22 1 1 3 

100 22 1 2 3 
101 23 1 5 4 
102 22 1 1 3 
103 21 1 1 3 
104 24 2 5 4 
105 25 2 5 4 
106 24 1 6 4 
107 21 1 1 4 
108 22 2 6 4 
109 25 2 5 4 
110 21 1 1 3 
111 23 1 5 4 
112 22 1 5 4 
113 22 1 5 4 
114 23 1 5 4 
115 24 2 5 4 
116 24 2 5 4 
117 22 1 1 3 
118 21 2 1 3 
119 22 2 5 3 
120 22 1 5 4 
121 22 1 6 3 
122 21 1 1 3 
123 24 2 5 4 
124 24 1 5 4 
125 23 2 5 4 
126 21 1 1 3 
127 25 1 5 4 
128 23 2 5 4 
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129 25 2 5 4 
130 25 1 5 4 
131 22 1 1 3 
132 21 2 1 3 
133 23 2 5 4 
134 22 2 1 3 
135 21 1 1 3 
136 25 2 5 2 
137 24 2 5 4 
138 21 1 1 3 
139 21 2 1 3 
140 24 2 5 4 
141 21 1 1 3 
142 22 1 1 3 
143 24 2 5 3 
144 24 1 2 3 
145 21 2 1 3 
146 23 2 5 3 
147 24 2 5 3 
148 21 2 1 3 
149 25 2 5 4 
150 23 2 5 4 
151 22 1 2 3 
152 21 2 1 4 
153 23 1 4 3 
154 24 1 4 3 
155 23 1 1 3 
156 25 2 4 4 
157 24 2 4 4 
158 23 1 5 4 
159 23 2 4 3 
160 22 2 1 3 
161 26 1 3 4 
162 25 2 4 4 
163 22 1 4 3 
164 22 2 1 4 
165 25 2 4 4 
166 25 1 4 3 
167 22 1 4 4 
168 21 1 1 3 
169 21 1 1 2 
170 21 1 4 4 
171 21 1 1 4 
172 22 2 4 4 
173 21 1 4 4 
174 21 1 1 4 



 

132 
 

175 21 1 1 4 
176 23 2 4 4 

177 21 2 4 4 

178 21 2 4 4 

179 21 1 4 3 

180 22 1 4 3 

181 24 2 4 3 

182 22 2 4 4 

183 21 2 4 4 

184 22 1 4 4 

185 25 1 4 4 

186 22 2 1 3 

187 24 1 6 4 

188 22 2 1 4 

189 25 2 5 4 

190 22 2 1 4 

191 25 2 5 2 

192 21 2 4 4 

193 25 1 4 4 

194 21 1 4 4 

195 22 2 1 4 

196 21 2 1 4 

197 22 2 1 4 

198 22 2 4 4 

 

 

Keterangan :  

 
Kode Jenis Kelamin Kode Pekerjaan Kode Pendidikan 

1 = Laki-laki 

2 = Perempuan 

1 = Pelajar 

2 = TNI/Polri 

3 = PNS 

4 = Karyawan Swasta 

5 = Wiraswasta 

6 = Karyawan BUMN 

 

1 = Pendidikan Dasar 

2 = Pendidikan Menengah 

3 = Pendidikan Tinggi 

 

 



 

133 
 

 

Kode 

Responden 

Item Pertanyaan Efikasi Diri 

Total 

Skor 

Kategori 

efikasi 
E

0

1 

E

0

2 

E

0

3 

E

0

4 

E

0

5 

E

0

6 

E

0

7 

E

0

8 

E

0

9 

E

1

0 

E

1

1 

E

1

2 

E

1

3 

E

1

4 

E

1

5 

E

1

6 

E

1

7 

E

1

8 

E

1

9 

E

2

0 

E

2

1 

E

2

2 

E

2

3 

E

2

4 

E

2

5 

E

2

6 

E

2

7 

E

2

8 

E

2

9 

E

3

0 

1 5 5 4 1 4 5 3 3 4 5 4 4 4 4 5 4 4 2 2 2 2 5 5 5 4 5 5 2 1 2 110 2 

2 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 3 3 5 5 5 5 5 3 2 3 1 129 1 

3 4 5 4 2 5 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 3 3 3 3 5 5 5 5 5 5 1 1 1 122 1 

4 5 5 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1 4 4 4 4 4 3 5 2 4 115 2 

5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 3 1 139 1 

6 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 1 2 2 2 5 5 5 5 5 2 3 2 1 118 2 

7 4 5 4 2 4 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 3 1 2 3 1 4 3 3 3 4 1 3 3 3 106 2 

8 4 4 4 3 5 4 4 4 5 4 3 3 3 3 4 3 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 1 2 2 118 2 

9 4 4 3 2 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 3 4 4 4 4 4 5 3 2 116 2 

10 4 4 4 2 5 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 3 3 1 2 2 3 3 3 3 108 2 

11 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 1 1 1 121 1 

12 5 5 5 5 4 3 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 5 5 5 5 5 2 2 5 2 121 1 

13 4 4 4 2 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 1 1 1 104 2 

14 4 4 4 3 3 3 2 4 5 4 4 3 4 5 4 4 5 1 1 1 1 4 4 4 5 4 4 3 4 3 104 2 

15 4 4 3 1 4 3 5 4 3 3 4 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 2 3 3 120 2 

16 4 4 2 3 3 3 3 4 4 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 91 3 

17 4 4 4 4 5 3 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 3 1 1 1 1 3 4 4 3 4 3 5 5 2 107 2 

18 5 5 5 3 5 3 5 5 5 3 5 3 5 5 5 5 5 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 1 1 1 114 2 

19 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 2 1 5 5 5 4 5 1 5 5 5 127 1 

20 4 3 3 3 5 3 5 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 114 2 

21 4 4 4 2 4 3 3 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 108 2 

22 3 4 4 3 4 3 5 5 5 4 2 2 1 4 4 4 1 1 1 1 1 5 4 4 3 4 5 3 2 2 94 3 



 

134 
 

23 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 4 4 5 4 5 5 1 1 1 115 2 

24 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 1 1 1 1 3 3 3 4 3 1 2 5 2 98 3 

25 4 5 5 3 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 3 3 4 5 5 5 4 4 3 2 2 126 1 

26 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 1 1 3 120 2 

27 2 4 4 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 4 4 4 4 4 2 3 3 2 100 3 

28 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 3 2 137 1 

29 4 5 5 2 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 3 3 5 5 5 4 5 5 3 3 3 130 1 

30 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 4 5 5 5 5 1 5 3 5 127 1 

31 5 5 5 2 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 5 5 5 5 5 1 5 5 5 126 1 

32 4 4 4 2 4 4 3 3 4 5 4 3 4 3 4 4 5 1 1 1 1 4 5 4 4 5 3 5 5 4 107 2 

33 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 1 1 2 119 2 

34 4 4 4 1 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 111 2 

35 4 4 3 5 5 3 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 1 1 1 4 4 4 4 3 4 3 2 2 103 2 

36 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 3 3 4 4 4 2 4 5 5 124 1 

37 5 5 4 2 5 4 4 5 5 4 3 3 4 5 5 4 5 1 1 1 1 5 4 5 4 4 1 5 5 5 114 2 

38 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 1 1 1 118 2 

39 5 5 5 2 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 5 5 5 5 5 4 2 2 2 120 2 

40 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 3 3 5 5 5 5 5 1 1 1 1 125 1 

41 4 5 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 4 5 5 5 5 1 5 3 5 122 1 

42 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 3 3 5 5 5 5 5 3 5 5 5 136 1 

43 4 4 3 2 4 3 4 4 4 4 5 4 4 5 5 5 2 3 4 3 3 5 4 4 4 4 2 2 2 2 108 2 

44 4 4 3 3 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 3 3 4 2 2 2 2 119 2 

45 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 2 2 2 2 3 3 4 4 4 2 2 3 3 100 3 

46 5 4 4 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 3 3 5 5 5 3 1 5 3 131 1 

47 4 5 4 3 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 5 5 5 5 5 2 3 3 2 118 2 

48 4 4 3 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 3 2 2 3 3 4 3 4 4 3 5 5 4 4 121 1 

49 5 5 4 3 4 3 5 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1 2 1 1 4 4 3 3 3 1 5 4 5 111 2 

50 5 5 4 4 5 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 116 2 



 

135 
 

51 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 1 1 1 1 5 5 5 5 5 1 1 1 1 113 2 

52 5 4 4 3 4 4 4 5 4 4 5 4 4 4 5 4 5 1 1 1 1 4 4 4 5 5 3 5 5 1 112 2 

53 4 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 5 4 5 2 2 3 3 4 5 3 4 4 2 3 2 3 96 3 

54 4 4 5 2 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 2 2 1 2 5 4 5 5 4 5 5 4 2 122 1 

55 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 3 4 3 1 3 3 116 2 

56 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 3 4 4 2 3 3 3 117 2 

57 4 4 4 3 3 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 3 1 3 3 117 2 

58 1 1 1 2 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 5 5 5 5 3 3 3 1 3 4 4 3 2 96 3 

59 3 3 5 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 5 3 3 4 5 3 4 5 3 3 4 4 4 1 1 1 2 99 3 

60 4 4 2 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 3 4 3 1 3 3 114 2 

61 3 4 2 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 3 4 3 1 1 3 108 2 

62 5 4 4 5 4 4 4 5 5 5 4 4 5 4 5 4 4 4 5 5 5 4 3 4 4 4 3 3 3 3 125 1 

63 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 3 3 3 5 118 2 

64 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 108 2 

65 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 5 4 3 3 4 4 4 2 110 2 

66 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 3 5 1 126 1 

67 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 2 111 2 

68 5 4 5 3 3 3 4 4 2 2 2 2 2 4 4 3 4 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 88 3 

69 5 5 5 1 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 2 136 1 

70 2 2 2 3 5 4 4 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 2 4 4 5 5 3 1 1 5 118 2 

71 5 5 4 2 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 3 5 5 5 5 4 3 4 4 4 4 1 3 3 121 1 

72 3 2 1 3 3 3 3 2 4 3 3 3 2 4 4 3 2 2 2 2 1 4 3 3 3 2 4 3 4 2 83 3 

73 4 5 4 3 4 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 3 1 3 5 128 1 

74 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 5 5 3 4 4 4 3 1 4 3 115 2 

75 4 5 4 5 5 3 4 5 5 3 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 3 1 1 2 118 2 

76 4 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 3 1 4 4 123 1 

77 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 2 121 1 

78 5 5 5 2 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 3 4 4 2 130 1 



 

136 
 

79 4 4 4 2 4 4 4 3 3 3 4 4 5 4 5 4 4 2 2 2 2 3 3 3 4 4 3 4 3 3 103 3 

80 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 1 1 5 141 1 

81 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 3 1 1 5 116 2 

82 5 5 5 2 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 4 4 3 3 3 3 4 4 5 5 5 3 3 3 3 119 2 

83 4 5 5 3 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 2 2 2 1 4 5 5 5 4 5 4 5 1 123 1 

84 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 3 3 140 1 

85 4 4 4 2 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 2 2 2 2 126 1 

86 4 4 3 3 4 2 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 5 5 5 3 3 3 3 3 2 1 1 5 103 3 

87 3 3 2 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 2 3 3 101 3 

88 3 3 2 3 1 2 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 1 2 2 2 1 4 1 2 2 2 3 3 4 2 79 4 

89 4 5 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 3 4 4 5 4 4 4 5 4 3 2 4 5 120 2 

90 4 5 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 3 4 4 4 4 4 3 1 4 4 4 2 108 2 

91 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 2 2 2 2 4 3 4 4 4 4 4 4 2 98 3 

92 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 4 4 4 5 4 5 2 136 1 

93 4 5 5 5 4 5 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 3 1 2 5 129 1 

94 4 4 4 3 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 5 5 3 4 4 4 4 3 4 4 4 2 1 4 3 116 2 

95 4 4 4 3 4 4 4 3 5 4 4 4 3 4 4 3 1 3 4 4 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 99 3 

96 4 3 4 2 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 2 2 2 2 3 4 3 1 3 3 3 4 2 90 3 

97 5 5 4 4 5 5 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 3 1 3 3 133 1 

98 5 5 4 3 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 4 4 4 3 5 4 4 5 4 4 4 5 3 1 2 4 124 1 

99 5 4 5 4 4 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 3 3 3 3 4 4 5 4 5 3 2 1 4 123 1 

100 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 2 2 3 5 5 5 5 5 4 1 4 3 131 1 

101 2 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 1 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 90 3 

102 4 4 5 4 4 5 4 4 5 4 3 3 4 5 5 4 4 3 3 3 3 4 5 5 5 5 3 1 2 3 116 2 

103 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 2 2 2 4 4 4 3 4 4 3 4 2 123 1 

104 4 4 4 3 3 4 4 5 5 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 5 5 4 4 3 3 2 5 114 2 

105 3 3 4 4 3 5 2 2 4 1 1 1 4 4 3 2 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 2 4 2 93 3 

106 5 5 5 4 4 2 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 3 4 4 5 5 5 5 4 5 2 2 2 5 128 1 



 

137 
 

107 3 2 2 4 1 4 3 4 4 1 1 1 3 4 4 2 2 2 4 4 5 5 4 3 3 4 4 2 4 3 92 3 

108 5 4 4 5 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 5 4 4 2 3 3 119 2 

109 4 4 5 5 4 5 4 4 5 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 2 3 3 122 1 

110 3 2 4 3 3 5 4 4 3 3 2 2 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 2 2 4 99 3 

111 4 4 5 5 3 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 1 2 4 4 5 5 5 3 2 2 5 111 2 

112 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 110 2 

113 5 5 5 3 4 4 4 5 2 2 5 5 2 4 4 4 5 1 1 2 1 4 5 5 4 5 5 5 5 5 116 2 

114 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 2 3 3 120 2 

115 5 5 5 3 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 3 1 2 3 127 1 

116 4 4 4 3 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 3 3 2 3 4 4 4 4 4 3 2 3 2 110 2 

117 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 2 2 3 100 3 

118 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 3 1 1 3 117 2 

119 2 4 4 5 4 1 3 4 4 2 4 2 4 4 4 4 2 5 3 5 3 2 4 4 2 2 4 3 3 5 102 3 

120 4 4 4 3 5 5 5 5 4 4 4 5 4 5 5 5 5 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 118 2 

121 5 5 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 5 5 5 4 3 4 4 4 3 1 2 4 116 2 

122 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 2 4 3 3 3 105 2 

123 2 3 4 4 2 3 3 4 4 3 3 2 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 2 2 3 99 3 

124 4 4 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4 5 5 3 2 1 4 5 129 1 

125 4 4 4 3 5 5 5 5 3 4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 1 5 5 5 5 4 2 2 3 3 125 1 

126 2 1 4 4 1 4 3 3 4 1 1 1 3 4 3 3 3 4 4 4 3 5 2 3 1 1 4 2 4 2 84 3 

127 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 113 2 

128 5 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 2 3 4 3 3 105 2 

129 5 5 5 3 4 5 5 4 5 4 4 4 4 5 5 4 4 3 3 4 4 4 5 5 5 5 2 2 3 3 123 1 

130 4 4 4 4 4 5 4 4 4 3 2 2 4 4 4 2 2 3 3 3 3 4 2 4 3 3 3 3 4 4 102 2 

131 5 5 3 3 5 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 3 2 2 2 3 3 2 1 1 2 100 3 

132 5 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 5 5 4 3 3 3 4 3 3 3 3 2 1 1 5 114 2 

133 4 4 4 2 4 3 3 4 4 3 2 2 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 5 104 3 

134 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 5 5 4 4 2 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 109 2 



 

138 
 

135 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 5 4 3 3 3 3 110 2 

136 3 3 1 2 1 2 2 3 4 2 2 2 2 4 3 3 1 2 2 2 2 3 2 2 1 1 4 4 4 2 71 4 

137 4 5 4 3 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 5 4 5 3 4 3 5 4 4 4 4 4 3 2 2 4 122 1 

138 5 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 5 3 3 3 4 4 4 5 4 4 2 1 1 5 114 2 

139 5 5 4 5 3 5 5 5 3 4 4 5 5 4 4 5 5 4 4 3 4 4 2 4 5 4 2 1 3 4 120 2 

140 5 5 4 3 4 5 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 1 1 3 98 3 

141 2 1 3 3 1 5 3 3 4 1 1 1 3 4 4 1 1 3 3 3 3 5 5 5 3 1 4 3 2 2 83 3 

142 2 1 2 3 1 3 3 3 4 3 3 3 3 5 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 1 4 4 4 2 91 3 

143 4 4 5 5 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 5 5 5 5 3 3 4 4 5 3 2 2 5 119 2 

144 5 5 5 4 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 4 2 4 3 2 4 1 1 2 122 1 

145 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 3 1 2 5 125 1 

146 4 4 4 5 4 5 4 4 4 4 2 2 2 4 4 2 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 2 5 106 2 

147 4 4 3 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 5 4 2 1 5 123 1 

148 4 4 4 3 1 5 4 4 4 4 4 3 4 5 5 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 5 2 4 3 119 2 

149 5 5 5 4 4 4 4 4 5 4 2 1 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 2 1 3 5 121 1 

150 5 5 5 3 4 3 4 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 3 3 5 5 5 5 5 4 3 1 2 4 126 1 

151 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 5 138 1 

152 3 3 3 3 5 3 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 4 4 3 5 3 3 5 5 4 118 2 

153 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 1 1 2 1 4 4 4 4 4 3 2 3 3 98 3 

154 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 5 5 5 3 4 4 4 4 2 3 5 4 121 1 

155 5 5 5 1 3 3 3 3 3 3 4 4 4 5 5 5 4 1 1 1 1 3 5 4 4 5 1 1 1 1 94 3 

156 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 2 2 2 3 5 5 5 5 1 1 3 4 121 1 

157 2 2 4 5 2 2 1 2 5 2 2 2 4 4 5 4 4 4 4 3 5 4 4 3 4 4 5 4 4 4 104 2 

158 4 4 4 2 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 3 3 3 3 122 1 

159 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 2 2 3 100 2 

160 4 4 2 4 5 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 1 5 4 3 133 1 

161 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 2 2 2 5 4 4 4 4 4 2 2 2 4 108 2 

162 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 1 1 1 1 4 5 5 5 5 1 1 1 2 114 2 



 

139 
 

163 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 5 4 3 3 2 2 3 3 5 3 3 3 3 2 3 2 4 98 3 

164 4 4 4 3 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 1 1 1 1 5 5 5 5 5 3 3 3 3 117 2 

165 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 2 3 2 3 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 99 3 

166 3 3 4 3 3 4 3 3 2 4 3 3 4 3 3 2 1 2 2 3 2 3 1 3 3 2 2 2 1 2 79 4 

167 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 2 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 112 2 

168 2 4 1 4 2 2 2 4 5 4 4 4 2 4 2 2 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 3 4 4 109 2 

169 5 5 5 3 2 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 3 3 136 1 

170 4 4 3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 3 5 3 4 3 5 4 4 3 1 4 125 1 

171 5 4 4 4 5 5 2 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 5 4 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 109 2 

172 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 3 4 4 4 4 3 1 1 2 113 2 

173 4 4 3 2 5 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 1 1 2 100 3 

174 4 5 5 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 4 4 4 3 3 3 3 3 4 109 2 

175 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 106 2 

176 5 5 5 2 4 4 5 5 5 5 3 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 1 4 3 5 3 3 1 1 1 118 2 

177 4 4 5 2 4 3 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 5 1 1 1 103 2 

178 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 2 2 3 2 2 2 2 2 2 105 2 

179 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 2 2 2 3 3 1 2 3 3 93 3 

180 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 4 3 3 3 2 4 2 3 3 3 4 2 3 2 3 3 1 1 2 3 75 4 

181 4 4 4 5 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 3 3 2 3 5 117 2 

182 4 5 4 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 2 134 1 

183 4 4 3 3 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 122 1 

184 5 5 4 3 4 4 5 4 5 4 5 4 4 4 5 5 4 5 5 5 3 4 4 4 4 4 3 1 4 3 123 1 

185 4 4 4 1 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 3 4 4 4 4 4 1 3 5 117 2 

186 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 5 110 2 

187 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 1 1 2 135 1 

188 4 4 2 5 2 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 2 5 5 5 3 4 4 5 4 4 4 4 5 4 123 1 

189 5 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 3 4 3 4 3 5 1 3 4 122 1 

190 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 3 3 3 3 3 3 3 3 4 114 2 



 

140 
 

191 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 3 3 4 92 3 

192 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 4 129 1 

193 3 2 4 5 4 1 1 5 2 3 2 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 4 3 4 3 3 1 1 2 101 3 

194 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 4 5 2 1 2 1 2 127 1 

195 4 5 4 2 5 3 4 5 4 4 4 4 5 4 5 4 3 3 4 4 5 4 4 3 4 3 4 2 3 3 115 2 

196 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 3 4 4 4 4 1 4 1 2 128 1 

197 4 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 3 5 5 5 2 4 2 2 4 4 1 1 2 119 2 

198 4 3 3 3 5 3 5 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 114 2 

 

 

Keterangan :  

 
Kode Efikasi Diri 

1 = Sangat Tinggi 

2 = Tinggi 

3 = Sedang 

4 = Rendah 

5 = Sangat Rendah 
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Kode 

Responden 

Item Pertanyaan Perilaku Pencegahan Covid-19 

Total 
Kategori 

perilaku P

0

1 

P

0

2 

P

0

3 

P

0

4 

P

0

5 

P

0

6 

P

0

7 

P

0

8 

P

0

9 

P

1

0 

P

1

1 

P

1

2 

P

1

3 

P

1

4 

P

1

5 

P

1

6 

P

1

7 

P

1

8 

P

1

9 

P

2

0 

P

2

1 

P

2

2 

P

2

3 

P

2

4 

P

2

5 

P

2

6 

P

2

7 

P

2

8 

P

2

9 

P

3

0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 5 3 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 94.28571429 Baik 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 4 5 4 3 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 94.28571429 Baik 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 97.14285714 Baik 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 95.71428571 Baik 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 92.85714286 Baik 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 3 4 4 5 4 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 92.85714286 Baik 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 87.14285714 Baik 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 3 4 3 5 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 90 Baik 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 75.71428571 Baik 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 5 4 5 4 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 94.28571429 Baik 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 97.14285714 Baik 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 85.71428571 Baik 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 74.28571429 Cukup 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 77.14285714 Baik 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 5 4 4 3 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 90 Baik 

19 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 97.14285714 Baik 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 85.71428571 Baik 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 74.28571429 Cukup 



 

142 
 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 3 4 3 5 4 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 85.71428571 Baik 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 71.42857143 Cukup 

25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 3 3 3 4 5 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 88.57142857 Baik 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 4 5 5 4 5 4 5 4 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 91.42857143 Baik 

27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 74.28571429 Cukup 

28 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 4 4 4 5 4 4 3 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 84.28571429 Baik 

29 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 88.57142857 Baik 

31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 5 5 5 5 4 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 95.71428571 Baik 

33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 3 3 4 4 4 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 88.57142857 Baik 

34 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 84.28571429 Baik 

35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 95.71428571 Baik 

36 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 97.14285714 Baik 

38 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 95.71428571 Baik 

39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 4 4 3 4 3 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 90 Baik 

40 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 94.28571429 Baik 

41 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

42 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Baik 

43 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 88.57142857 Baik 

44 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

45 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 72.85714286 Cukup 

46 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 95.71428571 Baik 

47 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 97.14285714 Baik 

48 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 4 5 5 5 5 4 4 4 4 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 91.42857143 Baik 

49 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 4 3 4 4 3 4 5 3 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 85.71428571 Baik 

50 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 87.14285714 Baik 

51 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 



 

143 
 

52 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 4 5 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 95.71428571 Baik 

53 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 74.28571429 Cukup 

54 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 5 4 5 5 4 5 5 4 4 4 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 85.71428571 Baik 

55 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 4 5 5 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 97.14285714 Baik 

56 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

57 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 3 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 88.57142857 Baik 

58 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 72.85714286 Cukup 

59 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

60 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 3 4 3 5 4 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 91.42857143 Baik 

61 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 87.14285714 Baik 

62 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 3 5 4 4 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 94.28571429 Baik 

63 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 88.57142857 Baik 

64 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 97.14285714 Baik 

65 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 91.42857143 Baik 

66 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 77.14285714 Baik 

67 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 2 5 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 88.57142857 Baik 

68 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 5 4 4 4 4 4 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 81.42857143 Baik 

69 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 97.14285714 Baik 

70 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

71 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 3 4 5 5 4 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 94.28571429 Baik 

72 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 4 4 3 2 3 3 4 3 3 3 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 60 Cukup 

73 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 5 5 3 5 5 4 4 5 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 91.42857143 Baik 

74 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 5 4 4 2 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 80 Baik 

75 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 3 3 3 3 3 3 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 82.85714286 Baik 

76 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 4 4 4 1 4 4 4 4 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 78.57142857 Baik 

77 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 4 4 4 1 4 4 4 4 5 3 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 78.57142857 Baik 

78 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

79 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 71.42857143 Cukup 

80 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 



 

144 
 

81 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

82 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 91.42857143 Baik 

83 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 94.28571429 Baik 

84 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 95.71428571 Baik 

85 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

86 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 74.28571429 Cukup 

87 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 82.85714286 Baik 

88 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 60 Cukup 

89 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 5 5 4 5 4 4 4 4 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 91.42857143 Baik 

90 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 80 Baik 

91 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 74.28571429 Cukup 

92 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

93 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 5 4 4 4 5 5 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 88.57142857 Baik 

94 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 5 3 3 4 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 82.85714286 Baik 

95 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 72.85714286 Cukup 

96 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 57.14285714 Cukup 

97 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 95.71428571 Baik 

98 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 5 5 5 4 4 4 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 94.28571429 Baik 

99 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 88.57142857 Baik 

100 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 94.28571429 Baik 

101 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 3 3 3 2 3 3 4 4 4 3 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 61.42857143 Cukup 

102 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 82.85714286 Baik 

103 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 85.71428571 Baik 

104 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 77.14285714 Baik 

105 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 68.57142857 Cukup 

106 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 91.42857143 Baik 

107 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 60 Cukup 

108 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

109 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 90 Baik 



 

145 
 

110 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 4 4 4 1 4 4 4 3 3 3 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 60 Cukup 

111 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 91.42857143 Baik 

112 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 85.71428571 Baik 

113 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 4 5 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 92.85714286 Baik 

114 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 88.57142857 Baik 

115 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 92.85714286 Baik 

116 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 5 4 5 5 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 90 Baik 

117 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 3 3 2 3 3 4 4 4 4 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 51.42857143 Kurang 

118 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 92.85714286 Baik 

119 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 74.28571429 Cukup 

120 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 87.14285714 Baik 

121 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 78.57142857 Baik 

122 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 4 4 4 5 4 4 3 4 3 4 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 77.14285714 Baik 

123 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 72.85714286 Cukup 

124 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 82.85714286 Baik 

125 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

126 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 4 4 4 1 4 4 4 3 3 4 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 54.28571429 Kurang 

127 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 85.71428571 Baik 

128 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 4 4 5 4 5 4 4 4 4 4 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 80 Baik 

129 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 5 5 4 5 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 90 Baik 

130 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 82.85714286 Baik 

131 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 5 5 5 4 5 3 3 4 4 3 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 74.28571429 Cukup 

132 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 90 Baik 

133 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 74.28571429 Cukup 

134 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 85.71428571 Baik 

135 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 5 4 4 3 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 85.71428571 Baik 

136 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 4 4 3 2 3 3 3 4 4 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 51.42857143 Kurang 

137 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 95.71428571 Baik 

138 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 5 4 5 5 4 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 94.28571429 Baik 



 

146 
 

139 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 4 4 4 5 5 4 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 94.28571429 Baik 

140 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 5 5 5 5 4 3 3 3 3 3 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 68.57142857 Cukup 

141 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 4 4 2 3 4 4 3 3 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 50 Kurang 

142 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 4 4 3 1 3 4 4 3 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 52.85714286 Kurang 

143 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 90 Baik 

144 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 94.28571429 Baik 

145 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 91.42857143 Baik 

146 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 4 5 5 5 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 91.42857143 Baik 

147 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 87.14285714 Baik 

148 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 5 5 4 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 94.28571429 Baik 

149 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 4 4 5 5 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 94.28571429 Baik 

150 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

151 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 97.14285714 Baik 

152 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 4 5 5 5 3 1 1 1 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 77.14285714 Baik 

153 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 5 4 4 4 1 1 1 4 5 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 72.85714286 Cukup 

154 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 5 4 4 4 4 1 4 3 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 81.42857143 Baik 

155 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 4 4 3 3 3 2 1 4 3 4 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 70 Cukup 

156 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 5 5 5 4 1 1 4 5 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 82.85714286 Baik 

157 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 3 4 0 4 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 85.71428571 Baik 

158 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 5 4 4 3 4 1 4 4 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 81.42857143 Baik 

159 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 4 3 4 4 4 4 0 4 4 4 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 72.85714286 Cukup 

160 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 3 4 3 5 4 5 1 4 4 5 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 80 Baik 

161 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 2 4 4 4 5 4 1 4 5 5 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 80 Baik 

162 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 4 4 4 5 3 1 1 5 5 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 80 Baik 

163 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 2 2 3 5 4 3 3 4 3 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 58.57142857 Cukup 

164 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 3 5 5 4 1 1 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 75.71428571 Baik 

165 1 1 1  1 0 1 1 1 1 4 4 3 4 1 4 1 3 5 5 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 72.85714286 Cukup 

166 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 4 4 4 1 3 4 1 2 2 3 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 51.42857143 Kurang 

167 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 5 4 4 4 5 4 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 87.14285714 Baik 



 

147 
 

168 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 4 4 4 5 4 3 4 4 3 2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 78.57142857 Baik 

169 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 82.85714286 Baik 

170 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 97.14285714 Baik 

171 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 95.71428571 Baik 

172 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 4 4 5 4 4 4 5 3 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 90 Baik 

173 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 4 4 5 5 1 2 2 4 2 3 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 62.85714286 Cukup 

174 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 4 4 5 4 4 3 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 85.71428571 Baik 

175 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 85.71428571 Baik 

176 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 95.71428571 Baik 

177 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 5 5 4 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 94.28571429 Baik 

178 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 97.14285714 Baik 

179 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 2 2 5 4 2 2 2 2 5 4 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 57.14285714 Cukup 

180 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 2 4 4 4 2 1 2 2 1 3 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 51.42857143 Kurang 

181 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 5 4 4 5 4 4 4 4 4 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 88.57142857 Baik 

182 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 5 5 4 4 3 4 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 92.85714286 Baik 

183 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 94.28571429 Baik 

184 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 81.42857143 Baik 

185 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 2 5 4 4 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 92.85714286 Baik 

186 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

187 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 95.71428571 Baik 

188 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 3 4 4 4 5 4 4 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 82.85714286 Baik 

189 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 4 5 4 5 4 4 4 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 92.85714286 Baik 

190 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 85.71428571 Baik 

191 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 3 4 4 4 2 2 3 4 2 3 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 58.57142857 Cukup 

192 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 4 4 4 5 4 4 4 5 5 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 90 Baik 

193 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 4 4 5 2 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 91.42857143 Baik 

194 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 4 4 5 5 5 5 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 94.28571429 Baik 

195 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 4 4 4 4 4 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 88.57142857 Baik 



 

148 
 

196 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

197 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 98.57142857 Baik 

198 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 85.71428571 Baik 
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Lampiran 8 

Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner 

A. Kuesioner Efikasi Diri 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,872 30 
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B. Kuesioner Perilaku Pencegahan Covid-19 

 

 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,946 30 
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Lampiran 9 

 

Hasil Analisis Data 

 

A. Analisis Univariat 

1. Usia 

 

 

Statistics 

Usia   

N Valid 198 

Missing 0 

Mean 22,30 

Std. Error of Mean ,095 

Median 22,00 

Mode 21 

Std. Deviation 1,340 

Variance 1,796 

Range 4 

Minimum 21 

Maximum 25 

Sum 4416 

 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 21 69 34,8 34,8 34,8 

22 64 32,3 32,3 67,2 

23 24 12,1 12,1 79,3 

24 18 9,1 9,1 88,4 

25 23 11,6 11,6 100,0 

Total 198 100,0 100,0  
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2. Jenis Kelamin 

 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 77 38,9 38,9 38,9 

Perempuan 121 61,1 61,1 100,0 

Total 198 100,0 100,0  

 

3. Pekerjaan 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pelajar 85 42,9 42,9 42,9 

TNI/Polri 5 2,5 2,5 45,5 

PNS 2 1,0 1,0 46,5 

Karyawan Swasta 27 13,6 13,6 60,1 

Wiraswasta 62 31,3 31,3 91,4 

Karyawan BUMN 17 8,6 8,6 100,0 

Total 198 100,0 100,0  

 

4. Pendidikan 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 1 ,5 ,5 ,5 

SMP 2 1,0 1,0 1,5 

SMA/SMK 67 33,8 33,8 35,4 

Perguruan Tinggi 127 64,1 64,1 99,5 

Tidak Sekolah 1 ,5 ,5 100,0 

Total 198 100,0 100,0  
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5. Efikasi Diri 

Efikasi Diri 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Tinggi 65 32,8 32,8 32,8 

Tinggi 92 46,5 46,5 79,3 

Sedang 37 18,7 18,7 98,0 

Rendah 4 2,0 2,0 100,0 

Total 198 100,0 100,0  

 

6. Perilaku Pencegahan Stroke 

 

Perilaku Pencegahan Covid-19 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 160 80,8 80,8 80,8 

Cukup 31 15,7 15,7 96,5 

Kurang 7 3,5 3,5 100,0 

Total 198 100,0 100,0  

 

B. Anasilis Bivariat 

 

 

Perillaku Pencegahan 

Total Baik Cukup Kurang 

Efikasi 

Diri 

Sangat Tinggi Count 65 0 0 65 

% within ED 100,0% 0,0% 0,0% 100,0% 

% within PP 40,6% 0,0% 0,0% 32,8% 

% of Total 32,8% 0,0% 0,0% 32,8% 

Tinggi Count 91 1 0 92 

% within ED 98,9% 1,1% 0,0% 100,0% 

% within PP 56,9% 3,2% 0,0% 46,5% 

% of Total 46,0% 0,5% 0,0% 46,5% 

Sedang Count 4 29 4 37 

% within ED 10,8% 78,4% 10,8% 100,0% 

% within PP 2,5% 93,5% 57,1% 18,7% 

% of Total 2,0% 14,6% 2,0% 18,7% 

Rendah Count 0 1 3 4 

% within ED 0,0% 25,0% 75,0% 100,0% 

% within PP 0,0% 3,2% 42,9% 2,0% 
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% of Total 0,0% 0,5% 1,5% 2,0% 

Total Count 160 31 7 198 

% within ED 80,8% 15,7% 3,5% 100,0% 

% within PP 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 80,8% 15,7% 3,5% 100,0% 

 

Correlations 

 ED PP 

Spearman's rho ED Correlation Coefficient 1,000 ,709** 

Sig. (2-tailed) . ,000 

N 198 198 

PP Correlation Coefficient ,709** 1,000 

Sig. (2-tailed) ,000 . 

N 198 198 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Lampiran 10 

Dokumentasi 
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Lampiran 11 

Surat-surat 

 



 

161 
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