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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Jadwal Kegiatan Penelitian 

 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN GAMBARAN PERILAKU ORANG TUA TENTANG PENCEGAHAN 

PNEUMONIA PADA BALITA DI KABUPATEN KLUNGKUNG 

TAHUN 2022 

 

No Kegiatan 

Bulan 

Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan proposal                                         

2 Pengumpulan proposal                                         

3 Ujian proposal                                         

4 Perbaikan proposal                                         

5 Pengurusan izin penelitian                 
 

                      

6 Pengumpulan data                                         

7 Penyusunan laporan                                         

8 Pengumpulan laporan                                         

9 Ujian hasil penelitian                                         

10 Perbaikan laporan                                         

11 Penyerahan laporan                                         
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Lampiran 2 Realisasi Anggaran Biaya 

 

REALISASI ANGGARAN BIAYA PENELITIAN 

GAMBARAN PERILAKU ORANG TUA TENTANG PENCEGAHAN 

PNEUMONIA PADA BALITA DI KABUPATEN KLUNGKUNG 

TAHUN 2022 

Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direalisasikan sebagai berikut: 

No Jenis Kegiatan Biaya 

Tahap  persiapan 

1 Penyusunan proposal  Rp                   300,000.00  

2 Penggandaan proposal  Rp                   250,000.00  

3 Jilid Proposal  Rp                     50,000.00  

Tahap Pelaksanaan 

1 Pengolahan data  Rp                   200,000.00  

Tahap Akhir 

1 Penyusunan KTI  Rp                   200,000.00  

2 Penggandaan kti  Rp                   300,000.00  

3 Jilid kti  Rp                     50,000.00  

Biaya Tambahan 

1 Transportasi  Rp                     50,000.00  

2 
Biaya tak terduga (10% dari 

pengeluaran) 
 Rp                     150.00.00  

  Total Biaya  Rp                   1.550.000.00  



 

57 

 

Lampiran 3 Persetujuan Penjelasan (Informed Consent) 

 

PERSETUJUAN PENJELASAN (INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

Yang terhormat Bapak/Ibu, saya meminta kesediannya untuk berpartisipasi dalam 

penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak memaksa. Mohon 

untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang 

belum dimengerti. 

Judul Gambaran Perilaku Orang Tua Tentang Pencegahan 

Pneumonia Pada Balita di Kabupaten Klungkung 

Tahun 2022 

Peneliti Utama Ni Ketut Intan Sartika Dewi 

Instansi Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Keperawatan 

Peneliti lain - 

Lokasi Penelitian Di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Klungkung II dan 

Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Dawan II,  

Kabupaten Klungkung 

Sumber Pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan perilaku pencegahan 

pneumonia pada balita di Kabupaten Klungkung. Jumlah peserta sebanyak 65 orang 
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dengan syaratnya yaitu klien sudah bersedia menjadi responden, orang tua yang memiliki 

anak balita , memiliki kesadaran dan berkomunikasi baik. Pada penelitian ini tidak ada 

perlakuan yang akan diberikan kepada peserta.  

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat kepada 

peserta penelitian, tetapi dapat memberi gambaran informasi yang lebih banyak tentang 

gambaran perilaku pencegahan pneumonia pada balita. Peneliti menjamin kerahasiaan 

semua data peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan 

untuk kepentingan penelitian. Kepesertaan Bapak/Ibu pada penelitian ini bersifat sukarela. 

Bapak/Ibu dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau 

menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan 

Bapak/Ibu untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan berpengaruh terhadap 

apapun. Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/Ibu diminta untuk 

menandatangani formulir „Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) Sebagai 

*Peserta Penelitian/*Wali setelah Bapak/Ibu benar-benar memahami tentang penelitian ini. 

Bapak/Ibu akan diberi salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini. Bila selama 

berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat mempengaruhi 

keputusan Bapak/Ibu untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan 

menyampaikan hal ini kepada saudara. Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada 

peneliti, silakan hubungi peneliti : Ni Ketut Intan Sartika Dewi, dengan No HP. 

081936055930. Tanda tangan Bapak/Ibu dibawah ini menunjukkan bahwa Bapak/Ibu telah 
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membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti 

tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian/Wali. 

 Semarapura,………………….2022 

  

Peserta/Subjek Penelitian Peneliti, 

  

( ………………………………) ( Ni Ketut Intan Sartika Dewi ) 

 

  



 

60 

 

unsur paksaan 

Lampiran 4 Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORM CONSENT) 

 

Yang bertandatangan dibawah ini : 

Nama  : 

Umur   : 

Alamat   : 
 

Saya sebagai orang tua dari nama yang tercantum diatas menyatakan bersedia anak balita 

saya dijadikan responde dalam penelitian yang akan dilaksanakan oleh Ni Ketut Intan Sartika 

Dewi, mahasiswa D-III Keperawatan Poltekkes Kemenkes Denpasar yang berjudul “Gambaran 

Perilaku Orang Tua Tentang Pencegahan Pneumonia Pada Balita di Kabupaten Klungkung 

Tahun 2022”. 

Saya telah memahami penjelasan yang diinformasikan, yang saya berikan hanya yang 

diperlukan untuk keperluan penelitian. Oleh karena itu saya secara sukarela dan tidak ada unsur 

paksan bersedia untuk memberikan informasi dan bersedia dilakukan pemeriksaan dengan 

keetentuan yang diperoleh akan dijaga kerahasiaannya. 

Demikian pernyataan ini saya buat dan saya tandatangani tanpa adanya paksaan sama 

sekali. 

Peserta /Subjek Penelitian 

 

 

 

 
     (…………………………………) 

 
 

  

Semarapura,   Maret 2022 

Peneliti, 

 

(Ni Ketut Intan Sartika Dewi) 

NIM. P07120019021 
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Lampiran 5 Kisi-kisi Kuisioner 

KISI KISI KUISIONER 

GAMBARAN PERILAKU ORANG TUA TENTANG PENCEGAHAN PNEUMONIA PADA 

BALITA DI KABUPATEN KLUNGKUNG TAHUN 2022 

 

 

  

Variabel Parameter Jumlah 

Item 

Perilaku orang 

tua tentang 

pencegahan 

pneumonia pada 

balita  

Pengetahuan mengenai penyakit 

pneumonia 

8 

Sikap mengenai pencegahan pneumonia 

pada balita 

10 

Tindakan mengenai pencegahan 

pneumonia pada balita 

7 
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Lampiran 6 Kuisioner 

KUISIONER 

KUISIONER PERILAKU ORANG TUA TENTANG PENCEGAHAN PNEUMONIA PADA 

BALITA DI KABUPATEN KLUNGKUNG TAHUN 2022 

 

Judul Penelitian : Gambaran Perilaku Orang Tua Tentang Pencegahan Pneumonia Pada Balita di 

Kabupaten Klungkung Tahun 2022 

Tanggal Pengisian : 

 

 

Petunjuk Pengisian: 

 

1. Jawablah pertanyaan di bawah ini sesuai dengan pendapat saudara! 

2. Isilah pada kolom yang tersedia dengan cara memilih jawaban sesuai dengan pilihan anda. 

3. Semua pertanyaan harus dijawab. 

4. Apabila ada pertanyaan yang kurang dimengerti, dapat ditanyakan kepada peneliti 

5. Setelah selesai menjawab pertanyaan, kembalikan lembar kuisioner kepada yang membagikan 

kuisioner dengan cara menekan tombol kirim diakhir pertanyaan. 

Identitas Responden: 

1. Nama             : 

2. Usia               :          tahun  

3. Pendidikan    :  1. Tidak sekolah,  2. SD, 3.SMP  4. SMA/SMK,   5. Sarjana  

4. Pekerjaan      :  1. Buruh,  2. Karyawan swasta,  3. PNS   4. TNI/Polri 

5. Jenis Kelamin :   L/P 

6. Telp/WA         : 
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A. PENGETAHUAN 

 

NO PERTANYAAN BENAR SALAH 

1.  
Pengertian pneumonia adalah infeksi saluran 

paru-paru yang bersifat akut 
  

2.  
Penyebab pneumonia adalah bakteri,virus,jamur 

dan penyebab lainnya  seperti hidrokarbon 

(minyak tanah dan bensin) 

  

3.  Apakah balita rentan terkena pneumonia ?   

4.  
Gejala pneumonia di tandai dengan batuk, yang 

di sertai demam dan nafas cepat 
  

5.  
Cara penularan penyakit pneumonia melalui 
kontak langsung dan melalui udara 

  

6.  
Bayi lahir dengan berat badan lahir rendah dapat 

menyebabkan pneumonia 
  

7.  
Pneumonia dapat menyebabkan kematian 

  

8.  
Penghasilan ekonomi orang tua dapat 

mempengaruhi balita terdampak pneumonia 
  

 

 

B. SIKAP 

 

NO PERTANYAAN ST S RR TS STT 

1.  Pneumonia merupakan penyakit  tidak 

mematikan 

     

2. Penyakit pneumonia akan sembuh dengan 

sendirinya karena merupakan penyakit yang 

biasa terjadi pada balita 

     

3. Faktor –faktor resiko mengenai rumah yang 

padat dapat menimbulkan gangguan pernafasan 

pada anak-anak 
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4. Polutan udara dari pabrik industri yang 

terhidup balita dapat menyebabkan pneumonia 

     

5. Pemberian imunisasi lengkap adalah salah satu 

cara agar dapat mencegah terjadinya 

pneumonia pada balita 

     

6. Pemberian asi ekslusif dapat mencegah 

terjadinya pneumonia 

     

7. Lingkungan yang bersih dapat mencegah 

terjadinya pneumonia 

     

8. Balita harus terhindar dari paparan asap rokok 

dapat mencegah terjadinya pneumonia 

     

9. Jendela dan ventilasi dalam kamar yang dibuka 

setiap hari dapat mencegah terjadinya 

pneumonia 

     

10. Mencuci tangan merupakan salah satu cara 

yang dapat mencegah terjadinya pneumonia 

     

 

 

C. TINDAKAN 

 

No PERTANYAAN YA TIDAK 

1.  Bapak/ibu pernah mencari tahu tentang bagaimana cara 

pencegahan pneumonia pada balita? 

  

2.  Bapak/ibu yang memiliki anggota keluarga yang sedang 

merokok akan menjauhkannya dari balita? 

  

3. Bapak/ ibu selalu membersihkan rumah untuk mencegah 

terdapatnya debu yang mempengaruhi pernapasan balita? 

  

4. Ibu harus memberikan ASI ekslusif untuk mencegah 

terjadinya pneumonia pada balita 
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5. Bapak/ ibu selalu memperhatikan asupan gizi yang 

diberikan kepada balita? 

  

6. Bapak/ ibu selalu memonitor kesehatan balita?   

7. Bapak/ibu selalu melakukan bentuk perlindungan apapun 

kepada anak balita Anda (menutup hidung, memberi 

masker) apabila anak Anda terpapar dengan polusi udara 
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Lampiran 7 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Kuisioner 

Kuisioner Pengetahuan 
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Kuisioner Sikap 
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Kuisioner Tindakan 
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Lampiran 8 Master Tabel 

MASTER TABEL 

GAMBARAN PERILAKU PENCEGAHAN PNEUMONIA PADA ORANG TUA BALITA DI 

KABUPATEN KLUNGKUNG TAHUN 2022 

R JK 

 

Kode

  

Umur 

 

Kode

  

Pendidikan 

 

Kode

  

 Pekerjaan Kode 
P S T 

R1 
Perempuan 

1 29 2 SMA/SMK 3 Buruh 1 
Baik Cukup Baik 

R2 
Laki-laki 

2 39 4 SMP 2 Buruh 1 
Kurang Cukup Baik 

R3 
Perempuan 

1 29 2 SMA/SMK 3 Buruh 1 
Kurang Baik Baik 

R4 
Perempuan 

1 24 1 Sarjana 4 Wiraswasta 2 
Baik Cukup Baik 

R5 
Perempuan 

1 30 2 SMP 2 Buruh 1 
Baik Baik Baik 

R6 
Perempuan 

1 23 1 Sarjana 4 Wiraswasta 2 
Cukup Cukup Baik 

R7 
Laki-laki 

2 36 4 SMA/SMK 3 Buruh 1 
Baik Cukup Cukup 

R8 
Laki-laki 

2 36 4 SMA/SMK 3 Wiraswasta 2 
Baik Cukup Baik 

R9 
Laki-laki 

2 30 2 SMA/SMK 3 Wiraswasta 2 
Cukup Baik Baik 

R10 
Laki-laki 

2 32 3 SMA/SMK 3 Buruh 1 
Cukup Baik Cukup 

R11 
Perempuan 

1 27 2 SMA/SMK 3 IRT 5 
Baik Baik Baik 

R12 
Perempuan 

1 25 1 SMA/SMK 3 Buruh 1 
Baik Cukup Baik 

R13 
Perempuan 

1 34 3 SMA/SMK 3 Swasta 5 
Baik Baik Baik 

R14 
Perempuan 

1 25 1 SMA/SMK 3 Wiraswasta 2 
Baik Baik Baik 

R15 
Perempuan 

1 23 1 SMA/SMK 3 
Ibu rumah 

tangga 
5 

Baik Baik Baik 

R16 
Laki-laki 

2 26 2 SMA/SMK 3 Wiraswasta 2 
Cukup Baik Kurang 

R17 
Perempuan 

1 25 1 Sarjana 4 Wiraswasta 2 
Baik Baik Cukup 

R18 
Perempuan 

1 24 1 Sarjana 4 Wiraswasta 5 
Cukup Cukup Baik 

R19 
Perempuan 

1 25 1 SMA/SMK 3 IRT 5 
Baik Baik Baik 

R20 
Perempuan 

1 26 2 Sarjana 4 Wiraswasta 2 
Baik Cukup Baik 

R21 
Perempuan 

1 23 1 Sarjana 4 Wiraswasta 2 
Cukup Baik Cukup 

R22 
Perempuan 

1 23 1 Sarjana 4 Wiraswasta 2 
Baik Cukup Baik 
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R23 
Perempuan 

1 27 2 SMA/SMK 3 IRT 5 
Baik Baik Baik 

R24 
Perempuan 

1 28 2 SMA/SMK 3 IRT 5 
Baik Baik Baik 

R25 
Perempuan 

1 28 2 SMA/SMK 3 Wiraswasta 2 
Baik Baik Baik 

R26 
Perempuan 

1 29 2 Sarjana 4 Wiraswasta 2 
Baik Baik Baik 

R27 
Perempuan 

1 30 2 SMA/SMK 3 Buruh 1 
Baik Baik Baik 

R28 
Perempuan 

1 20 1 SMA/SMK 3 Mahasiswa 5 
Baik Baik Baik 

R29 
Perempuan 

1 38 4 SD 1 
Ibu rumah 

tangga 
5 

Cukup Cukup Baik 

R30 
Laki-laki 

2 40 4 SD 1 Buruh 1 
Baik Baik Baik 

R31 
Perempuan 

1 27 2 SMP 2 
Ibu rumah 

tangga 
5 

Baik Cukup Baik 

R32 
Laki-laki 

2 30 2 SD 1 Buruh 1 
Kurang Baik Baik 

R33 
Perempuan 

1 38 4 SD 1 
Ibu rumah 

tangga 
5 

Cukup Baik Baik 

R34 
Laki-laki 

2 37 4 SMA/SMK 3 Wiraswasta 2 
Cukup Baik Baik 

R35 
Laki-laki 

2 27 2 SMA/SMK 3 Wiraswasta 2 
Baik Baik Baik 

R36 
Perempuan 

1 22 1 SMA/SMK 3 Wiraswasta 2 
Baik Cukup Baik 

R37 
Perempuan 

1 23 1 SMA/SMK 3 Wiraswasta 2 
Baik Cukup Baik 

R38 
Perempuan 

1 28 2 Sarjana 4 
Karyawan 

Swasta 
5 

Cukup Baik Baik 

R39 
Perempuan 

1 32 3 Sarjana 3 Wiraswasta 2 
Cukup Baik Baik 

R40 
Laki-laki 

2 31 3 SMA/SMK 3 Swasta 5 
Cukup Baik Cukup 

R41 
Perempuan 

1 23 1 SMA/SMK 3 Wiraswasta 2 
Baik Cukup Baik 

R42 
Laki-laki 

2 24 1 SMA/SMK 3 Wiraswasta 2 
Kurang Kurang Cukup 

R43 
Laki-laki 

2 27 2 SD 1 Buruh 1 
Baik Cukup Cukup 

R44 
Laki-laki 

2 35 3 SMA/SMK 3 Wiraswasta 2 
Baik Cukup Baik 

R45 
Perempuan 

1 27 2 Sarjana 4 PNS 4 
Baik Cukup Baik 

R46 
Perempuan 

1 25 1 SMA/SMK 3 
Ibu rumah 

tangga 
5 

Baik Cukup Cukup 

R47 
Laki-laki 

2 31 3 SMA/SMK 3 Buruh 1 
Cukup Cukup Cukup 

R48 
Perempuan 

1 24 1 SMA/SMK 3 
Ibu rumah 

tangga 
5 

Baik Baik Cukup 

R49 
Laki-laki 

2 24 1 Sarjana 4 Wiraswasta 2 
Baik Cukup Cukup 
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R50 
Perempuan 

1 31 3 SMA/SMK 3 Buruh 1 
Cukup Baik Baik 

R51 
Perempuan 

1 28 2 SMA/SMK 3 Wiraswasta 2 
Baik Cukup Cukup 

R52 
Perempuan 

1 26 2 SMA/SMK 3 Pedagang 6 
Baik Cukup Cukup 

R53 
Perempuan 

1 22 1 SMA/SMK 3 Wiraswasta 2 
Baik Baik Baik 

R54 
Perempuan 

1 21 1 Sarjana 4 Mahasiswa 5 
Baik Baik Baik 

R55 
Perempuan 

1 22 1 SMA/SMK 3 Mahasiswa 5 
Baik Baik Baik 

R56 
Laki-laki 

2 22 1 Sarjana 4 Wiraswasta 2 
Baik Baik Baik 

R57 
Perempuan 

1 25 1 SMA/SMK 3 PNS 4 
Baik Baik Baik 

R58 
Perempuan 

1 21 1 Sarjana 4 Wiraswasta 2 
Baik Cukup Baik 

R59 
Perempuan 

1 21 1 Sarjana 4 Wiraswasta 2 
Baik Cukup Baik 

R60 
Perempuan 

1 22 1 SMA/SMK 3 Wiraswasta 2 
Cukup Cukup Baik 

R61 
Perempuan 

1 30 2 SMA/SMK 3 Wiraswasta 2 
Cukup Cukup Cukup 

R62 
Perempuan 

1 30 2 Sarjana 4 PNS 4 
Baik Baik Baik 

R63 
Laki-laki 

2 34 3 Sarjana 4 PNS 4 
Baik Baik Baik 

R64 
Perempuan 

1 35 3 SMA/SMK 3 Wiraswasta 2 
Baik Baik Baik 

R65 
Laki-laki 

2 36 4 SMA/SMK 3 Wiraswasta 2 
Baik Baik Baik 

 

Keterangan : 

R = Responden 

JK = Jenis Kelamin 

P = Pengetahuan 

S = Sikap 

T = Tindakan 

Umur Jenis Kelamin Pekerjaan Pendidikan 

20-25 th = 1 Perempuan = 1 Buruh = 1 SD = 1 

26-30 th = 2 Laki-laki = 2 Wiraswasta = 2 SMP = 2 

31-35 th = 3  PNS = 3 SMA/SMK = 3 

36-40 th = 4  IRT = 4 Sarjana = 4 

  Pedagang = 5  
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Pengetahuan Sikap positif Sikap negatif Tindakan 

Benar =1 ST = 5 ST = 1 Ya = 1 

Salah = 0 S = 4 S = 2 Tidak = 0 

 RR =3 RR = 3  

 TS =2 TS = 4  

 STT =1 STT = 5  
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Lampiran 9 Hasil Analisa Data 

HASIL ANALISA DATA 

 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20-25 tahun 26 40.0 40.0 40.0 

26-30 tahun 22 33.8 33.8 73.8 

31-35 tahun 9 13.8 13.8 87.7 

36-40 tahun 8 12.3 12.3 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

Pendidkan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 5 7.7 7.7 7.7 

SMP 3 4.6 4.6 12.3 

SMA/SMK 40 61.5 61.5 73.8 

Sarjana 17 26.2 26.2 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruh 13 20.0 20.0 20.0 

Wiraswasta 30 46.2 46.2 66.2 

PNS 4 6.2 6.2 72.3 

IRT 17 26.2 26.2 98.5 

Pedagang 1 1.5 1.5 100.0 

Total 65 100.0 100.0  
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Kategori Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 45 69.2 69.2 69.2 

Cukup 16 24.6 24.6 93.8 

Kurang 4 6.2 6.2 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

 

Kategori Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 37 56.9 56.9 56.9 

Cukup 27 41.5 41.5 98.5 

Kurang 1 1.5 1.5 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

 

Kategori Tindakan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 50 76.9 76.9 76.9 

Cukup 14 21.5 21.5 98.5 

Kurang 1 1.5 1.5 100.0 

Total 65 100.0 100.0  
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Lampiran 10 Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 11 Bukti Validasi Bimbingan 

BUKTI VALIDASI BIMBINGAN 
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