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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Kesimpulan yang dapat diambil dalam penelitian ini yaitu : 

1. Karakteristik responden menurut umur diperoleh dari hasil analisis data 

menunjukkan bahwa sebagian besar responden berada pada rentang usia 

20 – 25 tahun sebanyak 26 responden. Karakteristik responden menurut 

pendidikan diperoleh dari hasil analisis data menunjukkan bahwa sebagian 

besar responden memiliki pendidikan terakhir SMA/SMK sebanyak 40 

responden. Karakteristik responden menurut pekerjaan sebagian besar 

responden memiliki pekerjaan sebagai wiraswasta sebanyak 30 responden. 

2. Hasil penelitian Gambaran Perilaku Pencegahan Pneumonia Pada Balita di 

Kabupaten Klungkung Tahun 2022 yaitu dari 65 responden, sebagian 

besar dari responden memiliki pengetahuan yang baik tentang perilaku 

pencegahan penumonia pada balita sebanyak 45 responden ( 69,2%) , 

sikap baik tentang  perilaku pencegahan pneumonia pada balita sebanyak 

37 responden (56,9%) dan tindakan baik dalam perilaku pencegahan 

pneumonia pada balita sebanyak 50 responden (76,9%). 

B. Saran 

Saran dari hasil penelitian ini yaitu : 

1. Pihak UPTD Puskesmas Klungkung II dan UPTD Puskesmas Dawan II 

Peneliti berharap dengan adanya penelitian ini dapat membantu 

untuk meningkatkan pelayanan kesehatan terutama terkait program 

posyandu yang dilaksanakan setiap 1 bulan sekali agar para orang tua 
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balita diberikan edukasi mengenai perilaku pencegahan pneumonia 

sehingga dapat meminimalisir balita sakit sampai balita dengan 

pneumonia. 

2. Bagi Responden 

 Peneliti berharap orang tua balita selalu aktif mengikuti program 

kesehatan untuk balita, seperti rutin datang ke posyandu untuk melakukan 

pemeriksaan kesehatan pada balita, memberikan imunisasi yang lengkap 

terhadap balita, selalu menjaga kebersihan lingkungan sekitar  dan 

memahami pemberian gizi yang optimal pada balita. 

 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

a. Mereplikasikan penelitian ini diruang lingkung yang berbeda, sehingga 

dapat memberikan gambaran yang lebih komprehensif terkait perilaku 

pencegahan pneumonia pada balita. 

b. Melakukan penelitian menggunakan instrument yang lebih spesifik dan 

lengkap untuk memperoleh hasil yang lebih optimal. 

 

 


