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Lampiran 1. Jadwal Kegiatan Penelitian  

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN  

GAMBARAN UPAYA PENINGKATAN KUNJUNGAN ANTENATAL CARE (ANC) IBU HAMIL PADA MASA PANDEMI DI 

PUSKESMAS MARGA II 

No Kegiatan 

Tahun 2021 

Bulan 

Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Penyusunan proposal                     

2 Pengumpulan proposal                     

3 Seminar proposal                     

4 Perbaikan proposal                     

5 Pengurusan izin penelitian                     

6 Pengumpulan data                     

7 Pengolahan Data                     

8 Penyusunan laporan                     

9 Pengumpulan laporan                     

10 Ujian hasil penelitian KTI                     

11 Perbaikan laporan KTI                      

12 

 
Penyerahan laporan KTI 
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2. Rencana Anggaran Biaya 

 

RENCANA ANGGARAN BIAYA PENELITIAN 

GAMBARAN UPAYA PENINGKATAN KUNJUNGAN ANTENATAL 

CARE (ANC) IBU HAMIL PADA MASA PANDEMI DI PUSKESMAS 

MARGA II 

 

No Kegiatan Biaya 

A. Tahap Persiapan 

 Print Proposal BW Rp. 50.000,00 

Print Berwarna Rp. 5.000,00 

ATK untuk Proposal Rp. 50.000,00 

Kuota Internet Rp. 250.000,00 

Materai 10.000 Rp. 12.000,00 

B. Tahap Pelaksanaan 

 Lembar Pengumpulan Data Rp. 100.000,00 

Transportasi dan Akomodasi Rp. 100.000,00 

C. Tahap Akhir 

 Laporan KTI Rp. 75.000,00 

ATK KTI Rp. 50.000,00 

Penggandaan KTI Rp. 225.000,00 

Revisi KTI Rp. 75.000,00 

Jilid KTI Rp. 150.000,00 

Total Rp. 1.142.000,00 

Biaya Tak Terduga (10% dari total) Rp. 114.200,00 

Total Keseluruhan Rp. 1.256.200,00 
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Lampiran 3. Lembar Permohonan Menjadi Responden 

 

LEMBARAN PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada: 

Yth. Calon Responden 

Di tempat  

 

Dengan hormat, 

 Saya yang bertanda tangan dibawah ini :  

 Nama  : Ni Putu Primasari Rahayu 

 NIM  : P07120019079 

 Pekerjaan : Mahasiswa Semester VI Program Studi D-III Keperawatan  

Poltekkes Denpasar 

 

 Bersama ini saya mengajukan permohonan kepada saudari untuk bersedia 

menjadi responden dalam penelitian saya yang berjudul “Gambaran Upaya 

Peningkatan Kunjungan Antenatal Care (ANC) Ibu Hamil Pada Masa 

Pandemi Di Puskesmas Marga II”, yang pengumpulan datanya akan dilakukan 

pada tanggal………s/d……. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui gambaran upaya peningkatan kunjungan ANC ibu hamil pada masa 

pandemi. Saya akan tetap menjaga segala kerahasiaan sata maupun informasi yang 

diberikan. 

 

 Mohon surat permohonan ini disampaikan, atas perhatian, Kerjasama dari 

kesediaannya saya mengucapkan terimakasih. 

 

Tabanan,………..2022 

Peneliti  

 

Ni Putu Primasari Rahayu 

NIM.P07120019079 
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Lampiran 4. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

 Nama  : 

 Alamat  : 

 

 Setelah membaca lembaran permohonan menjadi responden yang diajukan 

oleh saudari Ni Putu Primasari Rahayu, mahasiswa semester VI program studi D-

III Keperawatan – Poltekkes Kesehatan Kemenkes Denpasar, yang penelitiannya 

berjudul “Gambaran Upaya Peningkatan Kunjungan Antenatal Care (ANC) 

Ibu Hamil Pada Masa Pandemi Di Puskesmas Marga II”, maka dengan ini saya 

menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian tersebut, secara sukarela 

dan tanpa ada unsur paksaan dari siapapun. 

 Demikian persetujuan ini saya berikan agar dapat digunakan sebagaimana 

mestinya. 

 

Tabanan, ……………..2022 

Responden 

 

 

………………………. 
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Lampiran 5. Lembar kisi – kisi kuesioner  

 

KISI-KISI KUESIONER 

Gambaran Upaya Peningkatan Kunjungan Antenatal Care (ANC) Ibu Hamil Pada 

Masa Pandemi Di Puskesmas Marga II 

Variable  Indikator Jumlah Jenis 

Pertanyaan 

Jawaban No Item 

Upaya 

Peningkatan 

Kunjungan 

Antenatal 

Care (ANC) 

Ibu Hamil 

Pada Masa 

Pandemi 

Promosi 

Kesehatan 

2 soal Positif 

Positif 

Ya 

Ya 

 

1 

2 

 

Kelas Ibu 

Hamil 

2 soal Positif 

Positif  

Ya 

Ya 

3 

4 

 

Kunjungan 

Kerumah 

2 soal Positif 

Positif 

 

Ya 

Ya 

 

5 

6 

Dukungan 

Petugas 

Kesehatan 

2 soal Positif 

Negatif 

 

Ya 

Tidak 

 

7 

8 

 

Telemedicine 2 soal Positif  

Positif 

Ya  

Ya  

9 

10 
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Lampiran 6. Kuesioner  

 

KUESIONER GAMBARAN UPAYA PENINGKATAN KUNJUNGAN 

ANTENATAL CARE (ANC) IBU HAMIL PADA MASA PANDEMI DI 

PUSKESMAS MARGA II TAHUN 2022 

 

A. Petunjuk Pengisian Kuesioner  

1. Bacalah pertanyaan dibawah ini dengan baik dan teliti sebelum anda menjawab. 

2. Pilihlah alternative jawaban yang sudah tersedia kemudian beri tanda () 

3. Untuk  menjaga privasi ibu hamil, ibu bisa menggunakan nama saramaran saat 

mengisi kuesioner. 

 

B. Identitas Responden 

Nama Samaran  : 

Tanggal pengisian : 

 

C. Data Karakteristik Ibu Hamil 

1. Berapa umur ibu? 

a. <20 tahun 

b. 20-35 tahun 

c. >35 tahun 

2. Pendidikan terakhir yang ibu tempuh? 

a. SD 

b. SMP 

c. SMA 

d. Perguruan tinggi 

e. Tidak sekolah 

3. Kehamilan saat ini merupakan kehamilan ke berapa? 

a. 1 

b. 2-5 

c. >5 
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D. Upaya Peningkatan Kunjungan ANC Ibu Hamil Pada Masa Pandmi 

NO PERTANYAAN YA  TIDAK 

1 Apakah ibu mendapatkan KIE (edukasi) tentang 

pentingnya kunjungan kehamilan (ANC) dari 

puskesmas?  

  

2 Apakah pemberian edukasi meningkatkan keinginan 

ibu untuk melakukan kunjungan kehamilan? 

  

3 Apakah ibu pernah mengikuti kelas ibu hamil yang 

diadakan puskesmas? 

  

4 Apakah kelas ibu hamil membantu ibu untuk 

meningkatkan pengetahuan, meningkatkan perilaku 

dan sikap ibu dalam memahami kehamilan? 

  

5 Apakah bidan desa /petugas puskesmas / kader 

posyandu pernah berkunjung ke rumah ibu hamil 

untuk pemeriksaan kehamilan atau memberikan 

penyuluhan di desa terkait pentingnya melakukan 

kunjungan ANC ibu hamil? 

  

6 Apakah penyuluhan yang diberikan bidan 

desa/petugas puskesmas/kader posyandu 

meningkatkan keinginan ibu untuk melakukaan 

kunjungan kehamilan dengan lengkap? 

  

7 Apakah petugas puskesmas memberi dukungan 

berupa motivasi agar ibu melakukan kunjungan ANC 

dengan lengkap? 

  

8 Apakah petugas puskesmas dalam memberikan 

pelayanan membuat ibu hamil kurang nyaman? 

  

9 Apakah ibu pernah melakukan konsultasi kehamilan 

secara online? 

  

10 apakah konsultasi kehamilan secara online 

memudahkan komunikasi ibu hamil? 
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Lampiran 7. Surat Izin Studi Pendahuluan  
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Lampiran 8.  Surat Uji Validitas dan Reliabilitas 
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Lampiran 9. Hasil Uji Reliabilitas dan Uji Validitas  

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 45 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 45 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.790 10 
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Correlations 
 X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 Total 

X1 Pearson 
Correlation 

1 .286 .286 .286 .230 .643*

* 
.157 .157 .286 .643** .638** 

Sig. (2-tailed)  .057 .057 .057 .129 .000 .302 .302 .057 .000 .000 

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

X2 Pearson 
Correlation 

.286 1 .286 .286 .230 .286 .157 .157 .643** .286 .583** 

Sig. (2-tailed) .057  .057 .057 .129 .057 .302 .302 .000 .057 .000 

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

X3 Pearson 
Correlation 

.286 .286 1 .643** .543** .643*

* 
.157 .157 .286 .286 .694** 

Sig. (2-tailed) .057 .057  .000 .000 .000 .302 .302 .057 .057 .000 

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

X4 Pearson 
Correlation 

.286 .286 .643*

* 
1 .543** .643*

* 
.157 .157 .286 .286 .694** 

Sig. (2-tailed) .057 .057 .000  .000 .000 .302 .302 .057 .057 .000 

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

X5 Pearson 
Correlation 

.230 .230 .543*

* 
.543** 1 .543*

* 
.107 .107 .230 .230 .617** 

Sig. (2-tailed) .129 .129 .000 .000  .000 .483 .483 .129 .129 .000 

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

X6 Pearson 
Correlation 

.643** .286 .643*

* 
.643** .543** 1 .157 .157 .286 .643** .804** 

Sig. (2-tailed) .000 .057 .000 .000 .000  .302 .302 .057 .000 .000 

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

X7 Pearson 
Correlation 

.157 .157 .157 .157 .107 .157 1 .038 .157 .157 .409** 

Sig. (2-tailed) .302 .302 .302 .302 .483 .302  .802 .302 .302 .000 

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

X8 Pearson 
Correlation 

.157 .157 .157 .157 .107 .157 .038 1 .157 .157 .409** 

Sig. (2-tailed) .302 .302 .302 .302 .483 .302 .802  .302 .302 .000 

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

X9 Pearson 
Correlation 

.286 .643** .286 .286 .230 .286 .157 .157 1 .286 .583** 

Sig. (2-tailed) .057 .000 .057 .057 .129 .057 .302 .302  .057 .000 

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

X1
0 

Pearson 
Correlation 

.643** .286 .286 .286 .230 .643*

* 
.157 .157 .286 1 .638** 

Sig. (2-tailed) .000 .057 .057 .057 .129 .000 .302 .302 .057  .000 

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

To
tal 

Pearson 
Correlation 

.638** .583** .694*

* 
.694** .617** .804*

* 
.409** .409** .583** .638** 1 

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .005 .005 .000 .000  

N 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Lampiran 10. Master Tabel 

 MASTER TABEL 

 GAMBARAN UPAYA PENINGKATAN KUNJUNGAN ANTENATAL CARE (ANC) IBU HAMIL  

 PADA MASA PANDEMI DI PUSKESMAS MARGA II TAHUN 2022 

                  

NO 
KODE 

RESPONDEN 
USIA 

TINGKAT 

PENDIDIKAN 
PARITAS 

PERTANYAAN 

TOTAL NILAI 

(%) 

UPAYA 

PENINGKATAN 

KUNJUNGAN 

ANC P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

1 R1 2 4 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 BAIK 

2 R2  2 3 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 10 KURANG 

3 R3 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 BAIK 

4 R4 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 BAIK 

5 R5 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80 BAIK 

6 R6 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 BAIK 

7 R7 2 3 2 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 80 BAIK 

8 R8 1 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 BAIK 

9 R9 2 3 2 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 5 50 KURANG 

10 R10 2 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 BAIK 

11 R11 2 4 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 5 50 KURANG 

12 R12 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80 BAIK 

13 R13 2 3 2 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 5 50 KURANG 

14 R14 3 3 2 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 6 60 CUKUP 

15 R15 2 4 2 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 6 60 CUKUP 

16 R16 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 BAIK 

17 R17 2 4 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 BAIK 
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18 R18 2 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80 BAIK 

19 R19 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 BAIK 

20 R20 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 BAIK 

21 R21 2 4 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 6 60 CUKUP 

22 R22 2 3 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 80 BAIK 

23 R23 2 3 2 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 BAIK 

24 R24 2 4 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 7 70 CUKUP 

25 R25 2 3 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 50 KURANG 

26 R26 2 4 2 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 7 70 CUKUP 

27 R27 2 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 BAIK 

28 R28 2 3 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 7 70 CUKUP 

29 R29 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 BAIK 

30 R30 2 3 2 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 4 40 KURANG 

31 R31 3 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 BAIK 

32 R32 2 4 2 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 80 BAIK 

33 R33 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80 BAIK 

34 R34 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80 BAIK 

35 R35 1 3 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 7 70 CUKUP 

36 R36 2 3 2 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 5 50 KURANG 

37 R37 3 4 2 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 4 40 KURANG 

38 R38 2 3 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 8 80 BAIK 

39 R39 2 3 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 7 70 CUKUP 

40 R40 2 4 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 80 BAIK 

41 R41 2 1 2 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 7 70 CUKUP 

42 R42 2 4 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 6 60 CUKUP 
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43 R43 2 4 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 BAIK 

44 R44 2 4 2 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 5 50 KURANG 

45 R45 2 4 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 80 BAIK 

46 R46 2 4 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 5 50 KURANG 

47 R47 2 2 2 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 BAIK 

48 R48 2 4 2 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 7 70 CUKUP 

49 R49 2 4 2 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

50 R50 2 3 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

51 R51 2 2 2 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 5 50 KURANG 

52 R52 2 3 2 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 6 60 CUKUP 

53 R53 2 4 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 6 60 CUKUP 

54 R54 2 4 2 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 BAIK 

55 R55 2 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80 BAIK 

56 R56 2 3 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 6 60 CUKUP 

57 R57 2 3 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 80 BAIK 

58 R58 2 3 2 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 6 60 CUKUP 

59 R59 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 BAIK 

60 R60 2 4 2 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 6 60 CUKUP 

61 R61 2 3 2 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 6 60 CUKUP 

62 R62 2 3 2 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

63 R63 2 4 2 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

64 R64 3 3 2 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

65 R65 2 3 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

66 R66 2 3 2 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

67 R67 2 4 2 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 BAIK 
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68 R68 2 3 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

69 R69 2 3 2 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

70 R70 1 3 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

71 R71 2 4 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

72 R72 2 4 2 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

73 R73 2 3 2 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 BAIK 

74 R74 2 4 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 BAIK 

75 R75 2 4 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

76 R76 2 4 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

77 R77 1 3 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

78 R78 2 3 2 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 BAIK 

79 R79 2 4 2 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 BAIK 

80 R80 2 3 2 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

81 R81 2 3 2 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

82 R82 2 4 2 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

83 R83 2 4 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

84 R84 2 4 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 BAIK 

85 R85 2 3 2 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

86 R86 2 4 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

87 R87 2 3 2 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 

88 R88 2 4 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70 CUKUP 
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KETERANGAN :               

 

Usia, kode 1 = <20 tahun, 2= 20-35 tahun, 3= >35  tahun 

   Tingkat Pendidikan, kode 1= SD, 2= SMP, 3= SMA, 4= Akademi/Pergurunan tinggi, 5= Tidak sekolah    

   Kehamilan ke-, Kode 1= primigravida, 2= multigravida, 3= grandemultigravida 

 Pertayaan Positif  : YA = 1 ; TIDAK =0           

 Pertanyaan Negatif ; YA= 0 ; TIDAK =1           



64 
 

Lampiran 11. Surat Izin Dinas Penanaman Modal Provinsi Bali 
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Lampiran 12. Surat Izin Dinas Penanaman Modal Kabupaten Tabanan 
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Lampiran 13. Surat Persetujuan Etik 

 

 

 

 



67 
 

Lampiran 14. Bukti Penyelesaian Administrasi 
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Lampiran 15. Bukti Validasi Bimbingan  
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