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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. SIMPULAN 

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian ini dapat ditarik simpulan 

sebagai berikut: 

1. Karakteristik Ibu Hamil yang melakukan kunjungan antenatal care (ANC) di 

Puskesmas Marga II mayoritas berusia 20 – 35 tahun sebanyak 78 orang (88.6%), 

ibu hamil berpendidikan SMA/SMK sebanyak 44 orang (44.3%) dan paritas ibu 

hamil yang berkunjung untuk melakukan antenatal care (ANC) yaitu kehamilan 

yang lebih dari sekali sebanyak 49 orang (55.7%). 

2. Upaya yang dilakukan puskesmas untuk meningkatkan kunjungan antenatal care 

(ANC) seperti memberikan promosi kesehatan, kelas ibu hamil, kunjungan rumah, 

dukungan petugas kesehatan dan telemedicine dalam katagori baik sebanyak 37 

orang (42.0%), Katagori cukup sebanyak 40 orang (45.5%) dan katagori kurang 11 

orang (12.5%). 

 

B. SARAN 

Saran dari hasil penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Kepala UPTD Puskesmas Marga II dan Koordinator Ruang KIA 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan 

dalam meningkatkan kunjungan antenatal care ibu hamil di masa pandemi di 

Puskesmas Marga II dan diharapkan Puskesmas Marga II memfasilitasi whatsapp 

grup untuk ibu hamil dalam mekakukan konsultasi secara online serta 
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memberikan informasi atau pemahaman cara penggunaan telemedicine 

(konsultasi secara online) 

2. Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan informasi untuk kedepannya agar 

dapat mengembangkan variabel penelitian serta mengidentifikasi keterbatasan 

pada penelitian ini untuk dijadikan pertimbangan dan disarankan untuk 

menggunakan lembar kuesioner yang dibagikan langsung kepada responden agar 

mamaksimalkan hasil penelitian serta bisa mengembangkan analisa yang 

digunakan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


