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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep merupakan suatu model konseptual tentang 

bagaimana teori berhubungan dengan berbagai faktor yang telah diidentifikasi 

sebagai masalah yang penting. Kerangka konsep dari penelitian ini dapat 

digambarkan dalam pohon masalah sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

: Tidak diteliti 

  : Diteiliti  

  : Alur 

 

Gambar 1 Kerangka Konsep Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Skizofrenia Di 

UPTD Puskesmas II Denpasar Utara Tahun 2022 
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B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel Penelitian 

Secara umum variabel merupakan objek yang akan dijadikan 

penelitian baik yang berbentuk abstrak maupun real, dimana pelaksanaan 

kegiatan ini harus sistematis dan sesuai dengan kaidah ilmiah. Jadi hasil 

observasi di pertanggungjawabkan kebenarannya. Landasan teori yang 

dipakai juga mempengaruhi hasil yang didapatkan. Dalam penelitian ini 

menggunakan satu variabel yaitu kepatuhan minum obat pada pasien 

skizofrenia. 

2. Definisi operasional 

Definisi operasional adalah mendefinisikan variabel secara 

operasional berdasarkan karakteristik yang diamati yang memungkinkan 

peneliti untuk melakukan observasi atau pengukuran secara cermat terhadap 

suatu objek atau fenomena (Nurdin & Hartati, 2019). Untuk menghindari 

perbedaan persepsi maka peneliti menyusun definisi operasional yang 

merupakan penjelasan dari variable sebagai berikut:  
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Tabel 1 

Definisi Operasional Gambaran Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien 

Skizofrenia Di UPTD Puskesmas II Denpasar Utara Tahun 2022 

Variabel 

Definisi 

Operasional 

Alat ukur Skala Skor 

Kepatuhan 

Minum Obat 

Pada Pasien 

Skizofrenia  

Kepatuhan 

minum obat 

merupakan 

suatu tingkatan 

pasien  

mengikuti 

pengobatan 

sesuai dengan 

intruksi dokter 

yang 

mengobatinya  

MMAS-8 

(Rahmawati, 

2019) 

Ordinal 1. Kepatuhan 

tinggi: skor 

8 

2. Kepatuhan 

sedang: 

skor 6-7 

3. Kepatuhan 

rendah: 

skor 0-5  
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