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DESCRIPTION OF COMPLIANCE WITH HEALTH PROTOCOLS TO
PREVENT TRANSMISSION OF COVID 19 AT SEKHA TERUNA TERUNI,
ABANG VILLAGE, KARANGASEM REGENCY IN 2022

ABSTRACT

Compliance is an attitude or obedience without being forced to take action,
especially compliance with health protocols to prevent the spread of covid -19.
Compliance is caused by factors of age, gender, education and occupation. This
study aims to determine the description of compliance with health protocols to
prevent the spread of covid -19 at sekha teruna teruni, Abang Village, Karangasem
regency in 2022. The type of research used is a descriptive type, which describes a
description of the compliance of the Covid-19 prevention health protocol in the
sekha teruna teruni in Abang Village, Karangasem Regency in 2022. The number
of samples is 50 respondents with a sampling method using questionnaire. The
results showed that 10 respondents (20%) were very disobedient, 2 respondents
(4%) disobedient, 1 respondents (2%) obedient, and 37 very obedient respondents
(74%). Based on this research, it can be concluded that the majority of respondents’
age is 20 - 25 years, namely 33 respondents (66%), male gender, namely 30
respondents (60%), with SMA/SMK education, namely 23 respondents (46%), and
the respondent's occupation. as entrepreneur, namely 19 respondents (38%).
Suggestions for sekha teruni teruni are expected to be able to improve health
protocols by participating in implementing the Covid-19 transmission prevention
protocol in the village or outside the village.

Keywords: compliance, health protocol, covid - 19
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GAMBARAN KEPATUHAN PROTOKOL KESEHATAN PENCEGAHAN
PENULARAN COVID-19 PADA SEKHA TERUNA TERUNI DESA
ABANG KABUPATEN KARANGASEM TAHUN 2022

ABSTRAK

Kepatuhan merupakan sikap atau ketaatan tanpa dipaksa untuk melakukan tindakan
khususnya kepatuhan protokol kesehatan pencegahan penularan Covid-19.
Kepatuhan disebabkan oleh faktor usia, jenis kelamin, pendidikan, dan pekerjaan.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kepatuhan protokol kesehatan
pencegahan penularan Covid-19 pada sekha teruna teruni Desa Abang Kabupaten
Karangasem Tahun 2022. Jenis penelitian yang digunakan adalah jenis penelitian
deskriptif yaitu mendeskripsikan gambaran kepatuhan protokol kesehatan
pencegahan Covid19 pada sekha teruna teruni Desa Abang Kabupaten Karangasem
tahun 2022. Jumlah sampel yaitu 50 responden dengan alat ukur yang digunakan
adalah kuesioner. Hasil penelitian diketahui bahwa responden yang sangat tidak
patuh sebanyak 10 responden (20%). tidak patuh sebanyak 2 responden (4%), patuh
sebanyak 1 responden (2%), dan sangat patuh sebanyak 37 responden (74%).
Berdasarkan penelitian dapat disimpulkan bahwa mayoritas usia responden yaitu
20-25 tahun yaitu 33 responden (66%), berjenis kelamin laki-laki yaitu 30
responden (60%), dengan pendidikan SMA/SMK yaitu 23 responden (46%), dan
pekerjaan responden sebagai wiraswasta yaitu 19 responden (38%). Saran bagi
sekha teruna teruni yaitu diharapkan dapat meningkatkan protokol kesehatan
dengan cara ikut menerapkan protokol kesehatan pencegahan penularan covid-19
di Desa atau diluar Desa.

Kata kunci: kepatuhan, protokol kesehatan, covid-19
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RINGKASAN PENELITIAN

GAMBARAN KEPATUHAN PROTOKOL KESEHATAN PENCEGAHAN
PENULARAN COVID-19 PADA SEKHA TERUNA TERUNI DESA
ABANG KABUPATEN KARANGASEM TAHUN 2022

Oleh: Ni Kadek Anggy Darmayanti (NIM: P07120019029)

Kepatuhan merupakan sikap atau ketaatan untuk memenuhi anjuran petugas
kesehatan tanpa dipaksa untuk melakukan tindakan (Fandinata & Ernawati, 2020b).
Oleh karena itu pemerintah dan tim kesehatan menyarankan masyarakat untuk tetap
berada dirumah dan mematuhi protokol kesehatan agar memutus mata rantai virus
corona dan upaya memperkecil angka kematian (Indramayu, 2020). Menurut data
Word Health Organization (2021) hingga 20 desember 2021 secara global terdapat
275.020.480 kasus yang terkonfirmasi Covid-19 dengan 5.370.619 kasus
meninggal dunia dan 246.773.430 sembuh dari virus corona , sehingga yang masih
aktif terdapat 22.876.431. Berdasarkan kasus tertinggi terdapat di America Serikat
dengan total kasus yang sudah terinfeksi virus corona yaitu 51.765.714, India
dengan total kasus yang sudah terinfeksi virus corona yaitu 34,746.838, Brazil
dengan total kasus yang sudah terinfeksi virus corona yaitu 22.213.762, Inggris
dengan total kasus yang sudah terinfeksi virus corona yaitu 11.361.387, Rusia
dengan total kasus yang sudah terinfeksi yaitu 10.214.790, Turki dengan total kasus
yang sudah terinfeksi yaitu 9.171.119 dan terakhir Perancis dengan total kasus yang
sudah terinfeksi yaitu 8.625.849

Jenis penelitian yang dilakukan adalah deskriptif. Di bidang kesehatan.
penelitian deskriptif ini digunakan untuk menggambarkan atau mendeskripsikan
masalah-masalah kesehatan yang terjadi di masyarakat atau di dalam komunitas
tertentu, termasuk di bidang rekam medis dan informasi kesehatan (Masturoh &
Anggita T., 2018). Teknik sampling yang digunakan adalah nonprobability
sampling yaitu total sampling, dimana teknik sampling ini menggunakan semua

populasi yang digunakan sebagai sampel. Jumlah sampel yang digunakan sebanyak
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50 responden. Data yang dikumpulkan berupa data primer dengan instrumen yang
digunakan adalah berupa kuesioner.

Hasil penelitian menunjukkan berdasarkan karakteristik dari 50 responden
yang diteliti usia responden yaitu 20-25 tahun yaitu 33 responden (66%), berjenis
kelamin laki-laki yaitu 30 responden (60%), dengan pendidikan SMA/SMK yaitu
23 responden (46%), dan pekerja responden sebagai wiraswasta yaitu 19 responden
(38%) penelitian, responden pada kelompok usia 20-25 tahun tergolong sangat
tidak putuh Berdasarkan hasil yaitu 7 responden (14%) sedangkan kelompok usia
20-25 tahun yaitu 1 responden (4%) tergolong dalam tidak patuh. Responden
berjenis laki-laki sangat tidak patuh yaitu 6 responden (12%) dan tidak patuh
sebanyak 2 responden (4%). Responden dengan pendidikan SMA/SMK tergolong
sangat tidak patuh sebanyak 3 responden (6%) dan tergolong tidak patuh yaitu
sebanyak 1 responden (2%). Responden dengan pekerjaan wiraswasta tergolong
sangat tidak patuh sebanyak 5 responden (10%) dan responden dengan pekerjaan
wiraswasta tergolong tidak patuh sebanyak 1 responden (2%)

Hasil pembahasan ini diharapkan responden ikut berperan aktif dalam
kegiatan penyuluhan mengenai kepatuhan protokol kesehatan pencegahan
penularan Covid-19 dan rutin untuk melakukan aktivitas fisik untuk meningkatkan
daya ingat. Dan bagi peneliti selanjutnya menjadi penelitian yang lebih baik dengan
metode yang berbeda seperti jumlah sampel dan dilengkapi dengan literature yang

lebih banyak.
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