
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tingkat pengetahuan tentang kesehatan gigi 

dan mulut sebelum dan sesudah penyuluhan dengan media flipchart pada siswa 

kelas VII SMP Ganesha tahun 2022 dapat disimpulkan bahwa persentase tingkat 

pengetahuan sebelum penyuluhan tertinggi dengan kategori cukup yaitu sebanyak 

14 orang (36,84. Persentase tingkat  pengetahuan sesudah penyuluhan tertinggi 

dengan kategori sangat baik yaitu 38 orang (100%). Rata-rata tingkat pengetahuan 

sebelum penyuluhan yaitu 67,84 dengan kategori cukup dan rata-rata sesudah 

penyuluhan yaitu 95,13 dengan kategori sangat baik. 

 

B. Saran 

Berdasarkan simpulan tersebut peneliti dapat memberikan saran untuk 

meningkatkan pengetahuan siswa kelas VII SMP Ganesha tentang kesehatan gigi 

dan mulut, yaitu:  

1. Pihak Puskesmas dan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Kesehatan 

Gigi  diharapkan dapat meningkatkan kerjasama dalam hal pemberian informasi 

tentang kesehatan gigi dan mulut pada siswa SMP Ganesha. 

2. Pihak SMP Ganesha diharapkan dapat meningkatkan sarana dan prasarana 

penunjang kesehatan gigi dan mulut seperti buku bacaan tentang kesehatan gigi 

dan mulut serta poster atau media informasi tentang kesehatan gigi dan mulut. 

3. Siswa SMP Ganesha diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan tentang 

kesehatan gigi dan mulut. 


