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RELATIONSHIP WIVES SUPPORT WITH THE ELECTION OF  

CONTRACEPTIVE METHODS OF MALE OPERATIONS IN ABIANSEMAL 

DISTRICT 

 

ABSTRACT 

Relationship of wives support with the electioncontraceptive methods of male 

operation in abiansemal district abstract method of operation is a contraceptive 

men very rarely used by participants in Indonesia as well as in family planning. 

Coverage of contraceptive users active participants contraceptive methods of 

male operation in Bali 0.59%. The purpose of this study was to know relationship 

with wife support election of the contraceptive methods of male operation in 

abiansemal district. The kind of analytic observational study with cross sectional 

study approach. Samples obtained are fertile women aged 46 participants active 

of family planning in abiansemal district. Testing in analyzing data using 

statistical test of chi square. Characteristics of respondents obtained 24 people 

who did not support the election of contraceptive methods of male operationand 

22 people who supported the election of contraception methods of operation man, 

while 20 participants active contraceptive methods of operation man and 26 

active family planning participants in addition to methods of male operation. 

Average respondent are > 35 years old and number of child ≥ 2. Wife support and 

selection of the contraceptive methods of male operation 63,6% are significantly 

realted p 0,019 < 0,05. The wife support is one of the factors that influence the 

husband choosing contraception methods of male operation. 

Keywords: Wives Support, Election Contraceptive, Method of Male Operation 
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HUBUNGAN DUKUNGAN ISTRI DENGAN PEMILIHAN 

KONTRASEPSI METODE OPERASI PRIA DI KECAMATAN 

ABIANSEMAL  

 

ABSTRAK 

Metode Operasi Pria merupakan kontrasepsi yang sangat jarang digunakaan oleh 

peserta KB di Indonesia maupun di Bali. Cakupan peserta KB aktif pengguna 

kontrasepsi MOP di Bali 0,59%. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui 

hubungan dukungan istri dengan pemilihan kontrasepsi  Metode Operasi Pria di 

Kecamatan Abiansemal. Jenis penelitian observasional analitik dengan 

pendekatan cross sectional study. Sampel yang didapat adalah 46 wanita usia 

subur peserta KB aktif di Kecamatan Abiansemal. Pengujian statistik dalam 

menganalisis data menggunakan uji Chi Square. Karakteristik responden 

didapatkan 24 orang yang tidak mendukung pemilihan kontrasepsi MOP dan 22 

orang yang mendukung pemilihan kontrasepsi MOP, sedangkan 20 orang peserta 

KB aktif MOP dan 26 orang peserta KB aktif selain MOP. Rata-rata usia 

responden berumur > 35 tahun dan memiliki jumlah anak ≥ 2. Sikap istri yang 

mendukung dan memilih kontrasepsi Metode Operasi Pria 63,6%. Dukungan istri 

dan pemilihan kontrasepsi MOP berhubungan secara bermakna p 0,019<0,05. 

Dukungan istri merupakan salah satu faktor yang mempengaruhi suami memilih 

kontrasepsi MOP. 

Kata kunci : dukungan istri, pemilihan kontrasepsi, metode operasi pria 
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RINGKASAN PENELITIAN 

Hubungan Dukungan Istri dengan Pemilihan Kontrasepsi Metode Operasi 

Pria di Kecamatan Abiansemal 

 

Oleh:  I GUSTI AYU ADNYA SARASWATI (P07124214003) 

Metode Operasi Pria (MOP) merupakan alat kontrasepsi yang memiliki 

cakupan terendah di Indonesia termasuk Bali. Peserta KB aktif Metode Operasi 

Pria (MOP) di Bali 0,59% dari 531.114 jiwa peserta KB aktif. Cakupan peserta 

kontrasepsi Metode Operasi Pria yang tinggi di Provinsi Bali adalah Kabupaten 

Badung memiliki capaian peserta Metode Operasi Pria (MOP) 259 jiwa (0,4%) 

akseptor KB aktif dan 1.818 jiwa.  

Rendahnya penggunaan alat kontrasepsi Metode Operasi  Pria disebabkan 

oleh tiga faktor yaitu faktor predisposisi, faktor pendorong dan faktor pendukung. 

Faktor dukungan keluarga merupakan faktor pendorong yang paling penting 

menentukan apakah tindakan pengambilan keputusan menjadi akseptor KB 

mendapat dukungan atau tidak. Peran istri sangat dominan dalam mendukung 

suami dengan memberikan persetujuan terhadap keputusan melakukan vasektomi. 

Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan wilayah Kabupaten Badung 

memiliki akseptor KB Metode Operasi Pria terbanyak pada tahun 2016 adalah 

Kecamatan Abiansemal dengan jumlah 398 jiwa (18,87%), sehingga peneliti 

tertarik untuk melihat hubungan dukungan istri dengan pemilihan kontrasepsi 

MOP di Kecamatan Abiansemal. 

Penelitian ini secara umum bertujuan untuk mengetahui hubungan antara 

dukungan istri dengan pemilihan kontrasepsi Metode Operasi Pria (MOP) di 

Kecamatan Abiansemal. Jenis penelitian ini adalah observasional analitik dengan 

rancangan cross sectional. Lokasi penelitian di Kecamatan Abiansemal dengan 

periode penelitian dari bulan April-Juni 2018. Populasi dalam penelitian ini 

adalah pasangan usia subur peserta KB aktif di Kecamatan Abiansemal dengan 

subjek penelitian adalah wanita pasangan usia subur peserta KB aktif di 

Kecamatan Abiansemal. Teknik sampling yang digunakan adalah purposive 
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sampling dengan besar sampel 46 orang. Sumber data menggunakan data primer 

dan data sekunder. Sumber dana penelitian adalah swadana.  

Penelitian dimulai setelah peneliti mendapat ijin penelitian. Peneliti 

menentukan responden berdasarkan kriteria inklusi yang ditetapkan. Peneliti 

menjelaskan kepada responden tentang tujuan dan manfaat penelitian, responden 

yang bersedia diberikan lembar persetujuan menjadi responden untuk 

ditandatangani. Responden diberikan kuisioner tentang dukungan mereka kepada 

suami tentang pemilihan kontrasepsi Metode Operasi Pria (MOP). Perlakuan yang 

diberikan kepada responden berlangsung 10-15 menit yang dilakukan oleh 

peneliti sendiri dan dibantu oleh enumerator dalam proses pengumpulan data. 

Pengelolaan data menggunakan tahap editing, coding, scoring, entry data, 

cleaning data dan procesing data. Analisis data dilakukan dengan uji Chi-Square. 

Nilai kemaknaan sistem dengan membandingkan nilai ppada tingkat kepercayaan 

95%. 

Hasil penelitian pada 46 sampel dengan jumlah 20 responden yang 

memilih kontrasepsi Metode Operasi Pria dan 26 responden yang tidak memilih 

kontrasepsi MOP. Wanita pasangan usia subur peserta KB aktif yang tidak 

memilih MOP yang terdiri dari 26 responden terdapat 18 responden (75%) tidak 

mendukung suami untuk memilih kontrasepsi MOP dan delapan responden 

(36,4%) yang mendukung suaminya. Jumlah sampel Ibu peserta KB aktif yang 

memilih MOP adalah 20 responden, dimana enam responden (25%) yang tidak 

mendukung suami untuk memilih kontrasepsi MOP dan 14 responden (63,6%) 

yang mendukung suami untuk memilih kontrasepsi MOP. 

Pada analisa Chi square Ho ditolak jika Chi square hitung>Chi square 

tabel atau p-value (signifikansi) < α. Hasil analisis diperoleh bahwa jika Chi 

square hitung (5,489) > Chi square tabel (3,841) atau p-value (0,019) < α (0,05). 

Pernyataan diatas bisa diambil kesimpulan bahwa pada penelitian Hubungan 

Dukungan Istri dengan Pemilihan Kontrasepsi Metode Operasi Pria di Kecamatan 

Abiansemal menolak Ho dan menerima Ha. Pada tingkat kepercayaan 95% atau 

(1-α) dan α 0,05, terdapat hubungan yang bermakna antara dukungan istri dengan 

pemilihan kontrasepsi MOP.  
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 Simpulan dari hasil penelitian yang telah dilakukan adalah dukungan istri 

merupakan salah satu faktor yang dapat mempengaruhi suami untuk 

menggunakan kontrasepsi Metode Operasi Pria di Kecamatan Abiansemal, hal ini 

terlihat dari sebagian responden tidak mendapat dukungan istri dalam pemilihan 

kontrasepsi MOP. Kontrasepsi MOP di wilayah Kecamatan Abiansemal cukup 

rendah, hal ini terlihat dari sebagian besar pasangan usia subur tidak memilih 

kontrasepsi MOP di Kecamatan Abiansemal. Simpulan terakhir adalah ada 

hubungan yang bermakna antara dukungan istri dengan pemilihan kontrasepsi 

Metode Operasi Pria di Kecamatan Abiansemal dengan nilai p 0,019. 
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