
 

 

Lampiran 1 

JADWAL PENELITIAN 

PENGETAHUAN MENYIKAT GIGI PADA IBU HAMIL SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN PENYULUHAN 

TENTANG PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT PADA TAHUN 2022 

No Kegiatan  
Februari   Maret April    Mei  Keterangan 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4  

1 Bimbingan Usulan penelitian                                

2 Ujian Usulan penelitian                                

3 Perbaikan Usulan penelitian                                

4 

Pengurusan ijin Penelitian  

Penelitian,Pengumpuln data, bimbingan 

hasil pembahasan, kesimpulan, saran 

serta pengumpulan laporan.                         

    

  

5 Ujian KTI                                

6 Perbaikan KTI                                

7 Penyerahan KTI                                



 

 

Lampiran 2 

 

KUESIONER PENELITIAN 

GAMBARAN PENGETAHUAN MENYIKAT GIGI PADA IBU HAMIL 

SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN PENYULUHAN TENTANG 

PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT DI KECAMATAN 

BANGLI TAHUN 2022 

                                                                  

A. Identitas Responden 

Nama Responden  : 

Umur   : Tahun 

Pendidikan Terakhir : (SD / SMP / SMA / DIPLOMA / S1*) 

Pekerjaan   : 

Usia Kehamilan  : Bulan 

B. Soal  

Jawablah pertanyaan berikut dengan memberi tanda silang pada salah satu 

pilihan jawaban dibawah ini! 

1. Tujuan dari menyikat gigi adalah…… 

a. Agar gigi  menjadi putih 

b. Membersihkan sisa-sisa makanan 

c. Senyum menjadi indah 

d. Gigi menjadi bersinar 

2. Berapa kali sebaiknya kita menyikat gigi dalam sehari? 

a. 3 kali sehari   c. 2 kali sehari 

b. 1 kali sehari   d. 5 kali sehari 

 



 

 

3. Waktu yang tepat untuk menyikat gigi adalah…… 

a. Pagi, siang, dan malam hari 

b. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur 

c. Saat mandi pagi dan mandi sore 

d. Bangun tidur dan setelah makan malam 

4. Dalam memilih pasta gigi, kita harus memilih pasta gigi yang 

mengandung…… 

a. Mineral  

b. Siwak  

c. Rasa buah 

d. Fluoride   

5. Gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian depan adalah…… 

a. Gerakan naik turun 

b. Gerakan maju mundur 

c. Gerakan mencongkel 

d. Naik turun sedikit memutar 

6. Gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian samping yang dekat dengan 

pipi adalah…… 

a. Gerakan naik turun sedikit memutar 

b. Gerakan naik turun 

c. Gerakan mencongkel 

d. Gerakan maju mundur 

 

 



 

 

7. Gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian yang digunakan untuk 

mengunyah adalah…… 

a. Gerakan naik turun sedikit memutar 

b. Gerakan mencongkel 

c. Gerakan naik turun 

d. Gerakan maju mundur 

8. Gerakan yang tepat untuk menyikat gigi bagian yang dekat dengan lidah 

dan langit-langit adalah…… 

a. Gerakan maju mundur 

b. Gerakan naik turun 

c. Gerakan naik turun sedikit memutar 

d. Gerakan mencongkel 

9. Gerakan menyikat gigi di setiap permukaan dilakukan minimal…… 

a. 6-7 kali   c. 8-10 kali 

b. 3-5 kali   d. 7-11 kali 

10. Menyikat gigi yang tepat membutuhkan waktu minimal...... 

a. 3 menit 

b. 30 menit 

c. 15 menit  

d. 2 menit 

11. Alat yang digunakan untuk membersihkan sisa-sisa makanan di sela-sela 

gigi adalah…… 

a. Benang gigi   c. Jarum  

b. Tusuk gigi    d. Lidi 



 

 

12. Yang bukan termasuk alat bantu sikat gigi adalah...... 

a. Benang gigi 

b. Tusuk gigi 

c. Sikat lidah 

d. Obat kumur 

13. Syarat sikat gigi yang baik dan benar adalah…… 

a. Kepala sikat mengecil 

b. Kepala sikat melebar 

c. Kepala sikat besar 

d. Kepala sikat kecil 

14. Bulu sikat yang baik dan benar untuk menyikat  gigi adalah…… 

a. Bulu sikat yang kaku 

b. Bulu sikat sedikit mekar 

c. Bulu sikat yang halus 

d. Bulu sikat yang tidak terlalu kaku atau halus 

15. Cara memelihara sikat gigi yang tepat adalah…… 

a. Setelah digunakan diletakkan di tempat tertutup 

b. Setelah digunakan dicuci dibawah air mengalir 

c. Setelah digunakan diletakkan di tempat yang lembab 

d. Setelah digunakan dicuci pada gelas kumur 

16. Kita harus mengganti sikat gigi minamal…… 

a. 2 bulan sekali   c. 1 bulan sekali 

b. 6 bulan sekali   d. 3 bulan sekali 

 



 

 

17. Apakah cara yang bisa dilakukan agar tidak merasa mual saat menyikat gigi 

selama masa kehamilan? 

a. Minum obat mual sebelum menyikat gigi 

b. Memilih pasta gigi dengan rasa yang ringan 

c. Berkumur dengan air garam 

d. Menyikat gigi dengan cepat 

18. Yang bukan termasuk akibat dari tidak rutin menyikat gigi adalah…… 

a. Karang gigi 

b. Gigi berlubang 

c. Gigi bersih 

d. Radang gusi 

19. Kita sebaiknya memeriksakan kesehatan gigi dan mulut ke dokter gigi / 

pelayanan kesehatan terdekat setiap…… 

a. 3 bulan sekali   c. 6 bulan sekali 

b. 5 bulan sekali   d. 2 bulan sekali 

20. Contoh makanan yang baik untuk menjaga kesehatan gigi dan mulut 

adalah…… 

a. Kacang-kacangan 

b. Buah dan sayuran 

c. Daging dan ikan 

d. Umbi-umbian



 

 

Lampiran 3 

KUNCI JAWABAN 

1. B 

2. C 

3. B 

4. D 

5. A 

6. A 

7. D 

8. D 

9. C 

10. D 

11. A 

12. D 

13. A 

14. D 

15. B 

16. D 

17. B 

18. C 

19. C  

20. B 



 

 

Lampiran 4 

TABEL INDUK 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN MENYIKAT GIGI PADA IBU HAMIL SEBELUM  DIBERIKAN PENYULUHAN TENTANG 

PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT DI KECAMATAN BANGLI TAHUN 2022 

 

Nomor 

Responden 

 

Umur 

 

Trimester 

 

Pendidikan 

                     

Nilai 

 

Kategori 

    1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20   

1 2 3 4            5         6 7 

1 29 3 SMA 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 70 Baik 

2 27 1 SMA 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 70 Baik 

3 27 3 Diploma 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 75 Baik 

4 22 3 SMA 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 60 Cukup 

5 25 2 SMA 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 75 Baik 

6 31 1 Sarjana 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 80 Sangat Baik 

7 29 1 SMA 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 60 Cukup 

8 31 1 SMA 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 65 Cukup 

9 34 2 Diploma 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 65 Cukup 

10 37 1 SMA 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 85 Sangat Baik 

11 21 2 Diploma 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 75 Baik 

12 34 2 SMA 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 60 Cukup 

13 29 3 SMA 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 60 Cukup 

14 26 3 SMA 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 70 Baik 

15 33 3 SMP 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 60 Cukup 

16 26 2 SMA 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 75 Baik 

17 30 2 SMA 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 75 Baik 

18 22 2 Diploma 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 75 Baik 

19 32 3 SMA 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 65 Cukup 

20 31 2 Sarjana 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 75 Baik 

21 21 2 SMA 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 70 Baik 

22 32 1 SMA 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 70 Baik 

Nomor Soal 



 

 

1 2 3 4            5         6 7 

23 38 2 Sarjana 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 75 Baik 

24 28 3 SMP 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 55 Kurang 

25 25 2 Diploma 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 70 Baik  

26 34 2 Sarjana 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 70 Baik  

27 21 2 SMA 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 60 Cukup 

28 25 2 SMP 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 60 Cukup  

29 27 1 SMA 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 80 Sangat Baik 

30 26 2 Diploma 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 65 Cukup 

31 35 2 Sarjana 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 70 Baik 

32 28 2 SMA 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 60 Cukup 

33 26 2 SMA 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 60 Cukup 

34 25 1 SMA 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 60 Cukup 

35 21 2 SMA 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 65 Cukup 

36 22 3 Diploma 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 60 Cukup 

37 23 2 Diploma 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 70 Baik 

38 19 3 SMP 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 60 Cukup 

39 37 3 SMA 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 60 Cukup 

40 29 2 SMA 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 60 Cukup 

41 35 3 SMA 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 60 Cukup 

42 36 1 SMA 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 70 Baik 

43 39 3 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 80 Sangat Baik 

44 40 2 SMA 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 65 Cukup 

45 28 2 SMA 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 55 Kurang 

    45 43 22 43 41 14 40 17 12 24 35 19 25 40 22 27 14 45 29 45 3.025  

                        67,22 Cukup  

 

Keterangan: 

Benar = 1 

Salah = 0

Jumlah 

Rata – rata nilai 



 

 

Lampiran 5 

TABEL INDUK 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN MENYIKAT GIGI PADA IBU HAMIL SESUDAH  DIBERIKAN PENYULUHAN TENTANG 

PEMELIHARAAN KESEHATAN GIGI DAN MULUT DI KECAMATAN BANGLI TAHUN 2022 

 

Nomor 

Responden 

 

Umur 

 

Trimester 

 

Pendidikan 

                     

Nilai 

 

Kategori 

    1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20   

1 2 3 4            5         6 7 

1 29 3 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 90 Sangat Baik 

2 27 1 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 95 Sangat Baik 

3 27 3 Diploma 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 95 Sangat Baik 

4 22 3 SMA 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 75 Baik 

5 25 2 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 85 Sangat Baik 

6 31 1 Sarjana 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

7 29 1 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 90 Sangat Baik 

8 31 1 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 95 Sangat Baik 

9 34 2 Diploma 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 75 Baik 

10 37 1 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

11 21 2 Diploma 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

12 34 2 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 95 Sangat Baik 

13 29 3 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

14 26 3 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

15 33 3 SMP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

16 26 2 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

17 30 2 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

18 22 2 Diploma 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

19 32 3 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 85 Sangat Baik 

20 31 2 Sarjana 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

21 21 2 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 95 Sangat Baik 

22 32 1 SMA 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 95 Sangat Baik 

Nomor Soal 



 

 

1 2 3 4            5         6 7 

23 38 2 Sarjana 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

24 28 3 SMP 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 75 Baik 

25 25 2 Diploma 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 95 Sangat Baik  

26 34 2 Sarjana 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 90 Sangat Baik  

27 21 2 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

28 25 2 SMP 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 95 Sangat Baik  

29 27 1 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

30 26 2 Diploma 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

31 35 2 Sarjana 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

32 28 2 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 95 Sangat Baik 

33 26 2 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 90 Sangat Baik 

34 25 1 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 90 Sangat Baik 

35 21 2 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 95 Sangat Baik 

36 22 3 Diploma 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

37 23 2 Diploma 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 90 Sangat Baik 

38 19 3 SMP 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 85 Sangat Baik 

39 37 3 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 95 Sangat Baik 

40 29 2 SMA 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 75  Baik 

41 35 3 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

42 36 1 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

43 39 3 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Sangat Baik 

44 40 2 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 90 Sangat Baik 

45 28 2 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 90 Sangat Baik 

    45 45 45 44 45 43 45 43 40 39 43 39 39 44 37 38 49 45 41 45 4.220  

                        93,77 Sangat Baik  

 

Keterangan: 

Benar = 1 

Salah = 0

Jumlah 

Rata – rata nilai 



 

 

Lampiran 6 

 



 

 

 



 

 

Lampiran 7 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

Yang terhormat Bapak/ Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini.  Keikuteertaan dari penelitian ini bersifat 

sukarela/tidak memaksa.  Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama 

dan disilahkan bertanya bila ada yang belum dimengerti.   

Judul  Gambaran Pengetahuan Menyikat Gigi Pada Ibu Hamil 

Sebelum dan Sesudah Diberikan Penyuluhan Tentang 

Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut di Kecamatan 

Bangli Tahun 2022 

Peneliti Utama Ni Luh Putu Cantika Oktaviona 

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar, D III Kesehatan Gigi 

Peneliti Lain - 

Lokasi 

Penelitian 

Penelitian akan dilaksanakan di Kecamatan Bangli 

Sumber 

pendanaan 

Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan menyikat 

gigi pada ibu hamil sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan tentang 

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut di Kecamatan Bangli tahun 2022. Jumlah 

peserta sebanyak 45 orang dengan syaratnya yaitu kriteria inklusi antara lain ibu 

hamil dalam keadaan sehat jasmani dan rohani serta bersedia menjadi responden 



 

 

dalam penelitian ini. Kriteria eksklusi antara lain ibu hamil yang tidak bersedia 

menjadi responden dalam penelitian ini. Peserta akan diberikan kuesioner tentang 

menyikat gigi yang berjumlah 20 soal dengan 4 alternatif jawaban dan penyuluhan 

tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut . 

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan 

manfaat kepada peserta penelitian.  Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang 

lebih banyak tentang pengetahuan menyikat gigi. Bagi peserta akan mengetahui 

bagaimana cara memelihara kesehatan gigi dan mulut dengan menyikat gigi yang 

baik dan benar. 

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan 

imbalan sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. 

Kompensasi lain yaitu peneliti akan menanggung biaya perawatan yang diberikan 

selama menjadi peserta penelitian ini.  Peneliti menjamin kerahasiaan semua data 

peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan 

untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara/Adik pada penelitian ini bersifat sukarela.  

Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan 

pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada 

sanksi.  Keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk berhenti sebagai peserta 

peneltian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/ kelanjutan pengobatan yang 

akan diberikan.   

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed 

Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/ *Wali’ setelah Bapak/Ibu/Saudara/Adik 



 

 

benar-benar memahami tentang penelitian ini.  Bapak/Ibu/Saudara/Adik akan diberi 

Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan 

kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan 

hubungi peneliti : Ni Luh Putu Cantika Oktaviona dengan no HP 083114104114 / 

081246658631 

Tanda tangan Bapak/Ibu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa 

Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat 

kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui 

untuk menjadi peserta *penelitian/Wali. 

 

Peserta/ Subyek Penelitian,    Wali, 

 

 

__________________          _____________________ 

Tanda Tangan dan Nama     Tanda Tangan dan Nama  

Tanggal (wajib diisi): / /    Tanggal (wajib diisi): /       / 

      Hubungan dengan Peserta/ Subyek 

 

        _________________________________ 

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna 

grahita, pasien dengan kesadaran kurang – koma) 

Peneliti 

 

 

_______________________________         

 Tanda Tangan dan Nama    



     
 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN  

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 
POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR 

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK) 
Alamat : Jl. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan 

Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448 
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.ac.id 

 

 

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL 

Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0150 /2022 

 

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes 

Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan 

protokol penelitian yang berjudul : 

 

Gambaran Pengetahuan Menyikat Gigi Pada Ibu Hamil Sebelum dan Sesudah Diberikan 

Penyuluhan Tentang Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut di Kecamatan Bangli Tahun 

2022 

 

yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua 

Pelaksana/Peneliti Utama : 

 

Ni Luh Putu Cantika Oktaviona 

 

LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu 

pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1 

(satu) tahun 

 

Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes 

Denpasar. Dalam pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan 

penelitian, harus mengajukan kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen 

protokol) 

 

                                          
 
 
 
 
 

  

Denpasar, 11 April 2022 

Ketua, 

 

 

                     
Dr.Ni Komang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes 

 

 

http://www.poltekkes-denpasar.ac.id/


 

Nomor
Lampiran

: B.30.070/966.E/IZIN-C/DPMPTSP

Lampiran : -

Hal : Surat Keterangan Penelitian /
Rekomendasi Penelitian

     Bali, 21 Maret 2022
     Kepada
Yth. Bupati Bangli
cq.   Kepala DPMPTSP Kabupaten Bangli
   di -
    Tempat

DasarI.
Peraturan Gubernur Bali  Nomor 63 Tahun 2019 tanggal  31 Desember 2019 Tentang Standar Pelayanan1.
Perizinan Pada Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu.
Surat Permohonan dari Poltekkes Kemenkes Denpasar Nomor PP.04.01.025/0242/2022, tanggal 07 Maret2.
2022, Perihal Permohonan Izin Penelitian.

Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan Rekomendasi kepada:II.
Nama : NI LUH PUTU CANTIKA OKTAVIONA

Pekerjaan : Mahasiswa
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