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Lampiran 1 

Jadwal Kegiatan Penelitian 

Gambaran Pengelolaan Nyeri Akut Pada Pasien Post Apendiktomi  

di RSUD Klungkung Tahun 2022 

 

 

No 

 

   Kegiatan 

Waktu 

Januari 

2022 

Februari 

2022 

Maret 

2022 

April  

2022 

Mei  

2022 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Penyusunan 

Usulan 

Penelitian 

                    

2. Seminar 

Usulan 

Penelitian 

                    

3. Revisi 

Usulan 

Penelitian 

                    

4. Pengumpulan  

Usulan 

Penelitian 

                    

5. Pengurusan 

ijin 

penelitian 

                    

6. Pengumpulan 

data KTI 

                    

7. Analisa data                     

8. Penyusunan 

KTI 

                    

9. Sidang KTI                     

10. Revisi KTI                     

11. Pengumpulan 

KTI 
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Lampiran 2 

Realisasi Anggaran Biaya Penelitian 

Gambaran Pengelolaan Nyeri Akut Pada Pasien Post Apendiktomi 

di RSUD Klungkung  2022 

 

No Keterangan Biaya 

A Tahap Persiapan  

 Penyusunan Proposal Rp. 300.000 

 Penggandaan Proposal Rp. 150.000 

 Revisi Proposal Rp. 100.000 

B Tahap Pelaksanaan  

 Penggandaan Lembar Pengumpulan Data Rp. 200.000 

 Pengolahan dan Analisa Data Rp. 100.000 

C Tahap Akhir  

 Penyusunan KTI Rp. 200.000 

 Penggandaan KTI Rp. 200.000 

 Revisi KTI Rp. 100.000 

Total Biaya Rp. 1.350.000 
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Lampiran 3 

Lembar Pengumpulan Data 

 
 

Judul Penelitian : Gambaran Pengelolaan Nyeri Akut Pada Pasien Post 

Apendiktomi di RSUD Klungkung 

Nomer Responden : 

Tanggal Pengisian : 

Usia : 10-20 th 21-40 th 40-60 thn 

Jenis Kelamin : P/L 
 
 

Petunjuk : Pengisian hasil tingkat nyeri jika 0 dianggap tidak ada 

nyeri, angka 1-3 nyeri ringan, angka 4-6 nyeri sedang, 

angka 7-9 nyeri berat, angka 10 nyeri berat/ nyeri tidak 

tertahankan di dapat dari catatan rekam medik pasien 

post apendiktomi di RSUD Klungkung 

 

 
 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Penatalaksanaan Pemberian Analgetik 

nyeri secara 

farmakologi 

Ketorolak Tramadol Parasetamol 

   

 

 

 

Penatalaksanaan 

nyeri secara non 

farmakologi 

Teknik Non Farmakologi 

Distraksi 
Nafas Dalam 

Relaksasi 

Kompres 

Dingin 

Kompres 

Hangat 
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Lampiran 4 

 

Master Table  

Gambaran Pengelolaan Nyeri Akut Pada Pasien Post Apendiktomi di RSUD Klungkung tahun 2022 

      

No Resp. Usia 
Jenis 

Kelamin  

Skala 

Nyeri 

Penatalaksanaan Nyeri  

Penatalaksanaan Nyeri Secara 

Farmakologi 

Penatalaksanaan Nyeri Secara  Non 

Farmakologi 

Resp. 1 1 2 2 3 1 

Resp. 2 2 2 2 3 1 

Resp. 3 1 1 2 1 2 

Resp. 4 1 1 3 3 2 

Resp. 5 1 1 2 3 2 

Resp. 6 1 2 2 1 2 

Resp. 7 2 1 2 1 2 

Resp. 8 1 2 3 3 1 

Resp. 9 1 1 2 1 1 

Resp. 10 1 1 3 1 2 

Resp. 11 1 1 2 3 1 

Resp. 12 2 1 2 3 2 

Resp. 13 1 2 2 3 2 

Resp. 14 1 1 2 1 2 

Resp. 15 1 1 2 3 2 

Resp. 16 2 2 2 3 2 

Resp. 17 2 2 2 3 2 

Resp. 18 1 1 3 3 2 

Resp. 19 2 1 3 3 2 
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Resp. 20 1 2 2 1 2 

Resp. 21 2 1 2 3 1 

Resp. 22 1 1 2 3 1 

Resp. 23 1 1 3 1 1 

Resp. 24 1 1 3 1 1 

Resp. 25 1 2 2 3 1 

Resp. 26 1 1 2 3 1 

Resp. 27 1 2 2 3 1 

Resp. 28 1 2 2 1 2 

Resp. 29 1 2 2 3 1 

Resp. 30 1 1 2 3 1 

Resp. 31 2 2 2 1 1 

Resp. 32 1 1 2 1 2 

Resp. 33 2 1 2 3 1 

Resp. 34 1 1 2 3 1 

Resp. 35 1 2 2 3 1 

Resp. 36 1 2 2 3 1 

Resp. 37 1 1 2 3 1 

Resp. 38 2 1 2 1 2 

Resp. 39 1 2 2 3 1 

Resp. 40 1 1 2 3 1 

Resp. 41 1 1 3 1 1 

Resp. 42 1 2 2 1 2 

Resp. 43 1 1 2 3 1 

Resp. 44 1 1 2 1 1 

Resp. 45 1 2 2 1 2 
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Keterangan: 

 

1.Usia  2. Jenis Kelamin 3.Skala Nyeri  4. penatalaksaan nyeri  

secara farmakologi 

5. penatalaksaan nyeri 

Secara non farmakologi 

Produktif(<45) =1 Laki-laki           =   1 Tidak ada nyeri = 1 Katerolak          = 1 Distraksi                           = 1 

Lanjut (>45)      = 2 Perepmpuan   =  2 Nyeri ringan      = 2 Tramadol          = 2 Relaksasi Nafas dalam     = 2 

  Nyeri sedang     = 3 Paracetamol     = 3 Kompres dingin               = 3 

  Nyeri berat        = 4  Kompres hangat              = 4 

Resp. 46 2 2 2 3 1 

Resp. 47 1 1 3 1 2 

Resp. 48 2 1 2 3 1 

Resp. 49 1 1 3 3 1 

Resp. 50 1 2 3 1 1 

Resp. 51 2 1 3 1 1 
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Lampiran 5 

Case Processing Summary 

 

Statistics 

 Usia 

Jenis 

Kelamin 

Skala 

Nyeri 

Penatalaksanaan 

Nyeri Secara 

Farmakologis 

Penatalaksan

aan Nyeri 

Secara Non 

Farmakologi

s 

N Valid 51 51 51 51 51 

Missing 0 0 0 0 0 

 

Frequency Table 

Usia 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 45 tahun 38 74.5 74.5 74.5 

≥ 45 tahun 13 25.5 25.5 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 31 60.8 60.8 60.8 

Perempuan 20 39.2 39.2 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

Skala Nyeri 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Nyeri ringan 39 76.5 76.5 76.5 

Nyeri sedang 12 23.5 23.5 100.0 

Total 51 100.0 100.0  
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Frequencies 

Statistics 

 

Penatalaksanaan 

Nyeri Secara 

Farmakologis 

Penatalaksana

an Nyeri 

Secara Non 

Farmakologis 

N Valid 51 51 

Missing 0 0 

Mean 1.7451 1.4118 

Std. Error of 

Mean 

.13675 .06960 

Median 1.0000 1.0000 

Mode 1.00 1.00 

Std. Deviation .97659 .49705 

Variance .954 .247 

Range 2.00 1.00 

Minimum 1.00 1.00 

Maximum 3.00 2.00 

Sum 89.00 72.00 

 

 

Penatalaksanaan Nyeri Secara Farmakologis 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ketorolak 20 39.2 39.2 39.2 

Paracetamol 31 60.8 60.8 100.0 

Total 51 100.0 100.0  
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Penatalaksanaan Nyeri Secara Non Farmakologis 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Distraksi 30 58.8 58.8 58.8 

Relaksasi nafas dalam 21 41.2 41.2 100.0 

Total 51 100.0 100.0  
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Lampiran 6 

 

 

Surat Izin Pengajuan Penelitian 
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Lampiran 7 

Surat Izin Penelitia 

Kabupaten Klungkung 
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Lampiran 8 

Surat Izin Penelitian  

Rumah Sakit Klungkung 
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Lampiran 9 

Etichal Clerence 
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Lampiran 10 

Administrasi  
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Lampiran 11 

Validasi Bimbingan 
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Lampiran 12 

Surat Keterangan Publikasi 
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