BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Simpulan penelitian tingkat pengetahuan tentang cara pemeliharaan
kesehatan gigi dan mulut pada siswa usia 12 tahun di SDN 4 Sesetan Denpasar
Selatan Tahun 2022 adalah sebagai berikut:
1. Pengetahuan siswa usia 12 tahun tentang cara pemeliharaan kesehatan gigi
dan mulut di SDN 4 Sesetan tahun 2022 paling banyak adalah dengan kriteria
sangat baik sebanyak 23 orang (70%) dan paling sedikit dengan kriteria cukup
hanya dua orang (5%) serta tidak ada yang mendapatkan tingkat pengetahuan
dengan kriteria kurang dan gagal.
2. Rata-rata pengetahuan siswa usia 12 tahun tentang cara pemeliharaan
kesehatan gigi dan mulut di SDN 4 Sesetan tahun 2022 adalah 80 dan termasuk
kedalam kategori sangat baik.
3. Modus dari pengetahuan siswa usia 12 tahun tentang tentang cara
pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut di SDN 4 Sesetan tahun 2022 adalah nilai

80 dan termasuk kedalam kategori sangat baik.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian diatas, peneliti dapat memberikan saran
sebagai berikut:
1. Kepada Dinas Kesehatan Kota Denpasar agar tetap memantau dan

meningkatkan pelaksanaan promosi kesehatan gigi dan mulut disekolah-sekolah,



serta menyediakan media pendukung untuk meningkatkan pengetahuan siswa
tentang kesehatan gigi dan mulut.

2. Kepada pihak puskesmas diharapkan dapat meningkatkan kerjasama dalam
hal pemberian informasi tentang kesehatan gigi dan mulut pada siswa di SDN 4
Sesetan

3. Pihak SDN 4 Sesetan diharapkan dapat meningkatkan sarana dan prasarana
penunjang kesehatan gigi dan mulut seperti buku bacaan tentang kesehatan gigi

dan mulut serta poster atau media informasi tentang kesehatan gigi dan mulut.
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