BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, 129 responden periode Januari —

Desember tahun 2021 dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Sebagian besar responden memiliki jenis kelamin laki — laki yaitu sebanyak
72 responden atau sebesar 56% dan yang memiliki jenis kelamin perempuan
sebanyak 57 responden atau 44%. Usia responden sebagian besar berada di
usia 10-12 tahun yaitu sebanyak 73 responden atau sebesar 57 dan usia 6-9
tahun sebanyak 56 responden atau 43%. %.

Sebagian besar status gizi anak usia 6-12 tahun dengan diare yaitu status gizi
baik sebanyak 101 responden atau sebesar 78%, status gizi kurang
berjumlah 19 anak atau 15%, status gizi buruk berjumlah 7 anak atau 5% dan

status gizi lebih sebanyak 2 anak atau 2%.

B. Saran

1.

Puskesmas

Diharapkan puskesmas dapat mendukung dan meningkatkan asuhan
perawatan pada anak dengan diare sehingga dapat meminimalkan angka
kesakitan maupun kematian pada anak dan dapat mengedukasi kepada

orang tua agar tidak mengkonsumsi makanan sembarangan.
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2. Peneliti Selanjutnya
Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan informasi untuk

ke depannya agar dapat mengembangkan penelitian yang serupa.
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