
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

             Berdasarkan hasil penelitian gambaran tingkat pengetahuan tentang karies 

gigi sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan pada siswa kelas VII SMP 

Ganesha tahun 2022 dapat disimpulkan bahwa: 

1. Sebagian besar siswa kelas VII SMP Ganesha yang memiliki pengetahuan 

tentang karies gigi sebelum diberikan penyuluhan dengan kategori baik sebanyak 

11 orang (28,95%) 

2. Sebagian besar siswa kelas VII SMP Ganesha yang memiliki pengetahuan 

tentang karies gigi sesudah diberikan penyuluhan dengan kategori sangat baik 

sebanyak 38 orang (100%). 

3. Rata-rata pengetahuan siswa kelas VII SMP Ganesha tentang karies gigi 

sebelum diberikan penyuluhan sebesar 64,60% termasuk kategori cukup. 

4. Rata-rata pengetahuan siswa kelas VII SMP Ganesha tentang karies gigi 

sesudah diberikan penyuluhan sebesar 90,26% termasuk kategori sangat baik. 
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B. Saran  

   Berdasarkan simpulan di atas maka peneliti dapat memberikan saran untuk 

meningkatkan pengetahuan siswa kelas VII SMP Ganesha tentang karies gigi 

sebagai berikut : 

1. Kepada siswa kelas VII SMP Ganesha yang sudah diberikan penyuluhan 

mengenai karies gigi diharapkan agar pengetahuannya dipraktikkan didalam 

kehidupan sehari-hari. 

2. Kepada pihak Sekolah agar menyediakan buku bacaan atau majalah tentang 

kesehatan gigi dan mulut diperpustakaan sekolah untuk lebih meingkatkan 

pengetahuan serta wawasan siswa tentang kesehatan gigi dan mulut. 

3. Kepada tenanga kesehatan khususnya tenaga kesehatan gigi di puskesmas yang 

mewilayahi SMP Ganesha agar bekerja sama dalam mempertahankan tingkat 

pengetahuan siswa tentang karies gigi melalui upaya promotif.   

 

 


