BAB VI

PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan dari hasil penelitian dan pembahasan terhadap hubungan
kekhawatiran terhadap pelaksanaan parenting health education masa pandemi
Covid-19 terhadap pengunjung Kids Club dengan jumlah sebanyak 106

responden dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Karakteristik wisatawan keluarga yang berkunjung membawa anak ke
Kids Club berdasarkan usia wisatawan keluarga dengan usia 26-35
tahun sebanyak 61 orang dengan persentase 58%, usia terendah yaitu
usia 46-55 sebanyak 3 responden (3%) dan usia diatas 55 tahun
sebanyak 3 responden (3%) dengan jenis kelamin responden orang tua
terbanyak yaitu perempuan 75 orang dengan persentase70,8%.
Karakteristik berdasarkan asal kota terbanyak vyaitu berasal dari
surabaya sebanyak 28 responden dengan persentase 26,4%.
Karakteristik orang tua anak berdasarkan pendidikan terbanyak yaitu
perguruan tinggi sebanyak 53 responden dengan persentase 50%.
Karakteristik responden berdasarkan pekerjaan terbanyak yaitu bekerja
sebagai wirausaha dengan persentase 39,6%. Karkteristik berdasarkan
jumlah penghasilan perbulan orang tua anak terbanyak yaitu sebesar Rp
6.000.000 — Rp 11.000.000 sebanyak 40 responden dengan persentase

37,7%.

69



2. Karakteristik wisatawan anak yang bermain di Kids Club memiliki rata-
rata umur terbanyak yaitu berusia 6 tahun sebanyak 38 anak dengan
persentase 36% sedangkan rata-rata terendah berusia 12 tahun sebanyak
3 anak dengan persentase 3% dengan jenis kelamin terbanyak yaitu laki-
laki sebanyak 64 anak dengan persetase 60%. Durasi lama bermain anak
terbanyak yaitu selama 2-3 jam sebanyak 44 anak dengan persentase
42% sedangkan durasi terendah yaitu 4-5 jam sebanyak 7 anak dengan
persentase 7%. Kegiatan utama yang dilakukan saat berada di Kids Club
yang memiliki frekuensi terbanyak yaitu memainkan alat permainan
yang disiapkan oleh Kids Club sebanyak 53 anak dengan persentase
50%.

3. Tingkat kekhawatiran wisatawan keluarga tergolong dalam
kekhawatiran berat sebanyak 57 responden dengan persentase 54%
sedangkan jumlah terendah tingkat kekhawatiran tergolong dalam
kekhawatiran normal sebanyak 3 responden dengan persentase 3%.

4. Pelaksanaan parenting health education tergolong baik sebanyak 99
responden dengan persentase 93%, katagori cukup sebanyak 7
responden dengan persentase 7%.

5. Terdapat hubungan antara kekhawatiran terhadap pelaksanaan
parenting health education masa pandemi Covid-19 dengan
menunjukkan nilai p = 0,001 dan nilai r = 0,328 menunjukkan adanya
korelasi yang cukup antara variabel tingkat kekhawatiran dengan
pelaksanaan parenting health education masa pandemi Covid-19

dengan hubungan korelasi yang searah.
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B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, terdapat saran dari

peneliti yang dapat dijadikan sebagai bahan pertimbangan diantaranya:

1.

Bagi pengelola Kids Club

Diharapkan Kids Club mempertahankan pelayanan yang berbasis CHSE
diberikan kepada pengunjung, serta memberikan edukasi kepada orang
tua anak agar tidak khawatir saat menitipkan atau mengajak anak
bermain di Kids Club.

Bagi wisatawan keluarga

Diharapkan orang tua mampu untuk mengontrol kekhawatiran yang
dialami agar tidak menimbulkan gangguan kecemasan dan menerapkan
parenting health education pada anak secara maksimal.

Bagi institusi pendidikan

Diharapkan agar memberikan penyuluhan kepada pengelola Kids club
maupun pengunjung Yyang membawa anak terhadap mengatasi
kekhawatiran serta penerapan parenting health education yang baik.

Bagi peneliti selanjutnya

Diharapkan dapat menjadikan penelitian ini sebagai bahan acuan yang
kompleks terhadap pelaksanaan parenting health education yang

diterapkan oleh orang tua.
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