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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Diteliti      Tidak di teliti   Hubungan  

 

Gambar  1. Kerangka Konsep Hubungan Kekhawatiran Wisatawan Keluarga Terhadap 

Pelaksanaan Parenting Health Education Masa Pandemi Covid-19 di Kids 

Club Hotel Nusa Dua Tahun 2022. 

 

Faktor yang 

memperngaruhi  

1. Faktor Internal 

- Jenis kelamin 

- Usia  

- Tingkat pendidikan 

2. Faktor 

Eksternal 

- Kekhawatiran 

anak terpapar 

penyakit  

- Tekanan 

dalam 

pengasuhan 

- Sosial budaya 

- Pandemi 

Covid-19 

Kekhawatiran wisatawan keluarga 

Pola pengasuhan Orang tua 

Tingkat perkembangan anak usia 6-12 

tahun   

Kontak sosial dan komunikasi  

Pelaksanaan Parenting Health 

Education 
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Kekhawatiran yang dirasakan Orangtua saat berwisata dengan anak 

meraka memiliki dua faktor yang mungkin menjadi pemicu terjadinya 

kekhawatiran seperti faktor internal yaitu jenis kelamin, usia dan tingkat 

pendidikan sedangkan pada faktor eksternal yang mempengaruhi ialah 

kekhawatiran anak terpapar penyakit, tekanan dalam pengasuhan, sosial budaya, 

dan pandemi Covid-19. 

Tingkat kekhawatiran yang dirasakan oleh Orang tua maupun pengasuh 

sang anak meningkat pada masa pandemi ini sehingga menimbilkan kecemasan 

yang dirasakan oleh Orangtua saat membawa anak untuk berwisata.    

Pada penelitian ini peneliti akan meneliti apakah terdapat Hubungan 

antara kekhawatiran wisatawan keluarga terhadap pelaksanaan Parenting Health 

Education masa pandemi Covid-19 di Kids Club Hotel Nusa Dua Tahun 2022. 

Parenting Health Education merupakan suatu hal yang sangat penting 

dalam peroses pertumbuhan dan perkembangan anak Orang tua memiliki peran 

dalam melindungi anak dari berbagai bahaya penyakit. Tentunya Orang tua 

menerapkan pendidikan kesehatan yang optimal terhadap anak mereka. 

Sehingga penelitian ini dilakukan untuk mengidentifikasi keterkaitan hubungan 

antara Kekhwatiran wisatawan keluarga dengan Pelaksanaan Parenting Health 

Education terhadap Anak. 
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B. Variabel Penelitian dan Definisi Oprasional 

1. Variabel penelitian  

Variabel penelitian merupakan suatu atribut, nilai dan sifat dari oarang, 

obyek atau kegiatan yang memiliki variabel tertentu yang diterapkan oleh 

peneliti untuk dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulan (Sugiyono, 2013). 

a. Variabel independen (bebas) : variabel bebas merupakan suatu 

variabel yang mempengaruhi atau yang menjadi sebab perubahannya  

atau timbulnya variabel dependen (terikat) (Sugiyono, 2013). Pada 

penelitian ini variabel bebas tersebut yaitu mengukur kekhawatiran 

wisatawan keluarga.  

b. Variabel dependen (terikat) : variabel terikat merupakan variabel 

yang dipengaruhi atau yang menjadi akibat, karena adanya variabel bebas 

(Sugiyono, 2013). Pada penelitian ini variabel bebas yang diukur adalah 

pelaksanaan Parenting Health Education masa pandemi Covid-19. 
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Tabel 1. 

 Definisi Operasional Variabel Hubungan Kekhawatiran Wisatawan Keluarga 

Terhadap Pelaksanaan Parenting Health Education Masa Pandemi Covid-19 di Kids 

Club Hotel Nusa Dua Tahun 2011 

 

  

 

C. Hipotesis  

 

 Hipotesis merupakan jawaban sementara terhadap rumusan masalah dimana 

rumusan penelitian telah dinyatakan dalam bentuk kalimat (Sugiyono, 2014). 

1. Ha : Ada hubungan antara kekhawatiran terhadap pelaksanaan  

Parenting Health Education di masa pandemi Covid-19 

2. Ho : Tidak adanya hubungan antara kekhawatiran terhadap pelaksanaan 

Parenting Health education di masa pandemi Covid-19 

Variabel Devinisi 

Operasional 

 

Cara 

Ukur 

Alat 

Ukur 

Hasil Ukur Skala 

Data 

1 2 3 4 5 6 

Variabel 

bebas : 

Kekhawatiran 

wisatawan 

keluarga 

Mengukur 

Tingkat 

Kekhawatiran 

orang tua 

terhadap anak 

akan 

terjadinya 

sakit pada 

saat berlibur 

di tengah 

situasi 

pandemi 

Covid-19 

Menjawab 

pernyataan 

 

 

Lembar 

Kuesioner 

1. Skor 20-44 = 

normal 

2. Skor 45-59 = 

kekhawatiran 

ringan 

3. Skor 60-74 = 

kekhawatiran 

sedang 

4. Skor 75-80 = 

kekhawatiran 

berat 

Ordinal 

 

Variabel 

terikat: 

Parenting 

Health 

Education 

pada masa 

pandemi 

Covid-19 

 

Mengukur 

Pelaksanaan 

Parenting 

yang di 

berikan 

Orang tua 

terhadap 

anak. 

Menjawab 

pernyataan 

Lembar 

Kuesioner 

1. Baik= 76%-

100% 

2. Cukup= 56%-

75% 

3. Kurang= 

≤55% 

Ordinal   


