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THE RELATIONSHIP OF FAMILY TOURISTS' CONCERNS ON THE
IMPLEMENTATION OF PARENTING HEALTH EDUCATION
DURING THE COVID-19 PANDEMIC IN KIDS CLUB
HOTEL NUSA DUA 2022
ABSTRACT

In Indonesia, family celebrations fall ill with 36% of children getting sick while
traveling. The purpose of this study was to determine the relationship of family
tourists to the implementation of parenting health education during the Covid-19
pandemic at the Kids Club Hotel Nusa Dua in 2022. This study used the Correlation
method with the approach used, namely Cross-sectional. The sample used was 106
family tourists who brought their children to visit the Kids Club Hotel Nusa Dua.
Statistical testing using Spearman rank correlation test. The characteristics of the
elderly respondents obtained were the average age of respondents from family
tourists 26-35 years, 58% with the most gender being 70.8% female. characteristics
of visitors aged 6 years 36% with male gender 60%. Activities carried out when
children visit the Kids Club as much as 50% carry out the main activity, namely
playing games that have been prepared at the Kids Club. Holiday levels. Family
tourists' concerns about the implementation of parenting health education have a
significant relationship with the p value = 0.001 (<0.05). So it is necessary to
provide counseling to tourists so that they can control so that anxiety disorders do
not occur so that they carry out parental health education to the maximum.

Keywords: Parenting Health Education; worry level



HUBUNGAN KEKHAWATIRAN WISATAWAN KELUARGA TERHADAP
PELAKSANAAN PARENTING HEALTHEDUCATION
MASA PANDEMI COVID-19 DI KIDS CLUB
HOTEL NUSA DUA TAHUN 2022

ABSTRAK

Di Indonesia, tingkat kekhawatiran wisatawan keluarga jatuh sakit yaitu 36%
ternadap anak terkena penyakit saat berwisata. Tujuan dari penelitian ini untuk
mengetahui hubungan kekhawatiran wisatawan keluarga terhadap pelaksanaan
parenting health education masa pandemi Covid-19 di Kids Club Hotel Nusa Dua
Tahun 2022. Penelitian ini menggunakan metode Korelasi dengan Pendekatan yang
digunakan yaitu Cross-sectional. Sampel yang digunakan adalah 106 wisatawan
keluarga yang membawa anak berkunjung di Kids Club Hotel Nusa Dua. Pengujian
statistik menggunakan uji spearman rank corellation. Karakteristik responden
orang tua yang didapat yaitu rata-rata usia responden wisatawan keluarga 26-35
tahun 58% dengan berjenis kelamin terbanyak yaitu perempuan 70,8%.
Karakteristik wisatawan anak terbanyak ber usia 6 tahun 36% dengan jenis kelamin
laki-laki 60%. Kegiatan yang dilakukan saat anak berkunjung di Kids Club sebagian
besar sebanyak 50% melakukan kegiatan utama yaitu memainkan alat permainan
yang sudah disiapkan di Kids Club. Tingkat kekhawatiran wisatawan keluarga
tergolong kekhawatiran berat yaitu 54% sedangkan tingkat pelaksanaan parenting
health education tergolong katagori baik yaitu 93%. Kekhawatiran wisatawan
keluarga terhadap pelaksanaan parenting health education terdapat hubungan yang
signifikan dengan dilihat nilai p = 0,001 (<0,05). Maka diperlukan penyuluhan
terhadap wisatawan keluarga agar dapat mengontrol kekhawatiran sehingga tidak
terjadi gangguan kecemasan sehingga melaksanakan parenting health education
secara maksimal.

Kata Kunci : Parenting Health Education; tingkat kekhawatiran



RINGKASAN PENELITIAN

HUBUNGAN KEKHAWATIRAN WISATAWAN KELUARGA TERHADAP
PELAKSANAAN PARENTING HEALTH EDUCATION MASA PANDEMI
COVID-19 DI KIDS CLUB HOTEL NUSA DUA TAHUN 2022
Oleh : Ni Made Dewi Ayu Virgayanti

Covid-19 memberikan dampakyang cukup besar pada bidang pariwisata
bali. Sebagian besar wisatawan yang berkunjung ke Bali yaitu wisatawan keluarga
yang membawa anak. orang tua merasa khawatir pada saat berlibur akan ketakutan
terjangkit penyakit Covid-19 di tempat wisata yang sangat tinggi hingga
menjadikan beban bagi orang tua. Terjadinya pandemi Covid-19 ini memiliki
dampak terhadap kebutuhan manusia yang terbatas oleh adanya kebijakan yang
disebut physical distancing secara tidak langsung membuat kebutuhan dalam
bermain dan berinteraksi anak-anak menjadi tidak terpenuhi secara maksimal. Pada
situasi pandemi yang terjadi saat ini mengakibatkan terjadinya pembatasan kegiatan
anak dalam berinteraksi dengan lingkungan maupun bersosialisasi dengan orang
lain diluar lingkungan keluarga menjadi terbatas. Dengan terjadinya pandemi
Covid-19 ini anak terjadi penurunan kualitas dan kuantitas dengan teman sebayanya
yang dapat berakibat menimbulkan seperti mudah tersinggung atau menarik diri.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kekhawatiran
wisatawan keluarga terhadap pelaksanaan parenting health education masa
pandemi Covid-19 di Kids Club Hotel Nusa Dua tahun 2022. Jenis penelitian yang
digunakan vyaitu korelasi dengan menggunakan pendekatan cross-sectional,
sedangkan teknik sampling menggunakan purposive sampling dengan
menggunakan 106 responden. Uji yang digunakan pada penelitian ini adalah uji
spearman rank corellation. Cara pengumpulan data dengan menyebarkan kuesioner
kepada wisatawan keluarga yang dilaksanakan pada bulan Maret sampai April
2022,

Hasil dari analisis data yang terdiri dari 106 responden karakteristik
wisatawan keluarga diperoleh rata-rata umur terbanyak berkisaran usia 26-35 tahun

sebanyak 58%, dengan jenis kelamin responden orang tua terbanyak vyaitu



perempuan 75 orang dengan persentase70,8%. Karakteristik berdasarkan asal kota
terbanyak yaitu berasal dari surabaya sebanyak 28 responden dengan persentase
26,4%. Karakteristik orang tua anak berdasarkan pendidikan terbanyak yaitu
perguruan tinggi sebanyak 53 responden dengan persentase 50%. Karakteristik
responden berdasarkan pekerjaan terbanyak yaitu bekerja sebagai wirausaha
dengan persentase 39,6%. Karkteristik berdasarkan jumlah penghasilan perbulan
orang tua anak terbanyak yaitu sebesar Rp 6.000.000 — Rp 11.000.000 sebanyak 40
responden dengan persentase 37,7%. Karakteristik wisatawan anak yang bermain
di Kids Club memiliki rata-rata umur terbanyak yaitu berusia 6 tahun sebanyak 38
anak dengan persentase 36% , dengan jenis kelamin terbanyak yaitu laki-laki
sebanyak 64 anak dengan persetase 60%. Durasi lama bermain anak terbanyak yaitu
selama 2-3 jam sebanyak 44 anak dengan persentase 42%. Kegiatan utama yang
dilakukan saat berada di Kids Club yang memiliki frekuensi terbanyak yaitu
memainkan alat permainan yang disiapkan oleh Kids Club sebanyak 53 anak
dengan persentase 50%. Tingkat kekhawatiran wisatawan keluarga dengan katagori
kekhawatiran berat sebesar 54% dan pelaksanaan parenting health education
dengan katagori baik yaitu 93%. Terdapat hubungan antara kekhawatiran terhadap
pelaksanaan parenting health education masa pandemi Covid-19 dengan
menunjukkan nilai p = 0,001 dan nilai r = 0,328 menunjukkan adanya korelasi yang
cukup antara variabel tingkat kekhawatiran dengan pelaksanaan parenting health
education masa pandemi Covid-19 dengan hubungan korelasi yang searah.

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadikan acuan bagi pengelola Kids
Club untuk mempertahankan pelayanan dan kebersihan yang sudah baik serta
memberikan edukasi terhadap wisatawan keluarga agar tidak khawatir saat
menitipkan atau membawa anak bermain di Kids Club. Sehingga orang tua mampu
mengontrol kekhawatiran yang dialami agar tidak menimbulkan gangguan
kecemasan dan melaksanakan parenting health education pada anak secara
maksimal. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menjadikan penelitian ini
sebagai bahan acuan yang kompleks terhadap pelaksanaan parenting health

education yang diterapkan oleh orang tua.
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