
BAB VI  

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian terhadap 58 orang siswa kelas IV dan V di 

SD Negeri Semarapura Kauh Kecamatan Klungkung Tahun 2022 dapat 

disimpulkan tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut termasuk kriteria 

kurang dan rata-rata tingkat pengetahuan kesehatan gigi dan mulut termasuk 

kriteria kurang.  Keterampilan menyikat gigi pada siswa kelas IV dan V di SD 

Negeri Semarapura Kauh Kecamatan Klungkung Tahun 2022 termasuk dalam 

kriteria perlu bimbingan dan rata-rata keterampilan menyikat gigi termasuk 

kriteria perlu bimbingan.  

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan diatas, saran yang dapat 

diberikan yaitu sebagai berikut : 

1. Kepada puskesmas diharapkan dapat memberikan penyuluhan tentang 

kesehatan gigi dan mulut dan cara menyikat gigi yang tepat kepada siswa di SD 

Negeri Semarapura Kauh.  

2. Kepada pihak sekolah diharapkan dapat memfasilitasi sarana dan prasarana 

penunjang dibidang kesehatan gigi dan mulut seperti buku bacaan, poster atau 

media informasi lainnya. 

3. Kepada siswa agar dapat lebih banyak mencari informasi mengenai kesehatan 

gigi dan mulut dan teknik menyikat gigi yang tepat baik melalui buku bacaan, 

media internet ataupun sosial media lainnya.  


