
 

Lampiran 1 

 

JADWAL PENELITIAN  

 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KARANG GIGI SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN 

PENYULUHAN PADA REMAJA DI DESA TEGAL KERTHA TAHUN 2022 

 

 

 Januari Februari Maret April Mei 

1 Pengumpulan judul                     

2 Penyusunan proposal                     

3 Bimbingan proposal                     

4 Seminar proposal                     

5 Perbaikan proposal                     

6 Pengurusan izin dan Penelitian                     

7 Bimbingan hasil penelitian                     

8 Pengumpulan laporan                     

9 Ujian KTI                     

10 Perbaikan KTI                     

11 Pengumpulan KTI                     



 
 

Lampiran 2 

KUESIONER  

TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KARANG GIGI SEBELUM DAN 

SESUDAH PENYULUHAN  PADA REMAJA DI DESA TEGAL KERTHA 

TAHUN 2022 

A. Data Umum 

Nama responden  : 

Umur    : 

Pendidikan  : 

Alamat   : 

No HP   : 

 

B. Soal 

Pilihlah salah satu jawaban yang paling benar dibawah ini !  

1. Gigi yang jarang dibersihkan lama-kelamaan sisa makanan mengendap 

dan mengeras mengakibatkan terbentuknya ?  

a. Karang gigi  

b. gigi berlubang  

c. sariawan  

 

2. Karang gigi dapat terbentuk didalam rongga mulut karena adanya ?  

a. Nutrisi  

b. Vitamin  

c. Bakteri dari sisa makanan 

 

3. Penyebab terbentuknya karang gigi adalah … 

a. Mengonsumsi makanan yang bergizi 

b. Mengonsumsi makanan yang berserat  

c. Sisa-sisa makanan yang tidak dibersihkan 

 



 
 

4. Karang gigi yang di biarkan dalam waktu yang lama akan lebih susah 

untuk dibersihkan, biasanya berwarna ?  

a. Kuning muda  

b. Putih kekuningan  

c. Coklat kehitaman 

 

5. Contoh makanan yang dapat menyebabkan karang gigi adalah ?  

a. Kue dan apel  

b. Permen coklat dan kue  

c. Apel dan jeruk 

 

6. Jika terdapat karang gigi maka permukaan gigi terasa…   

a. Kasar  

b. Halus  

c. Biasa saja 

  

7. Jika mengunyah hanya menggunakan satu sisi rahang saja dapat 

menyebabkan… 

a. Dapat menyebabkan sariawan pada sisi rahang yang tidak digunakan 

mengunyah  

b. Dapat menyebabkan gigi menjadi sehat dan kuat jika tidak digunakan 

mengunyah  

c. Penumpukan karang gigi pada sisi rahang yang tidak pernah digunakan 

mengunyah  

 

8. Yang tidak termasuk cara mencegah terbentuknya karang gigi adalah…. 

a. Mengonsumsi makanan yang manis dan lengket 

b. Membersihkan gigi mennggunakan benang gigi 

c. Menyikat gigi 2x sehari pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur 

 

 



 
 

9. Cara menghilangkan karang gigi adalah ... 

a. Berkumur dengan obat kumur 

b. Rajin menyikat gigi 

c. Melakukan pembersihan karang gigi 

 

10. Membersihkan karang gigi sebaiknya rutin dilakukan setiap…  

a. 3 bulan sekali  

b. 6 bulan sekali  

c. 1 tahun sekali 

 

11. Tindakan pembersihan karang gigi dapat dilakukan di ... 

a. Pelayanan kesehatan gigi  

b. Bidan terdekat  

c. Di rumah sendiri  

 

12. Apabila karang gigi tidak dibersihkan maka dapat menyebabkan 

terjadinya…  

a. Radang gusi  

b. Gigi bertambah kuat  

c. Sariawan 

 

13. Jika karang gigi dibersihkan maka permukaan gigi terasa ?  

a. Kasar   

b. Halus  

c. Biasa saja  

 

14. Alasan karang gigi tidak bisa dibersihkan hanya dengan sikat gigi karena 

konsistensinya yang …  

a. Lunak 

b. Lengket  

c. Keras 

 



 
 

15. Makanan yang dapat mencegah terbentuknya karang gigi diantaranya 

yaitu…  

a. Buah dan sayuran  

b. Coklat  

c. Permen 

 

16. Yang tidak termasuk cara memelihara kesehatan gigi adalah…   

a. Ke dokter gigi bila sakit saja  

b. Mengonsumsi  buah-buahan 

c. Menyikat gigi 2x sehari pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur 

 

17. Waktu yang tepat untuk menyikat gigi adalah …  

a. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur  

c. Menyikat gigi pada saat mandi saja  

b. Saat bangun tidur dan saat mandi sore 

 

18. Untuk gigi yang menghadap kelidah disikat dengan gerakan… 

a. Gerakan naik turun  

b. Gerakan seperti mencungkil 

c. Gerakan maju mundur 

 

19. Selain sikat gigi alat yang digunakan untuk membersihkan gigi adalah… 

a. Obat kumur 

b. Benang gigi 

c. Tusuk gigi 

 

20. Untuk gigi yang menghadap kepipi disikat dengan gerakan… 

a. Gerakan maju mundur 

b. Gerakan memutar 

c. Gerakan naik turun 

 



 
 

Sumber: 

Astiti, N,K,S,W. 2021. Gambaran Pengetahuan Kepala Keluarga Tentang 

Karang Gigi di Kabupaten Klungkung Tahun 2021. Karya Tulis Ilmiah. 

Poltekes Kemenkes Denpasar 

 

Wulandari, E. 2019. Gambaran Pengetahuan Tentang Karang Gigi Terhadap 

Kebersihan Gigi dan Mulut Pada Siswa/i Kelas VII di SMP Negeri 30 Medan Jl. 

Bunga Raya Asam Kumbang Kecamatan Medan Selayang. Karya Tulis Ilmiah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 3 

 

KUNCI JAWABAN LEMBAR SOAL 

 

TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KARANG GIGI SEBELUM DAN 

SESUDAH DIBERIKAN PENYULUHAN PADA REMAJA DI DESA 

TEGAL KERTHA TAHUN 2022 

 

 

 

1. A 

2. C 

3. C 

4. C 

5. B 

6. A 

7. C 

8. A 

9. C 

10. B 

11. A 

12. A 

13. B 

14. C 

15. A 

16. A 

17. A 

18. B 

19. B 

20. B 

 

 

Keterangan : 

Salah  : 0 

Benar  : 1 

Nilai = 
𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑗𝑎𝑤𝑎𝑏𝑎𝑛 𝑏𝑒𝑛𝑎𝑟

𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑠𝑜𝑎𝑙
 x 100 



 
 

Lampiran 4 

TABEL INDUK 

TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KARANG GIGI SEBELUM DIBERIKAN 

PENYULUHAN DI DESA TEGAL KERTHA TAHUN 2022 

 

No Kode 

responden 

Jenis 

kelamin 

Umur Tingkat 

pendidikan 

Soal Nilai Kategori 

     1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20   

1 R01 L 19 SMA 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 65 Cukup 

2 R02 L 18 SMA 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 70 Cukup 

3 R03 L 18 SMA 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 35 Kurang 

4 R04 L 18 SMA 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 70 Cukup 

5 R05 L 21 S1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 70 Cukup 

6 R06 L 18 SMK  0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 60 Cukup 

7 R07 P 16 SMA 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 50 Kurang 

8 R08 P 19 D3 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 80 Baik 

9 R09 P 21 SMK  1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 90 Baik 

10 R10 P 22 S1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 70 Cukup 

11 R11 P 21 SMK  1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 75 Cukup 

12 R12 L 18 SMK  1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 55 Kurang 

13 R13 P 17 SMK 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 90 Baik 

14 R14 P 23 S1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 85 Baik 



 
 

15 R15 P 17 SMA 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 85 Baik 

16 R16 L 22 S1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 70 Cukup 

17 R17 P 16 SMK  1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 50 Kurang 

18 R18 P 20 SMK 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 65 Cukup 

19 R19 P 20 SMK 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 40 Kurang 

20 R20 P 16 SMA 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 70 Cukup 

21 R21 P 16 SMA 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 75 Cukup 

22 R22 P 17 SMA 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 65 Cukup 

23 R23 P 15 SMK 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 50 Kurang 

24 R24 L 20 SMA  1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 65 Cukup 

25 R25 P 19 S1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 65 Cukup 

26 R26 P 18 SMA 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 60 Cukup 

27 R27 L 19 SMA  1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 65 Cukup 

28 R28 L 19 D3 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 60 Cukup 

29 R29 L 19 D3 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 65 Cukup 

30 R30 P 17 SMA  1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 80 Baik 

 JUMLAH 1995 

 RATA-RATA 66,5 

 

Keterangan : 

0 = Salah 

1 = Benar 

 

 



 
 

Lampiran 5 

TABEL INDUK 

TINGKAT PENGETAHUAN TENTANG KARANG GIGI SESUDAH DIBERIKAN 

PENYULUHAN DI DESA TEGAL KERTHA TAHUN 2022 

 

No Kode 

responden 

Jenis 

kelamin 

Umur Tingkat 

pendidikan 

Soal Nilai Kategori 

     1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20   

1 R01 L 19 SMA 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 85 Baik  

2 R02 L 18 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 95 Baik  

3 R03 L 18 SMA 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 85 Baik  

4 R04 L 18 SMA 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 80 Baik  

5 R05 L 21 S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 95 Baik  

6 R06 L 18 SMK  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 95 Baik  

7 R07 P 16 SMA 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 85 Baik  

8 R08 P 19 D3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Baik  

9 R09 P 21 SMK  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Baik  

10 R10 P 22 S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 95 Baik  

11 R11 P 21 SMK  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Baik  

12 R12 L 18 SMK  1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 80 Baik  

13 R13 P 17 SMK 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Baik  

14 R14 P 23 S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 95 Baik  



 
 

15 R15 P 17 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Baik  

16 R16 L 22 S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 85 Baik  

17 R17 P 16 SMK  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 90 Baik  

18 R18 P 20 SMK 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 95 Baik  

19 R19 P 20 SMK 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 90 Baik  

20 R20 P 16 SMA 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 85 Baik  

21 R21 P 16 SMA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 95 Baik  

22 R22 P 17 SMA 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 85 Baik  

23 R23 P 15 SMK 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 90 Baik  

24 R24 L 20 SMA  1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 80 Baik  

25 R25 P 19 S1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Baik  

26 R26 P 18 SMA 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 90 Baik  

27 R27 L 19 SMA  1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 90 Baik  

28 R28 L 19 D3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 95 Baik  

29 R29 L 19 D3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100 Baik  

30 R30 P 17 SMA  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 85 Baik  

 JUMLAH 2745 

 RATA-RATA 91.5 

 

Keterangan : 

0 = Salah 

1 = Benar 

 



 
 

Lampiran 6 

 

SURAT PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

 

Yang terhormat kepada remaja di lokasi KKN IPE Kecamatan Denpasar 

Selatan, saya meminta kesediannya untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. 

Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk 

dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang 

belum dimengerti. 

 

Judul : Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Karang Gigi 

Sebelum dan Sudah Diberikan Penyuluhan Pada Usia 

Remaja di Desa Tegal Kertha Tahun 2021 

Peneliti Utama          :   Pande Komang Gita Nandini 

Institusi          :   Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Denpasar 

Lokasi Penelitian     : Desa Tegal Kertha, Kecamatan Denpasar Barat,  

Kota Denpasar 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan karang gigi 

pada remaja di Desa Tegal Kertha, Kecamatan Denpasar Barat. Jumlah responden 

sebanyak 30 orang. Responden akan diberikan kuesioner sebanyak 20 buah soal 

diisi melalui google form untuk diukur tingkat pengetahuan karang gigi. 



 
 

Keikutsertaan responden pada penelitian ini bersifat sukarela. responden 

dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau 

menghentikan keikutsertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi.  

Jika bersedia untuk menjadi peserta peneltian ini, responden diminta untuk 

menandatangani formulir “Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent)” 

sebagai peserta penelitian ini atau dapat di tandatangani oleh wali.  

Tanda tangan dibawah ini menunjukkan bahwa responden telah membaca, 

telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti 

tentang penelitian ini serta menyetujui untuk menjadi peserta penelitian. 

 

Denpasar………/………./2022 

 

Responden/ Subjek Penelitian,   Wali, 

 

 

…………………………………                             ………..………………………. 

 

Peneliti, 

 

 

Pande Komang Gita Nandini



 
 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN 

SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN 
POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR 

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK) 
Alamat : Jl. Sanitasi No 1 Sidakarya Denpasar Selatan 

Telp : (0361) 710447 Faximili : (0361) 710448 
Laman (website) : www.poltekkes-denpasar.ac.id 

 

PERSETUJUAN ETIK / ETHICAL APPROVAL 

Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0090 /2022 

 
 

Yang bertandatangan di bawah ini Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes Denpasar, 

setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memutuskan  protokol penelitian yang 

berjudul : 

 
Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Karang Gigi Sebelum dan Sesudah Diberikan Penyuluhan 

Pada Remaja di Desa Tegal Kertha Kecamatan Denpasar Barat Kota Denpasar Tahun 2022 

 
yang mengikutsertakan manusia sebagai subyek penelitian, dengan Ketua Pelaksana/Peneliti Utama: 

 
Pande Komang Gita Nandini 

 
LAIK ETIK. Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu 

pelaksanaan penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa maksimum selama 1 (satu) tahun 

 
Pada akhir penelitian, peneliti menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes Denpasar. Dalam 

pelaksanaan penelitian, jika ada perubahan dan/atau perpanjangan penelitian, harus mengajukan 

kembali permohonan kaji etik penelitian (amandemen proto

Denpasar, 28 Maret 2022 

Ketua, 

Dr.Ni Komang Yuni Rahyani,S.Si.T.,M.Kes 

http://www.poltekkes-denpasar.ac.id/


 
 

Nomor : B.30.070/878.E/IZIN-C/DPMPTSP 

Lampiran 

Lampiran : - 

Hal : Surat Keterangan Penelitian / Rekomendasi Penelitian 

I. Dasar 

     Bali, 17 Maret 2022 

     Kepada Yth. Walikota Denpasar cq.   Kepala Badan Kesbangpol Kota Denpasar 

   di      Tempat 

1. Peraturan Gubernur Bali Nomor 63 Tahun 2019 tanggal 31 Desember 2019 Tentang Standar Pelayanan Perizinan Pada 

Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu. 

2. Surat Permohonan dari Poltekkes Kemenkes Denpasar Nomor PP.04.01.025/0247/2022, tanggal 07 Maret 2022 , Perihal 

Permohonan Izin Penelitian. 

II. Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan Rekomendasi kepada: 

Nama : PANDE KOMANG GITA NANDINI 

Pekerjaan : Mahasiswa 

Alamat : BANJAR DINAS SEMA, DESA BUNGKULAN, KECAMATAN SAWAN, KABUPATEN BULELENG 

Judul/bidang : Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Karang Gigi Sebelum dan Sesudah Diberikan 

Penyuluhan Pada Remaja di Desa Tegal Kertha, Kecamatan Denpasar barat, Kota Denpasar Tahun 2022 

Lokasi Penelitian : Desa Tegal Kertha, Kecamatan Denpasar barat, Kota Denpasar 

Jumlah Peserta : 1  Orang 

Lama Penelitian : 1  Bulan (21 Maret 2022 - 18 April  2022) 

III. Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut : 

a. Sebelum melakukan kegiatan agar melaporkan kedatangannya kepada Bupati/Walikota setempat atau pejabat yang 

berwenang. 

b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitanya dengan bidang/judul Penelitian. Apabila melanggar 

ketentuan Surat Keterangan Penelitian / Rekomendasi Penelitian akan dicabut dihentikan segala kegiatannya. 

c. Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat dan budaya setempat. 

d. Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian / Rekomendasi Penelitian ini telah berakhir, sedangkan pelaksanaan 

kegiatan belum selesai, maka perpanjangan Surat Keterangan Penelitian / Rekomendasi Penelitian agar ditujukan kepada 

instansi pemohon. 

 

Tembusan kepada Yth 

1. Gubernur Bali Sebagai Laporan 

2. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provinsi Bali di Denpasar 3 . Yang 

Bersangkutan 
 

 

IZIN INI DIKENAKAN 

TARIF RP 0,- 

  



 
 

 



 
 

 



 
 

sim.poltekkes-denpasar.ac.id/siakad/siakad/index.php?page=data_ta 1/1 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 


