
 

 

 

 

Lampiran 1 
 

Jadwal Kegiatan Penyusunan Karya Ilmiah Akhir Ners (KIA-N) 

 
Asuhan Keperawatan Bersihan Jalan Napas Tidak Efektif pada Anak yang Mengalami Pneumonia 

di Ruang Durian RSUD Kabupaten Klungkung 

 

 
No 

 
Kegiatan 

Waktu Kegiatan (Dalam Minggu) 

Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Pengajuan judul KIA-N             

2. Pengurusan surat izin penelitian             

3. Pengumpulan data            

4. Pelaksanaan asuhan keperawatan           

5. Pengolahan data            

6. Analisis data           

7. Penyusunan laporan           

8. Sidang hasil penelitian             

9. Revisi laporan             

10. Pengumpulan KIA-N             

 
Keterangan: warna hitam (proses penelitian) 
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Lampiran 2 

 

Anggaran Biaya Karya Ilmiah Akhir Ners (KIA-N) 

Asuhan Keperawatan Bersihan Jalan Napas Tidak Efektif pada 

Anak yang Mengalami Pneumonia di Ruang Durian 

RSUD Kabupaten Klungkung 

 
Alokasi dana yang diperlukan dalam penelitian ini direncanakan sebagai berikut: 

 

No  Kegiatan Rencana Biaya 

1 Tahap Persiapan  

 a. Pengurusan studi pendahuluan Rp 160.000,00 

 b. Pengurusan ijin penelitian 

c. Penggandaan lembar 

Rp 200.000,00 

Rp 32.000,00 

2 Tahap Pengumpulan data  

 a. Instrumen penelitian Rp 100.000,00 

3 Tahap Akhir  

 a. Penyusunan Laporan Rp 200.000,00 

 b. Penggandaan Laporan Rp. 500.000,00 

 c. Presentasi Laporan Rp 50.000,00 

 d. Revisi Laporan Rp 100.000,00 

 e. Biaya Tidak Terduga Rp 200.000,00 

  Jumlah Rp 1.542.000,00 
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Lampiran 4 
 

 

STANDAR PROSEDUR OPERASIONAL TERAPI STEAM INHALATION 

DENGAN MINYAK KAYU PUTIH 

Pengertian Steam Inhalation yaitu memberikan obat dengan cara dihirup 

dalam bentuk uap air hangat ke dalam saluran pernafasan yang 

dilakukan dengan bahan herbal 

Tujuan 1. Mengencerkan sekret agar mudah keluar 

2. Melonggarkan jalan nafas 

Peralatan 1. Air hangat 

2. Baskom 1 buah 

3. Minyak kayu putih 

4. Pengalas untuk baskom 

5. Handuk 1 buah 

6. Tissue 

7. Bengkok 1 buah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Prosedur 

Pelaksanaan 

A. Tahap Prainteraksi 

1. Mengecek program terapi 

2. Mencuci tangan 

3. Menyiapkan alat dan bahan 

B. Tahap Orientasi 

1. Memberikan salam dan sapa pada pasien 

2. Menjelaskan tujuan dan prosedur pelaksanaan 

3. Menanyakan persetujuan/kesiapan pasien 

C. Tahap Kerja 

1. Menjaga privasi klien ruangan tertutup 

2. Mencuci tangan 

3. Mengatur klien dalam posisi duduk 

4. Menempatkan meja/troli di depan klien 

5. Meletakkan baskom berisi air hangat di atas meja klien yang 

diberi pengalas 

6. Memasukkan minyak kayu putih secukupnya 

7. Menutup handuk menyerupai corong, menghirup uap dari 

baskom selama 10 – 15 menit 

8. Membersihkan mulut dan hidung dengan tissue 

9. Merapikan klien 

D. Tahap Terminasi 

1. Melakukan evaluasi tindakan 

2. Berpamitan dengan pasien / keluarga 

3. Membereskan alat 

4. Mencuci tangan 

5. Mencatat kegiatan dalam lembar catatan 

keperawatan 

Sumber : 

Purwanto, B. (2013) Herbal dan Keperawatan Komplementer. Yogyakarta: Nuha 

Medika. 
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Form.JKP.02.02.2019 

 

 

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR 

JURUSAN KEPERAWATAN 

 

Nama : An. M 
Tanggal Lahir/Umur : 24–10–2017 / 4 th 5 bln 

No RM :2209xx 

Jenis Kelamin : laki - laki 

CATATAN OBSERVASI 

KOMPREHENSIF 

Tgl MRS: 29/03 Diagnosa Medik: Pneumoni Berat Ruangan: Durian Lembar ke: 1 

Nyeri Tgl 29/03 30/03 31/03 01/03    

Jam (wita) 12.30 11.30 11.35 12.00    
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 Nafas (x/mnt)  29    28    26    24               

Nyeri  -    -    -    -               

BAB  √    √    √    √               

Kesa- 
daran 

Alert  √    √    √    √               

Verbal                             

Pain                             

Unresp                             

Posisi Supine                             

Mika                             

Miki                             

Nama/paraf  
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Portal Perkuliahan Perkuliahan (mhs) Laporan (Mhs) Yudisium (Mhs) 

5/22/22, 10:25 PM Data Skripsi Mahasiswa 

 
 

 
 Eddiit 

 

Data Skripsi Mahasiswa 

 

N I M P07120321013 

Nama Mahasiswa Luh Made Mas Swandewi 

 

Info Akademik 
Fakultas : Jurusan Keperawatan - Jurusan Program Studi Profesi Ners 

Semester : 2 

 
Skripsi Bimbingan Jurnal Ilmiah Seminar Proposal Syarat Sidang 

 

Bimbingan 

No Dosen Topik 
Tanggal 

Bimbingan 

Validasi 

Dosen 

1 196106061988031002 - DR. I NYOMAN RIBEK, 

S.Pd., S.Kep., Ners., M.Pd. 

Konsultasi judul KIA-N 7 Mar 2022 
 

 

2 196106061988031002 - DR. I NYOMAN RIBEK, 

S.Pd., S.Kep., Ners., M.Pd. 

Konsultasi intervensi inovasi untuk terapi terkait penelitian 10 Mar 2022 
 

 

3 196106061988031002 - DR. I NYOMAN RIBEK, 

S.Pd., S.Kep., Ners., M.Pd. 

Bimbingan BAB I Pendahuluan 22 Mar 2022 
 

 

4 196106061988031002 - DR. I NYOMAN RIBEK, 

S.Pd., S.Kep., Ners., M.Pd. 

Bimbingan BAB II Tinjauan Pustaka 5 Apr 2022 
 

 

5 196106061988031002 - DR. I NYOMAN RIBEK, 

S.Pd., S.Kep., Ners., M.Pd. 

Bimbingan BAB III Metode Penyusunan Karya Ilmiah 13 Apr 2022 
 

 

6 196106061988031002 - DR. I NYOMAN RIBEK, 

S.Pd., S.Kep., Ners., M.Pd. 

Bimbingan BAB IV Laporan Kasus Kelolaan Utama 25 Apr 2022 
 

 

7 196106061988031002 - DR. I NYOMAN RIBEK, 

S.Pd., S.Kep., Ners., M.Pd. 

Bimbingan BAB V Pembahasan dan BAB VI Penutup 28 Apr 2022 
 

 

8 196906211994032002 - NLP.Yunianti 

SC.,S.Kep.,Ns.,M.Pd 

Konsultasi judul KIA-N 8 Mar 2022 
 

 

9 196906211994032002 - NLP.Yunianti 

SC.,S.Kep.,Ns.,M.Pd 

Bimbingan BAB I Pendahuluan 23 Mar 2022 
 

 

10 196906211994032002 - NLP.Yunianti 

SC.,S.Kep.,Ns.,M.Pd 

Bimbingan Revisi BAB I Pendahuluan : Latar Belakang 26 Mar 2022 
 

 

11 196906211994032002 - NLP.Yunianti 

SC.,S.Kep.,Ns.,M.Pd 

Bimbingan BAB II Tinjauan Pustaka 9 Apr 2022 
 

 

12 196906211994032002 - NLP.Yunianti 

SC.,S.Kep.,Ns.,M.Pd 

Bimbingan Revisi BAB II Tinjauan Pustaka : tata tulis 11 Apr 2022 
 

 

13 196906211994032002 - NLP.Yunianti 

SC.,S.Kep.,Ns.,M.Pd 

Bimbingan BAB III Metode Penyusunan Karya Ilmiah 14 Apr 2022 
 

 

14 196906211994032002 - NLP.Yunianti 

SC.,S.Kep.,Ns.,M.Pd 

Bimbingan Revisi BAB III Metode Penyususunan Karya Ilmiah: tata 

tulis pada alur penyusunan dan typo 

18 Apr 2022 
 

 

15 196906211994032002 - NLP.Yunianti 

SC.,S.Kep.,Ns.,M.Pd 

Bimbingan BAB IV Laporan Kasus Kelolaan Utama 26 Apr 2022 
 

 

16 196906211994032002 - NLP.Yunianti 

SC.,S.Kep.,Ns.,M.Pd 

Bimbingan BAB V Pembahasan 27 Apr 2022 
 

 

17 196906211994032002 - NLP.Yunianti 

SC.,S.Kep.,Ns.,M.Pd 

Bimbingan BAB VI Penutup dan Abstrak 29 Apr 2022 
 

 

18 196906211994032002 - NLP.Yunianti 

SC.,S.Kep.,Ns.,M.Pd 

ACC Ujian 4 Mei 2022 
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