
BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil data sekunder mengenai Gambran Hasil Pemeriksaan 

HBsAg pada Ibu Hamil di UPTD Puskesmas 1 Denpasar Utara tahun 2020 dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1. Pemeriksan HBsAg pada Ibu Hamil Trimester 3 di UPTD Puskesmas 3 Denpasar 

Utara, yang menunjukan Reaktif atau Positif Sebanyak 11 orang. 

2. Pemeriksaan HBsAg pada Ibu Hamil berdasarkan umur lebih banyak ditemukan 

pada kelompok umur 20-30 tahun (70,8%), berdasarkan usia kehamilan banyak 

ditemukan di Trimester 2 yaitu (44,9%). 

3. Pemeriksaan HBsAg pada Ibu Hamil berdasarkan usia kehamilan yaitu Trimester 

1 sebanyak 87 orang (10%), Trimester 2 sebanyak 378 orang (45%), Trimester 3 

Sebanyak 377 orang (45%), dan berdasarkan umur yaitu kelompok umur 15-19 

tahun (3,4%), kelompok umur 20-30 tahun (70,8%), kelompok umur 31-40 

(24,8%), dan kelompok umur >40 tahun (1%). 

B. Saran 

Setelah mendapatkan data sekunder mengenai Gambaran Hasil Pemeriksaan 

HBsAg pada Ibu Hamil di UPTD Puskesmas 1 Denpsar Utara tahun 2020 saran yang 

dapat diberikan adalah: 

1. Diharapkan bagi ibu hamil agar selalu menjaga kesehatan,menghindari 

aktivitas-aktivitas yang dapat mengakibatkan terinfeksi hepatitis B masuk 

kedalam tubuh serta sadar akan bahaya dari virus hepatitis B. 



2. Kepada tenaga kesehatan di UPTD 1 Denpasar Utara untuk melakukan upaya 

vaksinasi untuk melindungi mereka yang telah terinfeksi virus Hepatitis B serta 

memutus rantai virus dari ibu hamil ke calon bayi yang akan lahir. 

Bagi peneliti selanjutnya permasalahan yang sama masih dapat diteliti lagi dengan menggunakan 

desain penelitian yang berbeda, baik melalui penelitian observasional maupun eksperimental dan 

dapat dijadikan sebagai bahan informasi dan kajian teori terkait virus hepatitis B. 


