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BAB III  

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep penelitian yaitu kerangka hubungan antara konsep – 

konsep yang akan diukur atau diamati melalui penelitian yang akan dilakukan 

(Masturoh & Anggita T, 2018). Kerangka konsep pada penelitian ini yaitu : 

                         

 

 

 

 

 

 

Gambar 1 

Kerangka Konsep Gambaran Perkembangan Anak Balita Stunting 

 

Keterangan : 

 : variable yang diteliti 

 : variable yang tidak diteliti 

 : alur berfikir 

 

Faktor-faktor yang 

mempengaruhi  : 

1. Faktor internal 

2. Faktor eksternal 

 

Stunting 

 

Perkembangan  : 

- Motorik kasar 

- Motorik halus 

- Perilaku sosial 

- Bahasa 
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B. Variabel Penelitian 

Variabel adalah seseorang atau obyek yang mempunyai variasi antara satu 

orang dengan yang lain atau satu obyek dengan obyek yang lain. Variabel 

mengandung pengertian ciri, sifat atau ukuran yang dimiliki seseorang atau 

sesuatu yang dapat menjadi pembeda atau penciri antara yang satu dengan yang 

lainnya (Masturoh & Anggita T, 2018). Dalam penelitian ini, dilakukan penelitian 

dalam satu variabel yaitu Perkembangan Balita Stunting di Puskesmas Bebandem 

Karangasem. 

C. Definisi Operasional 

Definisi operasional adalah definisi variabel-variabel yang akan diteliti 

secara operasional di lapangan. Definisi operasional dibuat untuk memudahkan 

pada pelaksanaan pengumpulan data dan pengolahan serta analisis data. Pada saat 

akan melakukan pengumpulan data, definisi operasional yang dibuat 

mengarahkan dalam pembuatan dan pengembangan instrumen penelitian. Pada 

pengolahan dan analisis data, definisi operasional dapat memudahkan karena data 

yang dihasilkan sudah terukur dan siap untuk diolah dan dianalisis. Dengan 

definisi operasional yang tepat maka batasan ruang lingkup penelitian atau 

pengertian variabel-variabel yang akan diteliti akan lebih focus (Masturoh & 

Anggita T, 2018) 
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Tabel 2 
Definisi Operasional Gambaran Perkembangan Anak Balita Stunting 

 

No Variabel Definisi Operasional Alat Ukur Skala Ukur 

     

1 Perkembangan 

Anak Balita 

Stunting 

Pemeriksaan 

perkembangan Anak 

Balita Stunting 

diperlukan untuk 

mengetahui 

perkembangan balita 

stunting yang sesuai, 

meragukan dan 

penyimpangan.. 

Kuisioner Pra 

Skrining 

Perkembangan 

Nominal 

Sesuai  

(skor 9-10) 

Meragukan 

(skor 7-8) 

Penyimpangan 

(skor <7) 

 


