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ABSTRACT 

 

Child development cases are often underestimated and hidden for many people 

that because not many people know or have not been socialized to the general 

public. Many children grow up and their behavior does not match their age. The 

interaction of the child with the mother is the most effective interaction to 

establish closeness with the child in guiding and controlling the child's behavior. 

This research aims to determine the relationship of mother’s parenting styles with 

child development of 4-5 years old children in PAUD Gembira Loka. This 

research uses cross sectional approach with 42 respondents. The sampling 

technique is total sampling. Bivariate analysis using fisher exact test. The results 

showed that 85.7% democratic parenting syle, 14,3% authoritarian parenting 

style, development of children 83.3% appropriate, and 16.7%. with the result of 

doubtful. The results of Fisher Exact Test p=0,048 (p<0,05) indicate that there is a 

significant correlation between mother’s parenting style with child development 

aged 4-5 years in PAUD Gembira Loka. Parents are expected to be able to choose 

the type of parenting in their children according to the stage and environmental 

conditions. 

 

 

Keyword : Mother’s parenting style, Development, Child.  
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ABSTRAK  

 
Kasus perkembangan anak yang terjadi di lapangan sering kali diremehkan, 

disembunyikan agar tidak banyak yang tahu atau memang belum tersosialisasikan 

kepada masyarakat umum. Banyak anak yang tumbuh kembang dan perilakunya 

tidak sesuai dengan usianya. Interaksi anak dengan ibu merupakan interaksi yang 

paling efektif untuk menjalin kedekatan dengan anak dalam membimbing serta 

mengendalikan perilaku anak. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan 

pola asuh ibu dengan perkembangan anak usia 4-5 tahun di PAUD Gembira Loka. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional dengan sampel berjumlah 

42 responden. Teknik pengambilan sampel adalah total sampling. Analisa bivariat 

menggunakan uji fisher exact test. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pola asuh 

demokratis 85,7%, pola asuh otoriter 14,3%, perkembangan anak yang sesuai 

83,3%, serta perkembangan anak yang meragukan 16,7%. Hasil uji Fisher Exact 

Test p=0,048 (p<0,05) menunjukkan ada hubungan yang signifikan antara pola 

asuh ibu dengan perkembangan anak usia 4-5 tahun di PAUD Gembira Loka. 

Orang tua diharapkan mampu memilih jenis pola asuh pada anak-anak mereka 

sesuai dengan tahapan dan kondisi lingkungan. 

 
Kata Kunci : Pola Asuh Ibu, Perkembangan, Anak 
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RINGKASAN PENELITIAN  

 

Hubungan Pola Asuh Ibu dengan Perkembangan Anak Usia 4-5 Tahun di 

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) Gembira Loka Denpasar Utara 

Tahun 2018 

 

Oleh : I Gusti Agung Ayu Cahyaningrum Ananta (P07124214017) 

 

Lima tahun pertama kehidupan merupakan masa yang sangat peka 

terhadap lingkungan serta tidak dapat diulang lagi, masa ini disebut sebagai “masa 

keemasan”. Setiap anak tidak akan bisa melewati satu tahap perkembangan 

sebelum melewati tahapan sebelumnya sehingga apabila satu tahapan anak 

terganggu, maka perkembangan selanjutnya akan terganggu pula. Kasus 

perkembangan anak yang terjadi di lapangan sering kali diremehkan, 

disembunyikan agar tidak banyak yang tahu atau memang belum tersosialisasikan 

kepada masyarakat umum. Keterlambatan perkembangan anak yang ditemukan 

biasanya pada kasus-kasus yang berakibat sudah terlalu jauh, sehingga bantuan 

yang diperlukan untuk menormalkan kembali perkembangan anak memakan 

waktu yang tentunya lebih lama pula (Prasetya, 2003).  

Banyak anak yang tumbuh kembang dan perilakunya tidak sesuai dengan 

usianya. Kesalahan pemberian pola asuh dan menyikapi pertumbuhan anak 

dengan melarang anaknya beraktifitas, sering memarahi anak ketika berbuat salah, 

membuat anak menjadi murung karena peran dan tanggung jawab sosial yang 

rendah timbul kekakuan dan ketidaksesuaian perkembangan. Interaksi anak 

dengan ibu merupakan interaksi yang paling efektif untuk menjalin kedekatan 

dengan anak, dapat mempengaruhi perkembangan persepsi, membimbing serta 

dapat mengendalikan perilaku anak-anak tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan pola asuh ibu dengan perkembangan anak usia 4-5 tahun di 

PAUD Gembira Loka. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian analitik korelasional dengan 

pendekatan cross sectional. Penelitian ini dilakukan pada bulan Juni 2018.  

Populasi penelitian ini adalah seluruh anak usia 4-5 tahun di PAUD Gembira 

Loka dengan jumlah 42 orang. Adapun kriteria inklusi dalam penelitian ini adalah 

anak usia 4-5 tahun yang disetujui menjadi responden oleh orang tua yang telah 
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menandatangani informed consent. Kriteria eksklusi dalam penelitian ini adalah 

anak yang tidak tinggal bersama dengan ibunya lebih dari enam bulan, anak usia  

4-5 tahun yang pernah memiliki riwayat kelainan kongenital.Teknik pengambilan 

sampel dalam penelitian ini adalah total sampling sehingga sampel penelitian 

berjumlah 42 orang. Pengumpulan data diperoleh dari hasil wawancara dengan 

menggunakan pedoman wawancara untuk pola asuh ibu dan observasi kuesioner 

pra skrining perkembangan (KPSP) anak usia 4-5 tahun. Analisis bivariat dalam 

penelitian ini dilakukan untuk menganalisis ada tidaknya hubungan antara 

variabel bebas dan variabel terikat. Analisis data menggunakan uji alternatif dari 

Chi Square yaitu Uji Fisher Exact Test karena tidak memenuhi syarat uji Chi 

Square.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Ibu responden menurut usia yang 

paling banyak adalah usia 31-40 tahun yaitu sebesar 23 orang (54,8%). 

Pendidikan Ibu responden didominasi oleh pendidikan SMA yaitu sebesar 15 

orang (35,7%). Pekerjaan Ibu sebagian besar adalah Ibu rumah tangga yaitu 

sebesar 31 orang (73,8%). Hasil analisis mengemukakan mayoritas ibu 

memberikan pola asuh demokratis yaitu 85,7% diikuti pola asuh otoriter 14,3%, 

sedangkan perkembangan anak yang sesuai 83,3%, serta perkembangan anak 

yang meragukan 16,7%. Hasil analisis tabulasi silang menunjukkan bahwa p-value 

0,048 lebih kecil dari alpha 0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa ada hubungan 

yang signifikan antara pola asuh ibu dengan perkembangan anak usia 4-5 tahun di 

PAUD Gembira Loka.  

Orang tua diharapkan mampu memilih dan menerapkan jenis pola asuh 

pada anak-anak mereka sesuai dengan tahapan dan kondisi lingkungan anak, 

sehingga dengan pola asuh yang baik akan terbentuk perkembangan yang baik 

pula pada anak. Guru juga dapat meningkatkan pendidikan melalui metode 

pembelajaran dengan jenis pola asuh yang tepat dalam memberikan pendidikan 

kepada anak didiknya. Keterlambatan perkembangan anak dapat dicegah jika 

mendapat perhatian melalui deteksi dan intervensi dini dari lingkungan sekitar 

anak itu sendiri.  
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