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BAB VI 

 
SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan, dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1. Pendidikan terakhir kepala keluarga di Kelurahan Sesetan sebagian besar 

berpendidikan tinggi yaitu sejumlah 75 orang (75,8%) dan berpendidikan 

rendah lebih sedikit yaitu sejumlah 24 orang (24,2%). 

2. Jenis pekerjaan kepala keluarga di Kelurahan Sesetan sebagian besar jenis 

pekerjaan informal yaitu sejumlah 58 orang (58,6%) dan jenis pekerjaan 

formal lebih sedikit yaitu sejumlah 41 orang (41,4%). 

3. Pendapatan bulanan kepala keluarga di Kelurahan Sesetan lebih banyak 

berpendapatan rendah yaitu sejumlah 56 orang (56,6%) daripada  

berpendapatan tinggi yaitu sejumlah 43 orang (43,4%). 

4. Penerapan 5 pilar STBM di Kelurahan Sesetan diketahui lebih banyak 

kategori memenuhi syarat sejumlah 80 (80,8%) daripada kategori tidak 

memenuhi syarat sejumlah 19 (19,2%). 

5. Ada hubungan yang signifikan antara pendidikan kepala keluarga dengan 

penerapan 5 pilar STBM di Kelurahan Sesetan dengan nilai p value 0,000       

< 0,05. Nilai tersebut menunjukkan tingkat hubungan sedang (CC = 0,563). 

6. Ada hubungan yang signifikan antara jenis pekerjaan kepala keluarga dengan 

penerapan 5 pilar STBM di Kelurahan Sesetan dengan nilai p value 0,014       

<  0,05. Nilai tersebut menunjukkan tingkat hubungan rendah (CC = 0,241). 
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7. Ada hubungan yang signifikan antara pendapatan kepala keluarga dengan 

penerapan 5 pilar STBM di Kelurahan Sesetan dengan nilai p value 0,039       

< 0,05. Nilai tersebut menunjukkan tingkat hubungan sedang (CC = 0,215). 

 

B. Saran 

Berdasarkan simpulan di atas, maka saran yang dapat disampaikan yaitu : 

1. Diharapkan kepada kepala keluarga yang belum menerapkan/tidak sesuai 

kriteria persyaratan 5 pilar STBM, agar dapat menerapkan sesuai dengan 

program Provinsi Bali dan memenuhi kriteria persyaratan yang berlaku demi 

kesehatan keluarga dan terhindar dari sumber penyakit. 

2. Bagi instansi terkait, khususnya pada petugas puskesmas yang memonitoring 

ke masing-masing kepala keluarga agar dapat memberikan penyuluhan, guna 

menekan jumlah kepala keluarga yang tidak menerapkan/tidak sesuai kriteria 

persyaratan 5 pilar STBM 

3. Bagi pemangku kebijakan untuk memberikan fasilitas santasi yang layak bagi 

kepala keluarga yang memiliki ekonomi rendah guna menekan angka 

prevalensi kasus yang terjadi di Kelurahan Sesetan. 

 

 


