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Lampiran 2.

FORMAT PENGUMPULAN DATA

KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN KEPATUHAN DIET PADA PASIEN DIABETES MELLITUS
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS BULELENG 111

TAHUN 2022

A. KARAKTERISTIK RESPONDEN

Lengkapi jawaban sesuai intruksi :

Nama
Umur
Jenis Kelamin 1. Laki-laki
2. Perempuan
Pendidikan 1. Tidak Sekolah
2.SD
3. SMP
4. SMA/SMU
5. Diploma/ Sarjana

B. KEPATUHAN DIET PASIEN DM

Petunjuk pengisian :

Pilihlah jawaban sesuai dengan jawaban responden dengan memeberikan tanda

centang (v) pada kolom.

Keterangan :

SL
SR
R
TP

: Selalu
: Sering
: Jarang
: Tidak Pernah
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No Pertanyaan SLISR|JR| TP
Jumlah

1 | Apakah anda makan sesuai anjuran diet yang
diberikan oleh puskesmas?

2 | Apakah anda rutin melakukan penimbangan BB?

3 | Apakah anda makan selingan diantara makan pagi
siang dan siang sore?

4 | Apakah anda mengkonsumsi makanan pengganti
selain nasi sebagai sumber karbohidrat seperti ubi
dan singkong?

5 | Apakah anda makan sesuai jumlah diet yang
diberikan petugas kesehatan di puskesmas?

Jenis

6 Apakah anda suka mengkonsumsi sayur dan buah
sesuai anjuran dari petugas puskesmas?

7 Apakah anda setiap hari mengkonsumsi makanan
yang mengandung protein sesuai anjuran dari petugas
puskesmas (seperti telur dan daging)?

8 Apakah anda setiap hari mengkonsumsi makanan
yang mengandung karbohidrat sesuai anjuran dari
petugas puskesmas (seperti beras merah, nasi jagung,
ub, kentang)?

9 Apakah anda suka mengkonsumsi makanan yang
mengandung vitamin dan mineral sesuai anjuran dari
petugas puskesmas?

10 | Apakah anda suka melakukan variasi makanan pada
jadwal diet sesuai anjuran dari petugas puskesmas?

11 | Apakah anda suka mengkonsumsi makanan dan
minuman yang manis-manis, seperti minuman
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bersoda, sirup, minuman kaleng, selai, kue tart?

12 | Apakah anda menggunakan pemanis khusus untuk
penderita diabetes saat ingin makan atau minum yang
manis sesuai anjuran dari petugas puskesmas (seperti
gula jagung)?

13 | Apakah anda suka mengkonsumsi makanan yang
berlemak (seperti santan, makanan cepat saji, dan
gorengan)?

jadwal

14 | Apakah anda setiap hari makan tepat waktu sesuai
jadwal makan yang sudah dikonsultasikan ke dokter,
perawat atau petugas kesehatan di puskesmas?

15 | Apakah anda setiap hari selalu makan setiap 6 jam
sekali?

16 | Apakah anda setiap hari selalu makan selingan setiap
3 jam sekali?

17 | Apakah anda pernah tidak mencatat menu makanan
setiap hari?

18 | Apakah anda rutin menimbang berat badan setiap

bulan?

65




Lampiran 3.

RANCANA ANGGARAN BIAYA PENELITIAN

GAMBARAN KEPATUHAN DIET PADA
PASIEN DIABETES MELLITUS DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS BULELENG 111
TAHUN 2022

Alokasi dana yang dibutuhkan dalam penelitian ini direncanakan sebagai berikut :

Keterangan

Biaya

Tahap Persiapan

Penyusunan Proposal

Rp. 150.000,00

Penggandaan Proposal

Rp. 100.000,00

Revisi Proposal

Rp. 50.000,00

Tahap Pelaksanaan

Penggandaan Lembar Pengumpulan Data

Rp. 100.000,00

Transportasi dan Akomodasi Penulis

Rp. 100.000,00

Pengolahan dan Analisis Data

Rp. 50.000,00

Tahap Akhir

Penyusunan Laporan

Rp. 200.000,00

Penggandaan Laporan

Rp. 100.000,00

Presentasi Laporan

Rp. 50.000,00

Revisi Laporan

Rp. 100.000,00

Biaya Tidak Terduga Rp. 200.000,00
Total Biaya Rp. 1.200.000,00
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Lampiran 4.

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada
Yth : Calon Responden

Di Tempat
Dengan hormat,

Saya mahasiswa D-llIl Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar
semester VI bermaksud akan melakukan penelitian tentang “Gambaran
Kepatuhan Diet Pada Pasien Diabetes Mellitus Di Wilayah Kerja Puskesmas
Buleleng III Tahun 2022” sebagai persyaratan untuk menyelesaikan program
studi D-llIl Keperawatan. Berkaitan dengan hal tersebut diatas, saya mohon
kesediaan bapak/ibu untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi
bagi penelitian ini.

Demikian permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya

ucapkan terima kasih.

Denpasar,  April 2022

Yang membuat pernyataan

Ketut Dila Padmayani

Nim. P07120019009
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Lampiran 5.

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Judul Penelitian : Gambaran Kepatuhan Diet Pada Pasien Diabetes Mellitus Di
Wilayah Kerja Puskesmas Buleleng 111 Tahun 2022.

Peneliti : Ketut Dila Padmayani
Nim : P07120019009
Pembimbing : 1. Ns. I Gusti Ayu Ari Rasdini, S.Pd.,S.Kep.,M.Pd.

2. | Made Mertha, S.Kp.,M.Kep

Saya telah diminta dalam memberikan persetujuan untuk berperan serta dalam
penelitian “Gambaran Kepatuhan Diet Pada Pasien Diabetes Mellitus Di Wilayah
Kerja Puskesmas Buleleng Il Tahun 2022”yang dilakukan oleh Ketut Dila
Padmayani. Data saya akan diambil oleh peneliti dan saya mengerti bahwa catatan
atau data mengenai penelitian ini akan dirahasiakan. Kerahasiaan ini akan dijamin
selegal mungkin, semua berkas yang dicantumkan identitas subjek penelitian akan

digunakan dalam data.

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya

bersedia berperan serta dalam penelitian ini.

Denpasar,  April 2022

Responden
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Lampiran 6.

PERSETUJUAN PENJELASAN (INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN
Yang terhormat Bapak/lbu/Saudara/i, kami meminta kesediannya untuk
berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat
sukarela/tidak memaksa. Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama

dan dipersilakan bertanya bila ada yang belum dimengerti.

Judul Gambaran Kepatuhan Diet Pada Pasien Diabetes
Mellitus Di Wilayah Kerja Puskesmas Buleleng 111
Tahun 2022

Peneliti Utama Ketut Dila Padmayani

Institusi Poltekkes Kemenkes Denpasar Jurusan Keperawatan

Peneliti lain -

Lokasi Penelitian | Wilayah Kerja Puskesmas Buleleng 111 Tahun 2022

Sumber Pendanaan | Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan Kepatuhan Diet Pada
Pasien Diabetes Mellitus Di Wilayah Kerja Puskesmas Buleleng Il Tahun 2022.
Jumlah peserta sebanyak 42 orang penderita Diabetes Mellitus dengan syaratnya
yaitu penderita diabetes mellitus yang bersedia menjadi responden, penderita
diabetes mellitus yang tercatat berobat di wilayah kerja Puskesmas Buleleng 11l
dan peserta yang tidak termasuk syarat yaitu pasien diabetes mellitus yang tidak
kooperatif, pasien diabetes mellitus yang mengalami gangguan komunikasi verbal
dan gangguan pendengaran. Pada penelitian ini tidak ada perlakuan yang akan

diberikan kepada peserta.
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Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan
manfaat kepada peserta penelitian. Tetapi dapat memberi gambaran informasi yang
lebih banyak tentang manfaat jika mematuhi diet DM. Kepesertaan saudara pada

penelitian ini bersifat sukarela. saudara dapat menolak untuk menjawab
pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari
penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan saudara untuk berhenti sebagai
peserta penelitian tidak akan mempengaruhi mutu dan akses/kelanjutan penelitian.

Atas kesediaan berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan
imbalan berupa 5 buah masker kepada setiap responden sebagai pengganti waktu
yang diluangkan untuk penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua data
peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian. Kepesertaan Bapak/lbu/Saudara/i pada penelitian

ini bersifat sukarela. Bapak/Ibu/Saudara/i dapat menolak untuk menjawab
pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari
penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan Bapak/lbu/Saudara/i untuk
berhenti sebagai peserta penelitian maka peneliti tidak anak memaksa dan
menghormati haknya.

Jika setuju untuk menjadi peserta penelitian ini, Bapak/lbu/Saudara/i
diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan
(Informed Consent) Sebagai *Peserta Penelitian/*Wali setelah
Bapak/Ibu/Saudara/i  benar-benar ~ memahami  tentang  penelitian ini.
Bapak/Ibu/Saudara/i akan diberi salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani
ini. Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang

dapat mempengaruhi keputusan Bapak/lbu/Saudara/i untuk kelanjutan
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kepesertaan dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada
Bapak/Ibu/Saudara/i. Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti,
silakan hubungi peneliti: Ketut Dila Padmayani Dengan No HP. 0878585963809.
Tanda tangan Bapak/lbu/Saudara/i dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/lbu/Saudara/i telah membaca, telah memahami dan telah mendapat
kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui

untuk menjadi peserta penelitian/Wali.

Peserta/Subjek Denpasar, April 2022
Penelitian Peneliti,
(corsreereeereeeessssemsnnssseeee ) (Ketut Dila Padmayani)

NIM.P07120019009
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Lampiran 7.

HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 30 100.0
Excluded?® 0 .0
Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items

.924 18

[tem-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if  Scale Variance if  Corrected Item-  Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted Total Correlation Deleted
x1 50.5000 101.707 .859 913
X2 50.6667 105.954 797 915
X3 50.3000 111.321 .536 921
x4 50.6667 112.299 .400 924
x5 50.7333 104.478 .806 915
X6 50.3667 110.240 617 .920
X7 50.3333 109.747 .689 918
x8 50.5000 106.672 757 916
X9 50.6333 107.068 752 916
x10 50.5667 106.875 .696 917
x11 51.3333 117.678 .400 .930
x12 50.9667 104.378 707 917
x13 51.2667 116.754 .381 .933
x14 50.7667 103.220 794 915
x15 50.6667 105.609 743 916
x16 50.7333 107.168 .656 918
x17 51.1000 109.817 .376 927

x18 50.8000 104.510 .809 915
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Lampiran 8.

MASTER TABEL

GAMBARAN KEPATUHAN DIET PADA PASIEN
DIABETES MELLITUS DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS BULELENG 111

TAHUN 2022

No |Inisial |Karakter Kepatuhan Diet Diabetes Mellitus Jmh Kategori
istik Total
Respond
en
Um |Pen Jumlah Makan Jenis Makanan Jadwal Makan
ur |di | P {P| P |P|PJIn |P|P/ P|P|P|P|P|P|jmh|P [P |P|P P | Jmh
dka| 1 [ 2| 3 |4 | 51]h 678|910 11|12| 13 14 |15|16|17 | 18
n
1. NyM |3 2 /3 (412 |3 |3 |15(3 (3|3 |2 |23 |23 |21 |3 |3|2|1 |4 |13 49 Patuh
2. Ny.S 3 2 |3 |33 |3 |3 |15 (3 |4|3 |3 |23 |23 |23 |3 |3|2|1 |4 13 51 Patuh
3. Nyw |1 4 |4 14 |3 |3 |4 |18 |3 |33 (3 |23 |22 |21 |3 |4|4|2 |4 |17 56 Patuh
4. Ny.M 3 313 (413 |2 |3 |15 |3 (3|3 |2 (2|3 |23 |21 |3 |3|3|1 |4 |14 50 Patuh
5 |Ny.T 2 2 |3 |33 |3 |3 |15 |2 (2|2 |1 |21 |1|1 |12 |2 |2|2|1 |1 8 35 Tidak Patuh
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40. Ny.Nt 2 |33 (413 |3 (3|16 3 23 14 |53 Patuh
41. Ny.P 1 313 |4 |3 3 |4 |17 3 27 13 S7 Patuh
42. [Tn. S 2 2 (3 |4 |3 3 |3 |16 3 22 14 52 Patuh
Keterangan Kode:
1. Umur:
a. 41-50 tahun : kode 1
b. 51-60 tahun : kode 2
c. 61-70tahun : kode 3
2. Pendidikan :
a. Tidak sekolah  : kode 1
b. SD : kode 2
c. SMP : kode 3
d. SMA : kode 4
e. Diploma/Sarjana : kode 5
3. Kategori kepatuhan diet :
a. Patuh : kode 1
b. Tidak patuh : kode 2
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Lampiran 9.

HASIL ANALISA DATA

Frequencies

Notes
Output Created
Comments
Input Active Dataset
Filter
Weight
Split File

N of Rows in Working Data File

Missing Value Definition of Missing
Handling

23-APR-2022 23:46:22

DataSet0

<none>

<none>

<none>

42

User-defined missing
values are treated as
missing.

Cases Used Statistics are based on all
cases with valid data.
Syntax FREQUENCIES
VARIABLES=Umur
Pendidikan
/ORDER=ANALYSIS.
Resources Processor Time 00:00:00.02
Elapsed Time 00:00:00.02
FREQUENCIES VARIABLES=Umur Pendidikan
/ORDER=ANALYSIS.
Statistics
Umur Pendidikan
N Valid 42 42
Missing 0 0
Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 41-50 7 16.7 16.7 16.7
51-60 22 52.4 52.4 69.0
61-70 13 31.0 31.0 100.0
Total 42 100.0 100.0
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Pendidikan

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent

Valid Tidak Sekolah 6 14.3 14.3 14.3
SD 8 19.0 19.0 33.3
SMP 18 42.9 42.9 76.2
SMA 7 16.7 16.7 92.9
Diploma/Sarjana 3 7.1 7.1 100.0
Total 42 100.0 100.0

Kategori kepatuhan diet

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid patuh 37 88.1 88.1 88.1
tidak 5 11.9 11.9 100.0

patuh
Total 42 100.0 100.0
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Lampiran 11.

SURAT IZIN PENGAMBILAN DATA

KEMENTERIAN KESEHATAN RI
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
. SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
‘ POLITEKNIX KESEHATAN DENPASAR
JURLISAN KEPERAWATAN

Alamat : Jatan Pulau Moyo No. 33 Sedungan, Darpasar
Teip/Fabsimile | (0351) 725273 | 72456
Laman (wetdite) | waw peliekies-denpascac it

Nomar : KH.03,02/020/ O150 j2022 2 Pebruari 2022
Hal : Mohon lfin Pengambilan Data

Yth: Kepala Dinas Kesehatan kabupalen Buleleng
di
Tempat

Sehubungan dengan pembuatan tugas ekhir pada mahasiswa semester VI
Program Studi DIl Keperawatan Poltekkes Denpasar Jurusan keperawatan, kami
mohon perkenannya untuk memberikan ijin pengambilan data pendukungfstudy
pendahuluan panelitian kepada mahasiswa kami an

NO NAMA NIM DATA YG DIAMBIL

1 | Ketut Dila Padmayani | P07120019009 | Jumiah kunjungan pasien
Diabetes Mellitus tahun 2021

Demikian kam| sampaikan atas perkenannya kami ucapkan lerima kasih,

Ketua Jurusan Keperawatan

Tembusan:
1. Kepala Puskesmas Buleleng /1
2, Arsip
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i L os'_ SErEmU ?u~ T e
PEMERINTAH KABUPATEN BULELENG
R AR A AU EY ‘

DINAS KESEHATAN T s

e G P g e )

\ Jutan Vwieren Nomior 15 Singarsin = (0332) 21780

Nomor 070 YQ 111/ 2022 10 Februari 2022
Lampiran L.
Penhal = Mohon ijin Pangambilan Date

Kepada !
Yth. Kepala Puskasmas Buleleng 1|
di -

Tempat

Dengan hormat,

Menunjuk surat dari Ketua Politeknik Kesehatan Denpasar Jurusan Keperawatan
Nomor KH.03.02/020/0130/2022 tanggal 2 Februari 2022 perihal permohonan permintaan data
dari mahasiswa :

No. Nama NIM Program Studi
1. | Ketut Dia Padmayani P07120013008 D.Jil Keperavatan

Dengan topik permintaan data sebagaimana terlampir.

Sehubungan dengan ha tersebut, Kapaia Puskesmas agar dapat memfssifitasi pemberian data
dimaksud malslui pengeloia program yang menanganinya.

Ales perhatian dan kerjasamanya diucapkan terimakasin,

Tembugan:
1. Politeknik Kesenatan Danpasar
2.Arslp
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' KEMENTERIAN KESEHATAN RI
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
.; SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEXNIK KESEHATAN DENPASAR
JURUSAN KEPERAWATAN
Alamat : Jalan Pulsu Maya No. 33 Pecungan, Denpasar
Teip/Faksimile : {0361) 725273 [ 72456
Larman [website) : www. poitekkos-denpesieoc il

Nomor : KH.03.02/020/ 026972022 23 Maret 2022
Hal : Mohon ljin Penelitian

K&“h\s'.. G Pananampn Modal dan Pelagavan Terpdu

Saku Vs Bovesy @als T

M Baya Pupdkan , Renon, Kac - Deopasac Timus, Foka Denpacar , Ba 8028
Sehubungan dengan penyusunan tugas akhir mshasiswa Jurusan Keperawatan

Poltekkes Denpasar, kami mohon perkenannya untuk memberikan jin peneftian kepada
mahasiswa kami atas nama ! ’

Lokasi Penelitian
Wakiu Penelitian

Kegiatan peneiitian dilaksanakan dengan mengutamakan aspek keselamatan subyek
peneiitian dan penelit, serta memperhatikan anjuran pemerintah terkait pencegahan covid-
19 serta menerapkan protokol kesehatan yang ketat

Atas perkenannya kaml ucapkan tenima kasih.

ukarja,S.Kep,M.Kep
1992031020
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ﬁaﬂawajfin&\
PEMERINTAH PROVINSI BALI o
eg-ﬁlﬁannwfl?mmm(muqﬁmwnﬂ QUI’H ugj\
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
nmﬂnwvunﬂ-ﬁ&anm(des‘gq)\7n7m7w6](c2«ﬂ)9|20ca\
JALAN RAYA PUPUTAN NITI MANDALA (80235), TELEPON (03581)243804
WEBSITE: www.dpmptse.baliprov.ge.id, Email: dpmptep@bslprov.go.id

Nomor + B.30.070711230 E/IZIN-C/DPMPTSP Bal, 28 Maret 2022
Lampiran Kepada
Yth. Bupat Buleieng
Lamplean - oq Kepala DPMPTSP Kabupaten Buleleng
Hal Surat Keterangan Penelitian / s
Rekomondasi Panalitian Tempat
|. Dasar

1. Pereturan Gubemur Bali Nomor 63 Tahun 2019 tangaal 31 Desember 2019 Tenlang Slandar Pelayanan
Perizinan Pada Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu.

2. Sural Permobonan dari Politeknik Kesghalan Denpasar Nomor KH.03.02/020/0269/2022, tanggal 23 Maret
2022, Pavihal Permohonan lzin Panelitian.

Il Setelah mempelalar dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan Rekomendasi kepaoa:
Nama CKETUT DILA PADMAY ANI

Pekerjaan - Mahasiswa
Alemat : DUSUN GAMBANG, DESA JINENGDALEM KEC BULELENG KAB BULELENG

Judul/midang : Gembaran kepatuhan Diet Pada Pasien Disbetes Mellitus Di Wilayah Karja Puskesmas
Buleleng I Tahun 2022

Lokasi Penelltian : Puskesmas Buleleng Il
Jumiah Peserla : 1 Crang
Lama Penelitian : 1 Bulan (31 Marel 2022 - 30 Apill 2022)

Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan memaiuhi ketentuan sebagai berkut -

a Sebelum melakuken kegiatan agar melaporkan kedatangannya kepada BupatiWalikols setempat atau pejabat

yang baerwenang.

b Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak aca kaitanya dengan bidang/udul Penalitan Apabila
melanggar ketentuan Sural Ketgrangan Penelitan / Rekomendasi Penclilian akan dicabut cihentikan segala
kegatannya

. Menaati seqale kelenluan perundang-undangan yang berlaxu serta mengindahkan adat istiadat dan budaya
setempat

d. Apabifa masa berlaku Sural Kelerangan Penelitian / Rekomendasi Penelitian ini telah berakhir, sedangkan

pelaksanaan kegiatan delum selesal, maka perpanjancan Surat Katerangan Penelitian /| Rekemendas:
Penelltian agar ditujukan kepada Instansi pemohon

(o3

B o0 GUEERNUR BALI
54 KEPALA DINAS

Ansk Agung Ngurah Oka Sutha Diana|
NIP $053102 193132 1001

IZIN INI DIKENAKAN
TARIFRP 0,-

Tembusan kepada Yih

1. Gubemur Ball Sebagal Laporan

2. Kepala Badan Kesaluan Bangsa dan Politk Provinsi Bali di Denpasar
3. Yang Bersangxutan

Balal
9 Sariifileasi Dakimen i elah dizndatangan: secora slelitron
A

Tlektrumin imtrrgggirimhan s iifihal wlshbionib ywmg Uilsbe s wini DS
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PEMERINTAH KABUPATEN BULELENG
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN
TERPADU SATU PINTU
Jatan Ngurah Rai No, 72 Telepon {0382} 22063 - (0362) 27718

Nomer . 503180/REK/DPMPTSP/2022 Kepads
Lamp P 3 Yin. Kepala Puskosmas Bulelang (I
Perital Rekomendasi
gl-
Tempat
| Dasar -

1. Parsluton Mented Calom Nagsr Ri Romor - 54 Tahun 2011 tentang Pedoman Penerbitan
Rekomendos Panelition;

2 Peraturen Menten Dsiam Negerl Ri Nomer © 128 Tahun 2077 teatang Penyelangoarass
Pelayanan Tarpadu Satu Pintu Saz2eah

3. Surat darl Kepala Dinas Penanaman Modal dan PTSP Prov, Bali Nomor 8.30.070/4230 /1 ZIN.
CfDPllﬂPTSP Tanggal 28 Maret 2022 Perihal Sural Kelerangan Peneblian/Rekomerdas
Panalitian

Il Setslah mempelajar dan manelit rencaca kegiatan yang diajukan, maka dzpal diberikan
Rexamendas; Kepada

Nama mubna Padmayani

Pekegann © Mahasiswa

Alamst . Banfar Dinas Gambang, Dega Jinengdalem, Kec Bule'eng. Kab Hulsieng

Bidang / Judu! | Gambaran Keostuhan Dlst Padz Pasizn Disbates Melllus ol Wilayah Kerja
Pushesmas Bulelerg |l Tahun 2022

Jumiah Pesarta 1 Qrang

Lokasl Puskesmas Bulniong ||

Larmanya 1 Bulan (31 Marot 2022 - 30 Aprit 2022)

lll. Dolam meiekukan kegiatan agar yang hersangkitan mematuni ketentuan sebagni berkut @
1. Sebolum mengadokan kegatan agar melapar kepads Kepala Dinas Penaraman Modal gan
PTSP Katupalen Sulelenc stay Pejabst yury Serwenzng,
2z, Tidak dibenarkan meiakukan keglatan yeng lidak ads kailannys dengan blgeneg/ judul
dimaksud, spablia melangear kelentusn akan dicabut jinnya dan menghontikan secals
kegiatannya,

2 Memaall segals helentuan perundang-undangen yang bwlaku serla mengindahkzn adal

|stiadat can budayz setempat;

& Apsbila masa beraku Rakomendasi [ [jin ini lelsh terakhr, sedangkan pelzksanaan ksglalan
belum selese maka perpan angan Reborngndas | L agar didujukan kepaida instansi pemobon,
Menyarahkan 1 (satu) buah hasl segatan hepads Permermteh Kabupalen Bulgleng, melaiul
Kepala Dinas Penanaman Mocal dan PTEF Kabupaten Suleleng.

Cemikian Swat Rekomendes Inf 0 oust uniuk gergunakan sebsgaimans mesinya.

w

DITETAPKAN i SINGARAA
PADA TANGGAL | CGAPRIL 2022

I T S

Posinnsrian NIoat il Ulsyensn

d Tergsha Saty P
| ‘ R L

1. Kepais Dinas Peranaman Modal dan PT3P Frow, B=ii
2. Kyual s Bugun Kusbangpe | Kabupaten Bulelarg
3, Camat Setampat
4, Yung Bonangkiian
5.Anip

&5 1, Dokumen Standatangas| sacsen £12lara/d mangounaien serifikal Slekdeoaiv
SO TR yang diterbiven claf Badal Seifias! Elekirons. Badan Siber Can Sand Negara
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DINAS KESEHATAN
PUSKESMAS BULELENG III

Jalan Pulau Seribu Kel. Penarukan. Kec. Buleleng, Kab. Buleleng
Kode Pos. 81151 / Telp. :(0362) 26809
E-mail : puskbil3@ymgail.com

PEMERINTAH KABUPATEN BULELENG

SURAT REKOMENDASI
Nomor - 4401 21/1V/BLLIE2022

Yung bertanda tangan dibawah ym Kepala Puskesmas Buleleng 111

Nama dr Dewa Putu Merta Suteje, MA P
NIP 197102262000721001

Pangkat { Gol . Pembina [V /a

Jabatan . Kepala Puskesmas

Unit Kerja . Puskesmas Buleleng III

Dicngan surat ini kami tidak berkeberatan memberikan rekomendasi ijin
melakukdan penclitian Wilayah Kerjo Puskesmas Buleleng 11 terkait data Gamberan
Kepetuhan Diet Pada Pasien Diabetes Milifus

Nama . Ketut Dila Padmayan
NIM/NIP ¢ POT120019009

Program Stud: ¢ D3 Keperawatan

lnstansi . Politeknik Kesehatan Denpasar

Demikian surat ini kami buat untuk dapat dipergunakan scbagaimana mestinya.

Pggacugan 11 April 2022
a’”“"h goas Buleleng 1M
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Lampiran 12.

LEMBAR PERSETUJUAN ETIK

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR
KOMIS! ETTK PENELITIAN KESEHATAN (KEPK)
Alamat : ), Ssritasi No 1 Sidakarya Danpasar Sclatan
Talp : (0361) 720447 Feximill : (0361) 710445
Laman (website) ; www, poltekkes-cernnasaracid

PERSETUJUAN ETIK | ETHICAL APPROVAL
Nomor : LB.02.03/EA/KEPK/ 0287 /2022

Yang bertandatangan di bawah inl Ketua Komisi Etk Penelitian Kesehatan Poltekkes
Denpasar, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian, dengan ini memuluskan
protokol penelitian yeng berjudul :

Gambaran Kepaluhan Dist Pada Pasien Diabetes Mellitus Di Wilayah Kerda Puskesmas
Bulaleng Il Tahun 2022

yang mengikuteertakan manusia sebagal subyek penelitan, dengan Katua
Pelaksana/Peneliti Utama :

Ketul Dilts Padmayani

LAIK ETIK. Persetujuan inl berlaku sefak tanggal ditetapkan sampal dengan batas wakiu
pelaksanaan penelilian seperti tertera dalam protokel dengan masa maksimum selama 1
(satu) tahun

Pada akhir penafitan, penelili menyerahkan laporan akhir kepada KEPK-Poltekkes
Denpasar. Dalam pelaksanaan peneliian, jlka ada perubahan danlatau perpanjangan
penelitan, harus mengajukan kembali permohonan kaji elik pensiitian (amendemen
pratokol)

Denpasar, 28 Apri 2022

ni,3.5.T. .M Kes
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Lampiran 13.

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI

' Fl(El‘lEl’!'l’ElﬂAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
£

POLITEXNIK KESEHATAN DENPASAR
Alamat ; Jalan Santas No. L S

.ﬁh

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

13avarya, Denpasar
Tep (m, now Faksimie © [0361) 710448

BUKTI PENYELESAIAN ADMINISTRASI

SEBAGAT PERSY ARATANMENGIKUTI TJIAN AKHIR PROGRAM (UAF)
PRODI D (Il KEPERAWATAN POLTEKKES DENPASAR

Noma Mahasiswa. Yottt Dda Padwaynd
NIM * foucovooy
NO JENIS TGL PENANGGUNG JAWAR
TANDA NAMA
|- . _TANGAN | TERANG
1 Aknddemik r
ol /r- ro2 Funstih
2 tokann : 2N | Vvwira
S U =2 | (e ety
3 | Laboratorium w Loz W g"w’?""‘
ke Aay
i Vrmn | St "S55
3 [Heumips “}5_';;7 : w 1 A Syapdd
6 | Adminstran vmun/ W - HA ¥
pereghsgon We—2oe <A Joa ki A
Keterangan -

Mah dapat mengikuti Ujian Akbir Progeam (UAL') jika selurub persyaratan dintas

terpenuhi.

Ketua Turusay Keperowatan,
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SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI REPOSITORY
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ketut Dila Padmayani

NIM : P07120019009

Program Studi : D ITT Keperawatan

Jurusan : Keperawatan

Tahun Akademik  :2021/2022

Alamat : Dusun Gambang Desa Jinengdalem, Buleleng, Bali

Nomor HF/Email ~ : 087858596389 / ketutdilapadmayani] | @gmail.com
Dengzn ini menyerahkan skripsi berupa Tugas Akhir dengan Judul:
Gambaran Kepatuhan Diet Pada Pasien Diabetes Mellitus di Wilayah Kerja
Puskesmas Buleleng 11 Tahun 2022,
1. Dan Menyetujuinya menjadi hak milik Poltekkes Kemenkes Denpasar serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif untuk disimpan, dialihkan
medinkan, dikelola dalam pangkalan data dan dipublikasikannya di internet

atau media lain untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan
nama penulis sebagai pemilik Hak Cipta.

2. Pemyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari
terbukti ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka
segala tuntutan hokum yang timbul akan saya tanggung pribadi tanpa
melibatkan pihak Poltekkes Kemenkes Denpasar.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan scbagaimana
mestinya.

Denpasar, 23 Mei 2022
Yang menyatakan,

L%
=
.*!W-msmsm
Ketut Dila Padmayani
NIM : PO7120019009

oo



