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Lampiran 1. 

 

SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN 

Informed Consent 

(Surat Persetujuan) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : 

Umur  : 

Alamat  : 

Jenis Kelamin : 

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya, serta mengetahui manfaat dan 

risiko penelitian yang berjudul “Gambaran Kadar HbA1c Pada Pasien Diabetes 

Melitus Tipe 2 Pada Bulan April Sampai Dengan Bulan Mei tahun 2018 di 

RSUD Wangaya”  

Dengan ini menyatakan bersedia/tidak bersedia *) ikut terlibat sebagai subjek 

penelitian, dengan catatan bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam bentuk apapun 

berhak membatalkan persetujuan ini. 

Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada paksaan dari pihak manapun 

dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk kepentingan 

penelitian. 

 

Denpasar, ............................. 

Yang membuat pernyataan 

 

 

 

(                                        ) 
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*) Coret yang tidak perlu 

 

 

Lampiran 2. 

KUISIONER 

Nama   : 

Usia   : 

Tanggal Pengisian : 

Beri tanda (✓) pada kolom sesuai dengan pendapat anda! 

1. Apakah anda memiliki riwayat diabetes melitus? 

Ya    Tidak 

2. Sejak usia berapa anda terdiagnosis diabetes melitus? 

   

3. Apakah anda melakukan aktifitas fisik/olahraga secara rutin?  

Ya    Tidak  

4. Apakah anda melakukan diet asupan makanan? 

Ya    Tidak  

5. Apakah anda sudah mengkonsumsi obat/insulin secara teratur? 

Ya    Tidak 
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Lampiran 3. Surat Permohonan Ijin Penelitian 
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Lampiran 4. 
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Lampiran 5.
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Lampiran 6.  
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Lampiran 7.  
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Lampiran 8. 

Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Proses wawancara dan pencatatan identitas 

responden 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Proses pengambilan sampel darah vena 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

Darah vena dalam tabung EDTA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
Proses pemeriksaan HbA1c dengan alat 

Alere affinion AS100 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Proses pembacaan HbA1c pada alat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contoh hasil pembacaan HbA1c 
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Lampiran 9. Hasil Rekapitulasi Penelitian 

  TABEL REKAPITULASI HASIL PENELITIAN 

KADAR HbA1c PADA PASIEN DIABETES MELLITUS TIPE 2 DI 

RSUD WANGAYA 

No 
Kode 

Sampel 
Umur 

(th) 
Riwayat 

DM 

Umur 

terdiag-
nosis 

DM 

IMT BB TB 

Aktifitas 

fisik/ 

Olahraga 

Diet 

asupan 

makanan 

Rutin 
konsu

msi 

obat/in
sulin 

Kadar 
HbA1c 

Interpretasi 

hasil 

1 R01 57 Tidak 38 N 55 170 Ya Ya Ya 6,7 Normal 

2 R02 41 Tidak 33 N 62 173 Tidak Tidak Ya 7,5 Tinggi 

3 R03 61 Tidak 37 N 57 168 Ya Ya Ya 5,8 Normal 

4 R04 46 Tidak 40 N 62 170 Tidak Ya Ya 7,4 Tinggi 

5 R05 40 Tidak 35 N 65 165 Tidak Tidak Tidak 8,5 Tinggi 

6 R06 35 Tidak 31 U 46 167 Tidak Ya Ya 5,9 Normal 

7 R07 38 Tidak 34 N 59 172 Tidak Tidak Ya 8,6 Tinggi 

8 R08 52 Tidak 41 O 68 160 Tidak Tidak Tidak 10,1 Tinggi 

9 R09 62 Tidak 42 N 60 163 Ya Ya Ya 5,7 Normal 

10 R10 45 Tidak 35 N 58 165 Ya Ya Ya 6,4 Normal 

11 R11 54 Tidak 42 U 42 160 Tidak Ya Ya 5,7 Normal 

12 R12 42 Tidak 38 O 76 174 Tidak Ya Tidak 10,1 Tinggi 

13 R13 54 Tidak 40 N 64 170 Ya Ya Ya 7,0 Normal 

14 R14 37 Tidak 34 N 57 168 Tidak Ya Ya 7,5 Tinggi 

15 R15 43 Tidak 38 N 63 167 Tidak Ya Ya 5,3 Normal 

16 R16 57 Tidak 42 N 55 172 Ya Ya Tidak 7,8 Tinggi 

17 R17 54 Tidak 43 N 54 167 Tidak Ya Ya 6,2 Normal 

18 R18 51 Tidak 41 O 65 155 Tidak Ya Tidak 11,9 Tinggi 

19 R19 62 Tidak 48 N 59 173 Tidak Ya Ya 8,9 Tinggi 

20 R20 44 Tidak 37 O 78 168 Tidak Tidak Tidak 11,4 Tinggi 

21 R21 45 Tidak 38 N 57 165 Ya Ya Ya 6,7 Normal 

22 R22 55 Tidak 42 N 58 157 Tidak Tidak Ya 8,1 Tinggi 

23 R23 43 Tidak 35 N 55 165 Tidak Ya Ya 8,7 Tinggi 

24 R24 50 Tidak 40 N 56 165 Tidak Ya Ya 9.3 Tinggi 

25 R25 52 Tidak 41 O 72 160 Tidak Tidak Ya 12,4 Tinggi 

26 R26 45 Tidak 37 N 56 155 Ya Ya Ya 6,9 Normal 

27 R27 35 Tidak 30 O 80 167 Tidak Tidak Ya 11,9 Tinggi 
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28 R28 54 Tidak 43 N 64 170 Tidak Ya Ya 7,3 Tinggi 

29 R29 66 Tidak 42 N 55 155 Tidak Tidak Ya 9.4 Tinggi 

30 R30 57 Tidak 42 N 57 157 Tidak Ya Ya 6.5 Normal 
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Lampiran 10. 
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Lampiran 11 

 

 


