BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian adapun simpulan yang didapatkan yaitu sebagai berikut

1. Berdasarkan hasil penelitian terdapat beberapa jenis penyakit, yaitu campak,
diare,dan pneumonia

2. Dari hasil penelitian penyebab Penurunan selera makan anak yang sakit disebabkan
oleh berbagai hal, antara lain faktor penyakit yang diderita, perubahan suasana, dan
perubahan bentuk makanan.

3. Perawatan penyakit pneumonia berat dengan pneumonia biasa berdeba karena jika
penyakit pneumonia berat tidak ditangani oleh dokter atau tidak dilakukan rawat
inap maka rentan akan menyebabkan kematian

4. Berdasarkan hasil penelitian factor yang mempengaruhi status gizi balita yang
dirawat inap di rumah sakit yaitu faktor konsumsi dan infeksi

B. Saran
Adapun saran yang dapat penulis berikan yaitu sebagai berikut:

Dari hasil tersebut bagi masyarakat diharapkan masyarakat mengetahui lama hari
rawat penyakit pneumonia karena berhubungan dengan pemberian antibiotik dan
memberikan uap air hangat untuk mencairkan dahak, agar petugas kesehatan dapat
memberikan perawatan yang baik kepada penderita pneumonia dan tidak memperpanjang
lama perawatan bagi pasien non pneumonia. Dan cara mengatasi agar status gizi balita
meningkat yaitu dengan cara memodifikasi makanan dengan sedemikian rupa agar

menambah nafsu makan si balita tersebut.



