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A. Penjelasan kerangka konsep

Dalam penelitian ini peneliti meninjau keadaan status gizi balita meliputi faktor yang
mempengaruhi status gizi balita. Ada beberapa faktor yang mempengaruhi status gizi balita yaitu

Jenis penyakit, Asupan makanan dan lamanya di rawat inap.

B. Variabel dan Definisi Operasional



Variable adalah segala sesuatu yang berbentuk apa saja yang ditetapkan oleh peneliti untuk
dipelajari sehingga diperoleh informasi tentang hal tersebut.

1. Variabel terikat
Variable ini sering disebut variabel output, kriteria, konsekuen ataupun dependen.
Variabel ini merupakan variabel yang dipengaruhi atau yang menjadi akibat, karena
adanya variabel bebas (Sugiono, 2009). Dalam penelitian ini variabel terikatnya adalah
status gizi balita

2. Variable bebas
Variabel ini sering disebut variabel stimulus, prediktor, anteceden atau independen.
Variabel bebas adalah merupakan variabel yang mempengaruhi atau yang menjadi
sebab perubahan atau timbulnya variabel terikat (Sugiono, 2009). Pada penelitian ini
variabel bebasnya adalah jenis penyakit, asupan makanan, dan lamanya dirawat inap



