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LAMPIRAN 

Lampiran 1 

 

Tabel Rencana Pelaksanaan Kegiatan Penelitian 

 

 

No Kegiatan 

Waktu Pelaksanaan 

 

Januari 2021 Februari 2021 Maret 2021 April 2021 

I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV 

 A. Persiapan                  

 1. Identifikasi maslah                 

2. Studi pustaka                 

3. Penyusunan proposal karya tulis 

ilmiah 
                

4. Pengumpulan proposal karya tulis 

ilmiah 
                

5. Seminar proposal karya tulis 

ilmiah 
                

6. Revisi proposal karya tulis ilmiah                 

B. Pelaksanaan                  

1. Ijin dari tempat penelitian                  

2. Pengumpulan data                  

3. Pengolahan data                 

4. Analisa data                 

C. Tahap akhir                 

1. Penyusunan laporan                 

2. Ujian hasil penelitian                  

3. Revisi laporan                 
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Lampiran 2 

 

Rencana Anggaran Biaya (RAB) Penelitian 

 

 

 

Jenis Kegiatan Jumlah Harga Satuan Biaya 

Tahap Pertama 

Penyusunan Proposal 1 Rp.200.000,00 Rp. 200.000,00 

Tahan Pelaksanaan 

Nasi jinggo 12 Rp. 5.000,00 Rp. 65.000,00 

Pemeriksaan Angka 

Lempeng Total dan  

Pemeriksaan Escherichia 

coli 

12 Rp. 117.000,00 Rp. 1.404.000,00 

Kertas Label 1 Rp. 15.000,00 Rp. 15.000,00 

Tahap Akhir 

Penyusunan KTI 1 Rp. 100.000,00 Rp. 100.000,00 

Penggandaan KTI 4 Rp. 50.000,00 Rp. 200.000,00 

Biaya Tambahan 

Transportasi - Rp. 200.000,00 Rp. 200.000,00 

Biaya tak terduga (10%)   Rp. 300.000,00 

Total Biaya Rp. 2.484.000,00 
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Lampiran 3 

 

Hasil Pemeriksaan laboratorium 
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Lampiran 4 

Kutipan Persyaratan BPOM pada Buku Pedoman Kriteria Cemaran Pangan 

Siap Saji Dan Pangan Industri Rumah Tangga Tahun 2012 
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Lampiran 5  

Peraturan Menteri Kesehatan RI. No. 1096/Menkes/Per/VI/2011 Tentang 

Persyaratan Makanan Jadi 
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Lampiran 6 

Lembar Wawancara Dan Observasi Karakteristik Pedagang  

Nasi Jinggo di Wilayah Denpasar Timur 

No Sampel   : 

NAMA   : 

Umur    : 

Jenis Kelamin  : 

Penddikan Terakhir  : 

Tanggal Wawancara  : 

 

1. Berapa lama sudah berjualan nasi jinggo ? 

 ≥ 1 tahun 

 ≤ 1 tahun  

2. Berapa harga jual dari nasi jinggo ? 

 ≥ Rp. 5000 

 ≤ Rp. 5000 

3. Dalam sehari berapa banyak nasi jinggo yang terjual ? 

 ≤ 25 bungkus 

 ≥ 25 bungkus 

4. Nasi jinggo yang dijual berasal dari mana ? 

 Buatan sendiri 

 Produsen lain 

 

A. Observasi kebersihan personal hygiene 

No Objek Pengamatan Hasil Pengamatan 

1. Dalam pengolahan pedagang memcuci 

tangan dengan sabun sebelum bekerja 

1. Ya  

2. Tidak  
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3. Pedagang menggunakan celemek saat 

bekerja 

1. Ya  

2. Tidak  

4. Pedagang menggunakan selop tangan 1. Ya  

2. Tidak  

 

B. Observasi cara penyajian nasi jingo 

No Objek Pengamatan Hasil Pengamatan 

2. Dalam proses penyajian nasi jnggo 

menggunakan sendok 

1. Ya  

2. Tidak  

3. Daun pembungkus nasi jingo di lap 

sebelum digunakan 

1. Ya  

2. Tidak  

 

C. Observasi sanitasi keberishan alat 

No Objek Pengamatan Hasil Pengamatan 

1. Alat yang digunkan dicuci dengan sabun 

dan air mengalir 

1. Ya  

2. Tidak  

2. Alat disimpan di tempat yang bersih 1. Ya  

2. Tidak  

3. Menggunkan lap yang bersih 1. Ya  

2. Tidak  

 

D. Observasi higenitas sanitasi tempat penelitian 

No Objek Pengamatan Hasil Pengamatan 

1. Tersedia tempat sampah tertutup 1. Ya  

2. Tidak  
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2. Tersedia sumber air bersih 1. Ya  

2. Tidak   

3. Jarak penjualan dekat dengan jalan raya 

(<100 meter) 

1. Ya  

2. Tidak  
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Lampiran 7 

Data Hasil Wawancara dan Observasi 

Pedagang Nasi jinggo  

No 
Kode 

Sampel 

Observasi Kebersihan Personal Hygiene Pedagang Nasi Jinggo Observasi Cara Penyajian Nasi Jinggo 

Mencuci Tangan 

Dengan Sabun 

Sebelum Bekerja 

Mengguankan Selop 

Tangan 

Menggunakan 

Celemek Menggunakan 

Sendok 

Tidak Menggunakan 

Sendok 

Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak 

1. Sampel 1 Y    T  T  T 

2. Sampel 2  T   T  T  T 

3. Sampel 3  T   T Y  Y  

4. Sampel 4 Y    T  T Y  

5. Sampel 5 Y    T  T  T 

6. Sampel 6  T  T Y   Y  

7. Sampel 7  T  T  T  Y  



 

81 
 

 

No 
Kode 

Sampel 

Observasi Sanitasi Kebersihan Alat Observasi Sanitasi Tempat Penelitian 

Alat dicuci dengan 

sabun dan air mengalir 

Alat diletakan pada 

tempat yang bersih 

Alat dikeringkan 

dengan lap bersih Tersedia air 

bersih 

Tersedia 

tempat sampah 

tertutup 

Jarak penjualan 

dekat dengan jalan 

raya (<100 meter) 

Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak Ya  Tidak  Ya  Tidak  Ya  Tidak  

1. Sampel 1   T  T   T Y  Y   Y  

2. Sampel 2 Y   T   T Y   T Y  

3. Sampel 3  T Y   y  Y  Y   Y  

4. Sampel 4  T  T   T Y   T Y  

5. Sampel 5 Y   T   T Y   T  T 

8. Sampel 8  T  T  T  T 

9. Sampel 9  T  T  T  T 

10. Sampel 10  T  T  T  T 

11. Sampel 11 Y   T  T  T 

12. Sampel 12 Y   T Y  Y  
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6. Sampel 6 Y  Y   Y  T Y  Y   Y  

7. Sampel 7  T  T   T Y   T Y  

8. Sampel 8  T  T   T Y   T Y  

9. Sampel 9  T Y    T Y   T  Y  

10. Sampel 10  T  T   T Y   T  Y  

11. Sampel 11  T Y    T Y  Y   Y  

12. Sampel 12 Y  Y    T Y    T   T 
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Lampiran 7 

Instrumen Pemeriksaan Laboratorium 

 
 

 

Erlenmeyer Tabung Reaksi Rak tabung 

  - 

Petri dish Coolbox pinset 

 

 - 

Api Bunsen Batang pengaduk Ball pipet 

 
 -  

Spatula ose spreader 
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Neraca analitik inkubator Mikripipet  

 

  

Autoclave Biosafety Cabinet Magnetic stirrer 

 

Colony Counter 
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Dokumentasi Penelitian 

 

 

Media PCA, EMBA, dan SIM yang 

digunakan untuk penelitian 

Wawancara pedagang nasi jinggo 

 

 

Observasi tempat penelitian Proses Pengambilan Sampel 

 
 

Proses pengiriman sampel Proses penimbangan sampel 
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Pengerjaan pemeriksan ALT Pengerjaan pemeriksaan Identifikasi 

Escherichia coli 

 
 

Hasil pemeriksaan ALT Hasil pemeriksaan pada media 

EMBA 

  

Hasil pemeriksaan pada uji indol Hasil pemeriksaan Motilitas bakteri 
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Lampiran 8 

Gambar Peta Kota Denpasar 
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Lampiran 9 

Surat Izin Dinas penanaman Modal dan pelayanan terpadu satu pintu 
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Lampiran 10 

Surat izin badan kesatuan bangsa dan politik 

pemerintahan kota denpasar 
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Lampiran 11 

Surat Izin Penelitian Kecamatan Denpasar Timur 
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