LAMPIRAN

Lampiran 1
Tabel Rencana Pelaksanaan Kegiatan Penelitian
Waktu Pelaksanaan
No Kegiatan
Januari 2021 | Februari 2021 | Maret 2021 April 2021
Pl fmpwv |t fmfwvie]nfmfiv mimijiv

A. | Persiapan
1. Identifikasi maslah
2. | Studi pustaka
3. | Penyusunan proposal karya tulis

ilmiah
4. Pengumpulan proposal karya tulis

ilmiah
5. | Seminar proposal karya tulis

ilmiah
6. Revisi proposal karya tulis ilmiah
B. | Pelaksanaan
1. ljin dari tempat penelitian
2. Pengumpulan data
3. Pengolahan data
4. | Analisa data
C. | Tahap akhir
1. Penyusunan laporan
2. Ujian hasil penelitian
3. Revisi laporan
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Lampiran 2

Rencana Anggaran Biaya (RAB) Penelitian

Jenis Kegiatan Jumlah Harga Satuan Biaya
Tahap Pertama
Penyusunan Proposal 1 Rp.200.000,00 Rp. 200.000,00
Tahan Pelaksanaan
Nasi jinggo 12 Rp. 5.000,00 Rp. 65.000,00
Pemeriksaan Angka 12 Rp. 117.000,00 Rp. 1.404.000,00
Lempeng Total dan
Pemeriksaan Escherichia
coli
Kertas Label 1 Rp. 15.000,00 Rp. 15.000,00
Tahap Akhir
Penyusunan KTI 1 Rp. 100.000,00 Rp. 100.000,00
Penggandaan KTI 4 Rp. 50.000,00 Rp. 200.000,00

Biaya Tambahan

Transportasi

Rp. 200.000,00

Rp. 200.000,00

Biaya tak terduga (10%)

Rp. 300.000,00

Total Biaya

Rp. 2.484.000,00
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Lampiran 3

Hasil Pemeriksaan laboratorium
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Lampiran 4

Kutipan Persyaratan BPOM pada Buku Pedoman Kriteria Cemaran Pangan

Siap Saji Dan Pangan Industri Rumah Tangga Tahun 2012

Nomor Jenis Pangan Parameter Uji Batas Maksimum
1.1.4 Nasi campur
ALT 1 x 10° koloni/g
Nasi bungkus/campur/rames
Nasi ayam Salmonella Sp. Negatif/25g
Nasi tempe
Nasi tahu S.aureus 1 x 10° koloni/g
Nasi telur
B.cereus 1 x 10" kolonilg
ALT 1 x 10° koloni/g
Lontong sayur
PR S.aureus 1 x 10° koloni/g
Kupat tahu
ALT 1 x 10° koloni/g
1.5 Bubur
ALT 1 x 10° koloni/g
Salmonella Sp. Negatif/25g
Bubur ayam
S.aureus 1 x 10° koloni/g
B.cereus 1 x 10? koloni/g
ALT 1 % 10° koloni/g
Bubur SUM-sum S.aureus 1 x 10° koloni/g
B.cereus 1 x 10% kolonilg
16 Kudapan Basah
ALT 1 x 10° koloni/g
Lemper ayam Salmonella Sp. Negatif/25g
S.aureus 1 x 10° koloni/g
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Lampiran 5

Peraturan Menteri Kesehatan RI. No. 1096/Menkes/Per/V1/2011 Tentang

Persyaratan Makanan Jadi

MENTERI KESEHATAN
REPUBLIK INDONESIA

f. Selalu memakai pakaian kerja dan pakaian pelindung dengan benar

g. Selalu memakai pakaian kerja yang bersih yang tidak dipakai di luar tempat
jasaboga

h. Tidak banyak berbicara dan selalu menutup mulut pada saat batuk atau
bersin dengan menjauhi makanan atau keluar dari ruangan

i. Tidak menyisir rambut di dekat makanan yang akan dan telah diolah

E. MAKANAN

Makanan yang dikonsumsi harus higienis, sehat dan aman yaitu bebas darn

cemaran fisik, kimia dan bakteri.

1. Cemaran fisik seperti pecahan kaca, kerikil, potongan lidi, rambut, isi staples,
dan sebagainya
Dengan penglihatan secara seksama atau secara kasat mata

2. Cemaran kimia seperti Timah Hitam, Arsenicum, Cadmium, Seng, Tembaga,
Pestisida dan sebagainya
Melalui pemeriksaan laboratorium dan hasil pemeriksaan negatif

3. Cemaran bakteri seperti Eschericia coli (E.coli) dan sebagainya
Melalui pemeriksaan laboratorium dan hasil pemeriksaan menunjukkan angka
kuman E.coli 0 (nal)

F. PEMERIKSAAN HIGIENE SANITASI
Pemeriksaan higiene sanitasi dilakukan untuk menilai kelaikan persyaratan teknis
fisik yaitu bangunan, peralatan dan ketenagaan serta persyaratan makanan dari
cemaran kimia dan bakteriologis. Nilai pemeriksaan ini dituangkan di dalam berita
acara kelaikan fisik dan berita acara pemeriksaan sampel/specimen.
1. Pemeriksaan fisik

Golongan A, minimal nilai 65 maksimal 70, atau 65 - 70%

Golongan Az, minimal nilai 70 maksimal 74, atau 70 - 74%

Golongan Aj, minimal nilai 74 maksimal 83, atau 74 - 83%

Golongan B, minimal nilai 83 maksimal 92, atau 83 - 92%

Golongan C, minimal nilai 92 maksimal 100,atau rangking 92 -100%

P RN OTR

2. Pemeriksaan laboratorium

Cemaran kimia pada makanan negatif

Angka kuman E.coli pada makanan 0/gr contoh makanan

Angka kuman pada peralatan makan 0 (nol)

Tidak diperoleh adanya carrier (pembawa kuman patogen) pada penjamah
makanan yang diperiksa (usap dubur/rectal swab)

Ao OB
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Lampiran 6

Lembar Wawancara Dan Observasi Karakteristik Pedagang

Nasi Jinggo di Wilayah Denpasar Timur

No Sampel

NAMA

Umur

Jenis Kelamin
Penddikan Terakhir

Tanggal Wawancara

1. Berapa lama sudah berjualan nasi jinggo ?

O >1 tahun

O <1 tahun

2. Berapa harga jual dari nasi jinggo ?
O >Rp. 5000
O <Rp. 5000

3. Dalam sehari berapa banyak nasi jinggo yang terjual ?
O <25 bungkus
O > 25 bungkus

4. Nasi jinggo yang dijual berasal dari mana ?

O Buatan sendiri

O Produsen lain

A. Observasi kebersihan personal hygiene

No

Objek Pengamatan

Hasil Pengamatan

1. | Dalam pengolahan pedagang memcuci

tangan dengan sabun sebelum bekerja

1. Ya

2. Tidak
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3. | Pedagang menggunakan celemek saat 1. Ya
bekerja
2. Tidak
4. | Pedagang menggunakan selop tangan 1. Ya
2. Tidak

B. Observasi cara penyajian nasi jingo

No Objek Pengamatan Hasil Pengamatan
2. | Dalam proses penyajian nasi jnggo 1. Ya
menggunakan sendok > Tidak
3. | Daun pembungkus nasi jingo di lap 1. Ya
sebelum digunakan :
2. Tidak

C. Observasi sanitasi keberishan alat

No Objek Pengamatan Hasil Pengamatan
1. | Alat yang digunkan dicuci dengan sabun 1. Ya
dan air mengalir 2. Tidak
2. | Alat disimpan di tempat yang bersih 1. Ya
2. Tidak
3. | Menggunkan lap yang bersih 1. Ya
2. Tidak

D. Observasi higenitas sanitasi tempat penelitian

No Objek Pengamatan Hasil Pengamatan
1. | Tersedia tempat sampah tertutup 1. Ya
2. Tidak
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Tersedia sumber air bersih 1. Ya

2. Tidak
Jarak penjualan dekat dengan jalan raya 1. Ya
<1
(<100 meter) 2. Tidak
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Lampiran 7

Data Hasil Wawancara dan Observasi

Pedagang Nasi jinggo

Observasi Kebersihan Personal Hygiene Pedagang Nasi Jinggo

Observasi Cara Penyajian Nasi Jinggo

Mencuci Tangan

Kode Mengguankan Selop Menggunakan

No Sampel Dengan Sabun Tangan Celemek Menggunakan Tidak Menggunakan
Sebelum Bekerja Sendok Sendok
Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak

1. | Sampell Y T T T

2. | Sampel 2 T T T T

3. Sampel 3 T T Y

4. | Sampel 4 T T

5. Sampel 5 T T T

6. | Sampel 6 T T Y

7. | Sampel 7 T T T




8. | Sampel 8 T T T T
9. | Sampel 9 T T T T
10. | Sampel 10 T T T T
11. | Sampel 11 T T T
12. | Sampel 12 T Y Y
Observasi Sanitasi Kebersihan Alat Observasi Sanitasi Tempat Penelitian
Alat dicuci dengan | Alat diletakan pada | Alat dikeringkan o Tersedia Jarak penjualan
No Kode sabun dan air mengalir | tempat yang bersih | dengan lap bersin | Tersediaair tempat sampah | dekat dengan jalan
Sampel bersih tertutup raya (<100 meter)
Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak | Ya | Tidak | Ya | Tidak Ya Tidak
1. Sampel 1 T T T Y Y Y
2. Sampel 2 Y T T Y T Y
3. Sampel 3 T Y y Y Y Y
4. Sampel 4 T T T Y T Y
5. Sampel 5 Y T T Y T T
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6. Sampel 6 T Y Y
7. Sampel 7 T T Y T Y
8. Sampel 8 T T Y T Y
9. Sampel 9 T T Y T Y
10. | Sampel 10 T T Y T Y
11. | Sampel 11 T T Y Y
12. | Sampel 12 T Y T
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Lampiran 7

Instrumen Pemeriksaan Laboratorium

Tabung Reaksi Rak tabung
Petri dish Coolbox pinset
oy GESUNDE wovea
d{ \
Api Bunsen Batang pengaduk Ball pipet
G GESUNDE s
I 4
'
rd
/
e
Spatula ose spreader

83



inkubator

Mikripipet

Autoclave

Biosafety Cabinet

Magnetic stirrer

Colony Counter
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Dokumentasi Penelitian

Media PCA, EMBA, dan SIM yang Wawancara pedagang nasi jinggo

digunakan untuk penelitian

Observasi tempat penelitian Proses Pengambilan Sampel

T —

Proses pengiriman sampel Proses penimbangan sampel
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Pengerjaan pemeriksan ALT Pengerjaan pemeriksaan ldentifikasi

Escherichia coli

Hasil pemeriksaan ALT Hasil pemeriksaan pada media
EMBA

N
_—
o

Hasil pemeriksaan pada uji indol Hasil pemeriksaan Motilitas bakteri

86



Lampiran 8

Gambar Peta Kota Denpasar
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Lampiran 9

Surat Izin Dinas penanaman Modal dan pelayanan terpadu satu pintu

=3 PEMERINTAH PROVINSI BALI
%. DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU

SATU PINTU
Jalan Raya Puputan, Niti Mandala Denpasar 80235
Telp. (0361) 243804 Fax_ (0361) 256905 websile: www . dpmptsp baliprov.go.id e-mail:

dpmptsp@bali 0.id
Nomor : 070/1010/1ZIN-C/DISPMPT Kepada
Lampiran Yth. Walikota Denpasar
cq. Kepala Badan Kesbang Pol Kota
Lampiran = Denpasar
Hal : Surat Keterangan Penelitian / di-
Rekomendasi Penelitian Tempat
I. Dasar

1. Peraturan Gubernur Bali Nomor 63 Tahun 2019 tanggal 31 Desember 2019 Tentang Standar Pelayanan
Perizinan Pada Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu.

2. Surat Permohonan dari a.n.Derektur Politeknik Kesehatan Denpasar,Ketus Jurusan Tekologl Laboratorium
Medis Nomor PP. 08.02/034/176/2021, tanggal 09 Februari 2021, Perihal Permohonan Izin Penelitian.

Il. Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan Rekomendasi

kepada:

Nama : Desak Made Dwi Pitriawati

Pekerjaan : Mahasiswa

Alamat : Dsn. Pagutan, Ds. Banjarangkan, Kab. Klungkung

Judul/bidang : UJI ANGKA LEMPENG TOTAL DAN IDENTIFIKASI BAKTERI Escherichia coli PADA

NASI JINGGO YANG DIJUAL DI WILAYAH KECAMATAN DENPASAR TIMUR
Lokasi Penelitian : Kecamatan Denpasar Timur
Jumiah Peserta : 1 Orang
Lama Penelitian : 1 Bulan (01 Maret 2021 - 30 April 2021)

Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagal berikut :

a. Sebelum melakukan kegiatan agar melaporkan ked:
pejabat yang berwenang.

b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitanya dengan bidang/judul Penelitian. Apabila
melanggar ketentuan Surat Keterangan Penelitian / Rekomendasi Penelitian akan dicabut dihentikan
segala kegiatannya.

c. Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat dan
budaya selempal.

d. Apabila masa berlaku Surat Keterangan Penelitian / Rekomendasi Penelitian ini telah berakhir, sedangkan
pelaksanaan kegiatan belum selesal, maka perpanjangan Surat Keterangan Penelitian / Rekomendasi
Penelitian agar ditujukan kepada instansi pemohon.

1gannya kep Bupati/Walikota setempat atau

Bali, 26 Februari 2021
IZIN INI DIKENAKAN a.n GUBERNUR BALI
TARIF RP 0,-

DEWA PUTU MANTERA
NIP. 19621231 198503 1 192

Tembusan kepada Yth
1. Kepada Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provinsi Bali di Denpasar
2. Yang Bersangkutan

Balai
Sertifikasi Dokumen ni telsh standatanganl secara eloktronik
w Elektronik menggunakan sertifikal elektronik yang diterbitkan olsh BS:E
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Lampiran 10

Surat izin badan kesatuan bangsa dan politik

pemerintahan kota denpasar
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Lampiran 11

Surat Izin Penelitian Kecamatan Denpasar Timur
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