BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

1.

Hasil angka lempeng total pada 12 nasi jinggo yang dijual di wilayah
Kecamatan Denpasar Timur didapatkan sampel dengan nilai ALT terendah
sebesar 0,15 x 10° dan nilai tertinggi sebesar 300 x 10°

Identifikasi bakteri Escherichia coli pada 12 sampel nasi jinggo yang dijual
di wilayah Kecamatan Denpasar Timur didapatkan hasil sebanyak 11
sampel (91,7%) menunjukan hasil negatif dan 1 sampel (8,3%) positif
terkontaminasi Escherichia coli.

Hasil angka lempeng total pada 12 nasi jinggo yang dijual di wilayah
Kecamatan Denpasar Timur didapatkan 11 sampel (91,7%) tidak memenuhi
standar dan 1 sampel (8,3%) memenuhi standar berdasarkan BPOM tahun
2012 tentang tentang kriteria cemaran pangan siap saji dan pangan industri
rumah tangga.

Saran

Disarankan kepada masyarakat agar lebih memperhatikan kehigienisan nasi
jinggo yang akan dikonsumsi sehingga tidak menimbulkan masalah bagi
kesehatan.

Disarankan kepada pedagang nasi jinggo agar lebih memperhatikan
personal hygiene, sanitasi kebersihan alat dan sanitasi kebersihan
lingkungan dalam pengolahan dan penyajian nasi jinggo sehingga nasi

jinggo yang dijual layak untuk dikonsumsi.
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