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Lampiran 1 :  Tabel APM (Angka Paling Mungkin) / MPN (Most Probable 

Number) untuk 5 x 1 g (mL), 5 x 0,1 g (mL) and 5 x 0,01 g (mL) 

 
Jumlah Hasil Positif Indeks APM / 

MPN 5 x 1 g (mL) 5 x 0,1 g (mL) 5 x 0,01 g (mL) 

0 0 0 <0,18 

0 0 1 0,18 

0 1 0 0,18 

0 1 1 0,36 

0 2 0 0,37 

0 2 1 0,55 

0 3 0 0,56 

1 0 0 0,20 

1 0 1 0,40 

1 0 2 0,60 

1 1 0 0,40 

1 1 1 0,61 

1 1 2 0,81 

1 2 0 0,61 

1 2 1 0,82 

1 3 0 0,83 

1 3 1 1,0 

1 4 0 1,1 

2 0 0 0,45 

2 0 1 0,68 

2 0 2 0,91 

2 1 0 0,68 

2 1 1 0,92 

2 1 2 1,2 

2 2 0 0,93 

2 2 1 1,2 

2 2 2 1,4 

2 3 0 1,2 

2 3 1 1,4 
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2 4 0 1,5 

3 0 0 0,78 

3 0 1 1,1 

3 0 2 1,3 

3 1 0 1,1 

3 1 1 1,4 

3 1 2 1,7 

3 2 0 1,4 

3 2 1 1,7 

3 2 2 2,0 

3 3 0 1,7 

3 3 1 2,1 

3 3 2 2,4 

3 4 0 2,1 

3 4 1 2,4 

3 5 0 2,5 

4 0 0 1,3 

4 0 1 1,7 

4 0 2 2,1 

4 0 3 2,5 

4 1 0 1,7 

4 1 1 2,1 

4 1 2 2,6 

4 1 3 3,1 

4 2 0 2,2 

4 2 1 2,6 

4 2 2 3,2 

4 2 3 3,8 

4 3 0 2,7 

4 3 1 3,3 

4 3 2 3,9 

4 4 0 3,4 

4 4 1 4,0 

4 4 2 4,7 
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4 5 0 4,1 

4 5 1 4,8 

5 0 0 2,3 

5 0 1 3,1 

5 0 2 4,3 

5 0 3 5,8 

5 1 0 3,3 

5 1 1 4,6 

5 1 2 6,3 

5 1 3 8,4 

5 2 0 4,9 

5 2 1 7,0 

5 2 2 9,4 

5 2 3 12 

5 2 4 15 

5 3 0 7,9 

5 3 1 11 

5 3 2 14 

5 3 3 17 

5 3 4 21 

5 4 0 13 

5 4 1 17 

5 4 2 22 

5 4 3 28 

5 4 4 35 

5 4 5 43 

5 5 0 24 

5 5 1 35 

5 5 2 54 

5 5 3 92 

5 5 4 160 

5 5 5 > 160 
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Lampiran 2. Standar SNI yang diacu 
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Lampiran 3. Lembar Observasi 

 

LEMBAR OBSERVASI 

HYGIENE SANITASI PENGOLAHAN TAHU 

PADA TAHU PRODUKSI LOKAL YANG  ADA DI WILAYAH 

KABUPATEN KLUNGKUNG, BALI 

 

No. Sampel    :  

Nama Produsen  :  

Jenis Kelamin    :  

Umur    :  

Pendidikan Terakhir   :  

Lama produksi   :  

Lokasi     :  

Jumlah Produksi/Minggu  :  

Pendistribusian tahu   :  

Jumlah Pekerja   :  

Ijin usaha   : 

 
 

Objek Pengamatan 

Kategori  

Ya Tidak Keterangan 

 

Bahan Baku Tahu 

Kacang kedelai dalam kondisi segar dan 

tidak busuk 

   

Kacang kedelai utuh dan tidak rusak    

Tempat penyimpanan bahan baku tahu 

(kedelai) dalam keadaan bersih 

   

Tempat penyimpanan bahan baku tahu 

(kedelai) tertutup 

   

Tempat penyimpanan bahan baku tahu 

(kedelai) jauh dari binatang penganggu 
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Tempat penyimpanan bahan baku terpisah 

dengan makanan jadi 

   

 

Hygiene Pekerja 

Penjamah makanan tidak menderita penyakit 

mudah menular seperti : batuk, pilek, 

influenza, diare, penyakit perut dan 

sejenisnya 

   

Mencuci tangan setiap kali hendak 

menangani tahu 

   

Menjamah tahu menggunakan 

alat/perlengkapan (celemek, alas tangan, 

masker dan penutup kepala) 

   

 

Sanitasi Lingkungan dan Pengolahan 

Cara Pengolahan Tahu 

Mencuci dan merendam kedelai dengan air 

bersih 

   

Tidak terjadi pengkotoran atau kontaminasi 

makanan 

   

Tempat Pengolahan Tahu 

Terhindar dari lalat dan serangga    

Jauh dari pencemaran    

Tersedia air bersih yang cukup    

Tersedia tempat sampah yang terbuat dari 

bahan yang kuat, kedap air, tertutup, mudah 

diangkut 
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Tersedia toilet/kamar mandi yang bersih 

untuk pekerja 

   

Tersedia tempat mencuci tangan, bahan 

makanan dan peralatan 

   

Peralatan Pengolah Tahu 

Peralatan dicuci terlebih dahulu sebelum 

digunakan 

   

Peralatan yang sudah dipakai dicuci dengan 

air bersih dan dengan sabun 

   

Penyimpanan Tahu yang sudah Jadi 

Ada wadah khusus untuk menyimpan tahu    

Tempat penyimpanan dalam keadaan bersih    

Disimpan pada tempat yang tertutup    

Tahu yang sudah jadi disimpan jauh dari 

bahan pencemar dan binatang penganggu 

   

Jenis Bahan Penggumpal    

Penggunaan Bahan Tambahan Pangan 

(BTP) 
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Lampiran 4. Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian 

 

Observasi  

 

Fiksasi alat pengambilan 

sampel 

 

Pengambilan sampel 

 

Peletakan sampel dalam 

cool box 

 

Pengiriman sampel 

 

Pegambilan sampel untuk 

ditimbang 

 

Penimbangan sampel 

 

Pengenceran sampel 

 

Pemipetan suspense 

sampel 
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Penuangan suspense ke 

media LB 

 

Media LB yang sudah 

selesai diinkubasi 

 

Penanaman ke media 

BGLB 

 

Media BGLB yang sudah 

selesai diinkubasi 

 

Pengambilan sampel 

untuk ditanam ke EMBA 

 

Hasil positif Escherichia 

coli pada media EMBA 

 

Hasil pnegatif Escherichia 

coli pada media EMBA 

 

Media SIM yang belum 

ditanami 

 

Hasil positif motility, 

negative indole, negative 

sulphure pada media SIM 
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Hasil positif motility dan 

positif indole pada media 

SIM 

 

Hasil positive sulphure, 

positive indole dan 

positif motility pada 

media SIM 
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Lampiran 6. Hasil Pemeriksaan dari Laboratorium Panureksa Utama 
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Lampiran 6. Surat Pernyataan Persetujuan Publikasi Karya Tulis Ilmiah 
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