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SECONDARY DATA ANALYSIS OF MEDICAL RECORD REPORTS
RELATED WEIGHT AND PROTEIN STATUS OF SERVICAL CANCER
PATIENTS WITH CHEMOTERAPY AT SANGLAH HOSPITAL IN 2017

ABSTRACT

Cervical cancer is a cancer that occurs in the cervix, an area of the female
reproductive organs, which is the entrance to the uterus, located between the uterus
and the burrow or vagina. The purpose of this research is to know the description
of weight loss and protein status of cervical cancer patients with chemotherapy at
Sanglah Denpasar Hospital in 2017 . This research uses descriptive quantitative
research method with Secondary Data Analysis (ADS) approach. The sample of
this study was adult women who suffered from cervical cancer with chemotherapy
amounted to 28 samples. Sampling technique is a non probability sampling
technique with concecutive method. The result of 28 samples more samples had
normal albumin content 85.7% and decreased of albumin levels 2.25%. Of the 28
dominant samples had abnormal haemoglobin levels of 79.31% and decreased
haemoglobin level 3,5%. Of the 28 samples were more severe malnutrition rate of
96.43% and decreased ie 15,95%.

Keywords: Cervical cancer, chemotherapy, weight loss, protein status
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ANALISIS DATA SEKUNDER LAPORAN REKAM MEDIK TERKAIT
BERAT BADAN DAN STATUS PROTEIN PASIEN KANKER SERVIKS
DENGAN KEMOTERAPI DI RSUP SANGLAH TAHUN 2017

ABSTRAK

Kanker serviks merupakan kanker yang terjadi pada serviks atau leher
rahim,suatu daerah pada organ reproduksi wanita yang merupakan pintu masuk ke
arah rahim, letaknya antara rahim dan liang senggama atau vagina. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat penurunan berat badan dan status
protein pasien kanker serviks dengan kemoterapi di RSUP Sanglah Denpasar tahun
2017. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif deskriptif dengan
pendekatan Analisis Data Sekunder (ADS). Sampel penelitian ini adalah wanita
dewasa yang menderita kanker serviks dengan kemoterapi berjumlah 28 sampel.
Teknik pengambilan sampel adalah teknik non probability sampling dengan metode
concecutive. Hasil pencatatan rekam medik diketahui bahwa dari 28 sampel lebih
banyak sampel memiliki kadar albumin normal yaitu 85,7% dan mengalami
penurunan sebesar 2,25 %. Dari 28 sampel dominan memiliki kadar haemoglobin
tidak normal yaitu 78,57% di akhir perawatan dan mengalami penurunan sebesar
3,5 %. Dari 28 sampel lebih banyak mengalami kurang gizi tingkat berat yaitu
96,43% dan mengalami penurunan sebesar 15,95%.

Kata kunci : Kanker serviks, kemoterapi, penurunan berat badan, status protein
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RINGKASAN PENELITIAN

Analisis Data Sekunder Laporan Rekam Medik Terkait Berat Badan
dan Status Protein Pasien Kanker Serviks dengan Kemoterapi di RSUP Sanglah
Tahun 2017

Oleh : Ni Putu Ayu Widiani

Kesehatan merupakan isu nasional dan juga global, salah satu faktor
penentu kualitas sumber daya manusia. Berbicara tentang kesehatan manusia
tentunya tidak dapat dilepaskan dengan penyakit. Dari jenis penyakit yang ada di
Indonesia, angka penyakit tidak menular atau sering disebut penyakit degeneratif
masih sangat tinggi. Kanker adalah penyakit akibat pertumbuhan tidak normal dari
sel-sel jaringan tubuh yang berubah menjadi sel kanker. Kanker serviks adalah
kanker yang muncul pada leher rahim wanita. Gejala kanker serviks yang paling
umum adalah pendarahan pada vagina yang terjadi setelah berhubungan seks, di
luar masa menstruasi, atau setelah menopause. Tujuan dari penelitian ini adalah
mengetahui gambaran tingkat penurunan berat badan dan status protein pasien
kanker serviks dengan kemoterapi di RSUP Sanglah Denpasar tahun 2017.

Jenis penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif deskriptif
dengan pendekatan Analisis Data Sekunder (ADS). Sampel penelitian ini adalah
wanita dewasa berusia 20 — 74 tahun, memiliki data rekam medik pasien tahun 2017
terdiagnosa menderita kanker serviks, sudah pernah mendapat kemoterapi minimal
1 kali, dan terdapat catatan data berat badan, albumin dan hemoglobin awal masuk
rumah sakit dan setelah menjalani perawatan dari siklus | sampai dengan siklus V1.
Jumlah sampel adalah 28 orang. Penelitian ini dilaksanakan di ruang rekam medik
Rumah Sakit Umum Sanglah Denpasar, yaitu pada bulan Pebruari — Juni 2018.
Jenis data dalam penelitian ini adalah data sekunder yang meliputi data identitas
sampel, data berat badan, data kadar aloumin, data kadar haemoglobin sampel saat
awal masuk rumah sakit dan setelah menjalani perawatan, data jumlah pasien

kanker serviks, dan data gambaran umum Instalasi rekam medik RSUP Sanglah
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Denpasar. Interpretasi data dengan tabel distribusi frekuensi dan tabel silang dengan

analisa secara deskriptif.

Berdasarkan hasil pencatatan rekam medik pasien kanker serviks di RSUP
Sanglah Denpasar diketahui bahwa kadar albumin awal MRS dari 28 sampel lebih
banyak sampel memiliki kadar albumin normal sebesar 85,7% dan kadar albumin
setelah menjalani perawatan mengalami penurunan sebesar 2,25 %. Dari 28 sampel
dominan memiliki kadar haemoglobin tidak normal sebesar 78,57% dan setelah
menjalani perawatan kadar haemoglobin sampel mengalami penurunan sebesar
3,5%. Dari 28 sampel lebih banyak mengalami kurang gizi tingkat berat yaitu
sebesar 96,43% dan diakhir perawatan mengalami penurunan berat badan sebesar
15,94%.

Daftar Bacaan : 50 (Tahun 1966 sampai 2017)
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