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A. Kerangka Konsep 

Adapun hubungan antar variabel yang dikaji dalam kajian tugas akhir ini 

dapat digambarkan sebagai kerangka konsep seperti tersaji pada 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Keterangan : 

 

: Variabel yang dikaji 

 

 

: Variabel yang tidak dikaji 

 

 

 

 

Gambar 1. Kerangka konsep gambaran ketaatan ibu hamil mengkonsumsi TTD 
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Penjelasan: 

 

Tingkat pengetahuan ibu yang tinggi dapat membentuk sikap 

positif terhadap kepatuhan dalam minum tablet Fe. Semakin tinggi tingkat 

pengetahuan ibu hamil mengenai anemia dan pentingnya mengkonsumsi 

tablet tambah darah maka sikap positif tersebut akan berpengaruh pada ibu 

hamil untuk taat mengkonsumsi tablet tambah darah. Jika pengetahuan ibu 

hamil terhadap anemia kurang maka akan mempengaruhi dalam ketaatan 

mengkonsumsi tablet Fe dan status gizi ibu hamil juga dikaitkan dengan 

pengetahuan ibu, pengetahuan terkait nutrisi ibu hamil sehingga ibu tahu 

nutrisi yang baik sebelum dan sesudah kehamilan. 

B. Variabel Kajian 

 

Adapun variabel yang dikaji dalam tugas akhir ini yaitu tingkat 

pengetahuan dan sikap ibu sebagai variabel bebas (independen) dan 

ketaatan minum suplemen tablet tambah darah sebagai variabel terikat 

(dependen). 

 


