
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. SIMPULAN  

Hasil dari penelitian ini yang berjudul “ Perbedaan Pengetahuan Ibu Hamil 

tentang Triple Eliminasi Sebelum dan Sesudah Pemberian Edukasi dengan Leaflet” 

yang dilakukan di Puskesmas Manggis I Tahun 2021, dapat disimpulkan sebagai 

berikut : 

1. Sebelum pemberian edukasi dengan leaflet tentang triple eliminasi didapatkan 

nilai pencapaian pengetahuan ibu hamil minimum yaitu 31,25, nilai maksimum 

100 dan nilai median 87,5%. 

2. Sesudah pemberian edukasi dengan leaflet tentang triple eliminasi didapatkan 

nilai pencapaian pengetahuan ibu hamil minimum yaitu 68,75, nilai maksimum 

100 dan nilai median 93,75%. 

3. Terdapat perbedaan pengetahuan ibu hamil tentang triple eliminasi sebelum dan 

sesudah pemberian edukasi dengan leaflet. 

 

B. SARAN 

Mengacu dari hasil penelitian yang telah didapatkan, adapun beberapa saran 

yang untuk dapat dipertimbangkan yaitu : 

1. Bagi Fasilitas Kesehatan 

a. Bagi fasilitas kesehatan agar menyediakan media leaflet tentang triple 

eliminasi dan diletakkan pada tempat yang mudah terlihat sehingga dapat 

meningkatkan pengetahuan ibu hamil tentang triple eliminasi. 
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b. Petugas kesehatan lebih aktif dan mengutamakan Komunikasi Informasi 

Edukasi (KIE) dalam memberikan informasi triple eliminasi kepada ibu 

hamil  karena petugas kesehatan memiliki wewenang sebagai sumber 

informasi otoritas yang sering berinteraksi  langsung dengan ibu hamil 

sehingga  dapat meningkatkan pengetahuan ibu hamil . 

2. Bagi ibu hamil 

Ibu hamil diharapkan agar aktif mencari informasi tentang triple eliminasi 

dan wajib melakukan pemeriksaan triple eliminasi.  

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Kepada peneliti selanjutnya diharapkan dapat menyempurnakan penelitian 

ini dengan mengembangkan penelitian ini dengan variable lain misalnya peran 

tenaga kesehatan sebagai akses informasi atau dukungan pasangan dalam triple 

eliminasi dengan menggunakan media yang lebih menarik seperti video sehingga 

dapat memberikan inovasi dalam pencegahan penularan penyakit HIV, sifilis dan 

Hepatitis B dari Ibu ke Anak (PPIA)
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