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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Tiongkok melaporkan kasus pneumonia misterius yang tidak diketahui
penyebabnya pada tanggal 31 Desember 2019. Dalam 3 hari, pasien dengan kasus
tersebut berjumlah 44 pasien dan terus bertambah hingga saat ini berjumlah ribuan
kasus. Pada awalnya data epidemiologi menunjukkan 66% pasien berkaitan atau
terpajan dengan satu pasar seafood atau live market di Wuhan, Provinsi Hubei
Tiongkok. Sampel isolat dari pasien diteliti dengan hasil menunjukkan adanya
infeksi coronavirus, jenis betacoronavirus tipe baru, diberi nama 2019 novel
Coronavirus (2019-nCoV). Pada tanggal 11 Februari 2020, World Health
Organization memberi nama virus baru tersebut Severa acute respiratory syndrome
coronavirus-2 (SARS-CoV-2) dan nama penyakitnya sebagai Coronavirus disease
2019 (COVID-19) (Rothan and Byrareddy, 2020).

Virus ini menyerang manusia dari berbagai usia, jenis kelamin, dan kondisi
penyerta, termasuk pada ibu hamil. Di Indonesia, kasus mencapai 165.887 jiwa
dengan angka kematian sebesar 4,3%. Penelitian epidemiologi COVID-19 dalam
kehamilan masih terbatas; namun menurut Data Rutin Kesehatan Keluarga
Kementerian Kesehatan RI, terdapat peningkatan jumlah kematian maternal selama
pandemi pada daerah dengan sebaran kasus COVD-19. Perubahan sistem imun
selama kehamilan diperlukan untuk proteksi ibu dan janin dari infeksi
mikrobakterial. 1bu hamil yang memasuki trimester 111 akan mengalami perubahan

usia gestasi, mekanisme respons imun adaptif yang berubah (Christyani, 2020).
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