
 
 

BAB III 

KERANGKA KONSEP PENELITIAN 

A. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

Keterangan : 

 

 

 

Gambar 1. Kerangka Konsep Penelitian
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B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel Penelitian 

Variabel pada penelitian ini yaitu pengetahuan dan sikap. 

2. Definisi Operasional Variabel  

Definisi operasional variabel merupakan penjelasan dari masing-masing 

variabel yang digunakan dalam penelitian terhadap indikator-indikator yang 

membentuknya. Definisi operasional penelitian ini dapat dilihat pada tabel berikut ini 

Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel 

Variabel Defini Operasional 

Alat  

Pengukuran Skala Ukur 

Pengetahuan Hasil tahu ibu menyusui 

mengenai personal hygiene 

sebelum menyusui pada masa 

pandemi. Dengan 13 

pertanyaan dan rentang nilai 

0-13 yaitu : skor 1 jika 

jawaban benar dan skor 0 jika 

jawaban salah. 

Digunakan kategori : 

1. Baik : ≥ 76-100% 

2. Cukup : 75-56% 

3. Kurang : ≤ 56% 

Kuesioner Ordinal  
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Sikap Kecenderungan ibu menyusui 

untuk melakukan penilaian 

atau bertindak sesuai dengan 

pengetahuan berkaitan 

dengan personal hygiene. 

Kategori yang digunakan 

yaitu menggunakan skala 

likert. 

Pada pernyataan favorable 

(positif) diberi skor 5 untuk 

jawaban sangat setuju, skor 4 

untuk jawan setuju, skor 3 

untuk jawaban ragu-ragu, 

skor 2 untuk jawaban tidak 

setuju, dan skor 1 pada 

jawaban sangat tidak setuju. 

Pada pernyataan 

unfavourable (negatif) skor 1 

untuk jawaban sangat setuju, 

skor 2 untuk jawaban setuju, 

skor 3 untuk jawaban ragu-

ragu, skor 4 untuk jawaban 

tidak setuju, dan skor 5 untuk 

jawaban sangat tidak setuju. 

Dengan kategori : 

1. Positif : jika nilai ≥ 

Median 

2. Negatif : jika nilai ≤ 

Median 

 

Kuesioner 

 

Ordinal  

 

 


