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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep  

Kerangka konsep penelitian adalah suatu hubungan atau kaitan antar konsep 

atau antar varibel yang akan diamati (diukur) melalui suatu penelitian. Konsep adalah 

suatu abstraksi yang dibentuk dengan menggeneralisasikan suatu pengertian. Oleh 

sebab itu konsep tidak dapat diukur dan diamati secara langsung. Agar dapat diamati 

dan diukur maka konsep tersebut harus dijabarkan (Susi, 2015). 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

  : Variabel yang diteliti 

 

  : Variabel yang dikendalikan  

 

Gambar 1. Kerangka Konsep Penelitian 

 

Penyuluhan dengan media 

video 
Pengetahuan remaja tentang 

HIV/AIDS 

Faktor-faktor yang 

mempengaruhi:  

1. Pendidikan   

2. Umur 

3. Media massa 

 



23 
 

B. Definisi Operasional  

 Definisi operasional variabel adalah mendefinisikan variabel secara 

operasional berdasarkan karakteristik yang diamati, memungkinkan peneliti untuk 

melakukan observasi atau pengukuran secara cermat terhadap suatu objek atau 

fenomena (Susi, 2015). 

Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel 

 

No  Variabel  Definisi Operasional  Alat Ukur  Skala Data 

1  Penyuluhan 

dengan media 

vidio 

Kegiatan memberikan pendidikan 

kesehatan melalui audio visual 

dengan durasi video 5 menit dalam 

sekali inertvensi dengan berisi 

materi pengertian, penyebab cara 

penularan,cara pencegahan, dan 

tanda gejala Human 

Immunodeficiency Virus dan 

Acquired Immune Deficiency 

Syndrome 

  

2 Pengetahuan 

remaja tentang 

HIV/AIDS   

Kemampuan responden dalam 

menjawab dengan benar atas 

beberapa pertanyaan tentang materi 

HIV AIDS meliputi pengertian, 

penyebab cara penularan,cara 

pencegahan, dan tanda gejala 

Human Immunodeficiency Virus 

dan Acquired Immune Deficiency 

kuesioner 

 

rasio   
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Syndrome. Pertanyaan yang ada di 

kuesioner pretest dan posttest 

berjumlah 30 pertanyaan dengan 

skor 1 jika jawaban benar dan skor 

0 jika jawaban salah. 

 

 

C. Hipotesis 

 Hipotesis dalam penelitian ini Penyuluhan Kesehatan melalui media video 

bermanfaat untuk meningkatkan pengetahuan remaja mengenai kesehatan reproduksi.   

 

 

 

 

 

 


