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A. Kerangka Konsep

Berdasarkan tujuan penelitian diatas, maka kerangka konsep dalam

penelitian ini adalah:

Payudara

Pengetahuan
tentang Perawatan

Faktor-faktor yang

mempengaruhi
pengetahuan:
1. Pendidikan
2. Pekerjaan
3. Umur

4. Paritas

Sikap tentang
Perawatan
Payudara

Faktor-faktor yang mempengaruhi

sikap

1. Pengalaman pribadi

2. Pengaruh orang lain yang
dianggap penting

3. Kebudayaan

4. Media Massa

5. Lembaga Pendidikan/Lembaga
Agama

6. Faktor Emosional
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B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel

1. Variabel Penelitian

Variabel dalam penelitian ini adalah variabel mandiri, variabel adalah

segala sesuatu yang ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari sehingga diperoleh

informasi tentang hal tersebut, kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono,

2016). Dalam penelitian ini terdapat dua variable yaitu: pengetahuan dan sikap

tentang perawatan Payudara pada Ibu Hamil.

2. Definisi Operasional Variabel

Definisi operasional variabel merupakan uraian tentang batasan variabel

yang diteliti, atau tentang apa yang diukur oleh variabel yang bersangkutan

(Notoatmodjo, 2014). Definisi operasional penelitian ini dapat dijelaskan pada

tabel di bawah ini.

Tabel 1
Definisi Operasional Variabel
Variabel Definisi Alat Ukur  Cara Ukur Skala Ukur
Operasioanl
1 2 3 4 5
Pengetahuan Segala sesuatu yang  Kuesioner Dengan Ordinal
tentang diketahui atau menghitung a. Baik, Jika
perawatan dijawab oleh ibu jawaban total skor
payudara hamil tentang responden jawaban
perawatan payudara pada benar>76-

yang meliputi : kuesioner 100%

a. Pengertian b. Cukup, Jika
perawatan total skor
payudara jawaban

b. Tujuan benar 56-75%
melakukan c. Kurang, jika
perawatan total skor
payudara jawaban

c. Manfaat benar
melakukan <55%
perawatan
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payudara

. Dampak tidak

melakukan
perawatan
payudara

Teknik perawatan
payudara
Perawatan
payudara selama
kehamilan

. Faktor-faktor

perawatan
payudara

Benar, nilainya 1
Salah, nilainya 0

Sikap
tentang
perawatan
payudara

adalah respon untuk
melakukan tindakan
dalam perawatan
payudara

dengan 15
pernyataan dan

4 pilihan jawaban:

a.

b.
.

Sangat setuju
nilainya 4,
Setuju nilainya 3
Tidak setuju,
nilainya 2

. Sangat tidak

setuju nilainya 1

Kuesioner

Dengan
menghitung
jawaban
responden
pada
kuesioner

Ordinal
a. Positf, jika
total skor
jawaban
responden>
43,6
b. Negatif, jika
total skor
jawaban
responden
<43,6

A. Pertanyaan Penelitian

Pertanyaan penelitian ini adalah :

1. Bagaimanakah gambaran pengetahuan tentang perawatan payudara pada ibu

hamil di Rumah Sakit Umum Daerah Bali Mandara Denpasar tahun 2021?

2. Bagaimanakan gambaran sikap tentang perawatan payudara pada ibu hamil di

Rumah Sakit Umum Daerah Bali Mandara Denpasar tahun 2021?
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