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Tabel 6. Review Artikel

N Nama Judul Sumber Tahu Sampel Hasil URL/DOI
0 Peneliti Penelitia n
n
1. Riani E. Tiha Hubungan GIZIDO 2016  Sebayak 248 Ibu  Pengetahuan Gizi: URL :
,Nonce N. Pengetahu Volume 8 yang berada di Didapatkan dari 38 responden, https://ejurnal.poltekkes-
Legi, an Gizi, No. 2 desa Pahaleten 29 orang (76,8%) memiliki manado.ac.id/index.php/qizi/
danRivolta Pola November Kecamatan tingkat pengetahuan gizi yang  article/view/92
G.M. Makan 2016 Kakas kurang, 7 orang (18,4%)
Walalangi Dengan Hubungan Kabupaten sedang, dan 2 orang (5,3%)
Status Pengetahuan Minahasa memiliki pengetahuan yang
Gizi Pada Riani T, dkk baik
Ibu Di Tingkat Pengetahuan Gizi
Desa Dengan Obesitas Pada Dewasa
Pahaleten :
Kecamata Terdapat hubungan antara pola
n Kakas makan dengan kejadian
Kabupate obesitas
n
Minahasa
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Nopri Yanto,
Besti
Verawati,
Faridatul
Akmalia

Hubungan
Pengetahu
an Gizi
Dan
Konsumsi
Lemak
Dengan
Kejadian
Obesitas
Sentral

Volume 3,
Nomor 2,
Oktober 2019

2019

Populasi
Penelitian
Adalah Ibu
Rumah
Tangga Yang
Berusia > 35
Tahun. Besar
Sampel
Diperoleh 169
Responden

Tingkat Pengetahuan Gizi
Hasil penelitian menunjukkan
bahwa

dari 169 responden hampir
separuh yaitu

78 (46.2%) berpengetahuan
cukup,

sedangkan  sebagian
responden yaitu

44 (26.0%) berpengetahuan
kurang

kecil

Pola Konsumsi:

Hasil penelitian menunjukkan
bahwa

dari 169 responden hampir
separuh yaitu

69 (40.8%) termasuk dalam
kategori lebih,

sedangkan  sebagian  kecil
responden yaitu 46 (27.2%)
termasuk dalam kategori
kurang.

URL :
https://journal.universitaspahl
awan.ac.id/index.php/prepotif
[article/view/657
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Tingkat Pengetahuan  Gizi
Dengan Obesitas Pada orang
Dewasa:

Tidak ada hubungan signifikan
antara pengetahuan gizi dengan
kejadian obesitas sentral pada
ibu rumah tangga di Kelurahan
Sidomulyo Barat

tahun 20109.

Pola  Konsumsi Dengan
Obesitas Pada Dewasa :
Terdapat  hubungan  yang
signifikan antara konsumsi
lemak dengan kejadian
obesitas

Permadina
Kanah
Arieska,
Novera
Herdiani

Hubungan
Pengetahu
an Dan
Pola
Konsumsi
Dengan
Status
Gizi Pada
Mahasisw

Mtph Journal,
Volume 4,
No. 2,
September
2020

2020

Purposive
Sampling
Merupakan
Teknik Sampling
Yang Dipilih
Dalam Penelitian
Ini Dengan
Jumlah Sampel
Yang Diperoleh

Pengetahuan Gizi:

Hasil penelitian sebanyak
40 responden (50,64%)
dengan kategori cukup,
kemudian sebanyak 32
responden (40,50%) dengan
kategori pengetahuan
kurang, dan hanya sebesar 7
responden (8,86%)
memiliki kategori baik

URL :
https://journal2.unusa.ac.id/in
dex.php/MTPHJ/article/view/
1199
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a
Kesehatan

Sebesar 79
Mahasiswa.

Pola Konsumsi :

Diperoleh data sebanyak 30
responden (37,97%)
memiliki pola  konsumsi
yang baik, kemudian
sebanyak 26  responden
(32,91%) memiliki pola
konsumsi dengan kategori
cukup, dan sebesar 23
responden (29,12%)
memiliki pola konsumsi
yang kurang.

Keterkaitan antara tingkat
pengetahuan gizi dengan
obesitas pada dewasa:

Ada hubungan yang
signifikan antara
pengetahuan

gizi dengan status gizi pada
mahasiswa

Keterkaitan antara pola
konsumsi dengan obesitas
pada dewasa:

Terdapat hubungan
signifikan antara pola
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konsumsi dengan status gizi
pada mahasiswa

4. Albertina Hubungan Jurnal 2017  Penelitian Ini Tingkat Pengetahuan Gizi: URL:
Elpa Liana, Antara Kebidanan- Merupakan Didapatkan hasil (43%) yaitu https://www.neliti.com/id/pu
Soharno¥*, Pengetahu Issn 2252- Penelitian 44 responden yang b sebagian blications/265363/hubungan-
Arip an 8121 Volume Deskriptif kecil dari responden (31%) antara-pengetahuan-tentang-
Ambulan Tentang 7 Nomor 2 Korelasi Dengan yaitu 31 responden yang gizi-seimbang-dengan-indek-
Panjaitan* Gizi Oktober 2017 Pendekatan berpengetahuan cukup masa-tubuh-pada-m
Seimbang Cross Sectional.  berpengetahuan baik,
Dengan Sampel Dalam Tingkat  Pengetahuan  gizi
Indek Penelitian Ini dengan obesitas pada orang
Masa Sebanyak 59 dewasa:
Tubuh Orang Tidak ada hubungan antara
Pada pengetahuan  tentang  gizi
Mahasisw seimbang dengan IMT
a
5. Ria Hubunga - 2019 Jenis Penelitian  Pola Konsumsi :
Andriyana n Pola Observasional ~ Makanan pokok kurang
Konsums Dengan sebesar 70 responden atau
i Rancangan (44,0%)
Makanan Penelitian Keterkaitan antara pola
Pokok Berupa konsumsi dengan obesitas
Dengan Crossectional.  pada dewasa:
Kejadian Besar Sampel  Tidak ada hubungan antara
Obesitas 81 pola konsumsi makanan
Sentral pokok dengan
Di obesitas sentral
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Kabupate

n Bantul
Ririn Pakaya, Hubungan Jurnal 2020 Sampel Dalam Pola konsumsi: URL :
Franning Aktifitas  Olahraga & Penelitian Ini Hasilnya ialah jumlah sampel
Deisi Badu, Fisik Dan Kesehatan Merupakan tertinggi adalah  responden
Lun Irmawati Pola Indonesia E- Sebagian  Supir dengan kategori normal yaitu
Maliki Konsumsi Issn:  2747- Angkot  Yang sebanyak 124  responden
Terhadap  061x Berada Di Kota (61,7%) dan responden dengan
Kejadian Gorontalo kategori ~ obesitas  sentral
Obesitas Dengan Jumlah sebanyak 77 (38,3%).
Pada 201 Sampel Keterkaitan antara  pola
Supir konsumsi dengan obesitas pada
Angkot dewasa:
Tidak ada hubungan konsumsi
karbohidrat dengan insiden
obesitas sentral pada supir
angkot di Kota Gorontalo
Ni  Komang Pola Jurnal 2018  Penelitian ini  Pola konsumsi : DOl :
Wiardani, A. Konsumsi Nutrisia observational Sebanyak 53 sampel (48,6%) 10.29238/jnutri.v20il1.267
A.  Ngurah dan Status Vol. 20 No. 1, dengan memiliki  konsumsi  energy
Kusumajaya  Obesitas  Maret 2018 rancangan Cross diatas kecukupan (>100%
pada Sectional. AKG).
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Pemandu

ISSN  1693-

Diperoleh besar

Keterkaitan antara pola

Wisata 945X (Print), sampel sebanyak konsumsi dan obesitas pada

di ISSN 99 orang dewasa:

Kabupate 26147165 Adanya keterkaitan antara pola

n Badung (Online) konsumsi dengan obesitas pada

Provinsi orang dewasa

Bali
Vera T. Hubungan - 2018  sampel yang Pola Konsumsi: https://ejurnal.poltekkes-
Harikedua, Pola digunakan sama Sebanyak 19 orang (61.3%) manado.ac.id/index.php/prosi
Drs. Meildy Konsumsi dengan populasi memiliki asupan serat dengan ding2018/article/view/471
E. Pascoal, Serat sebanyak 31 kategori baik, 12 orang
Hera O. Ukus Makanan responden (38.7%) dengan asupan serat

Cepat Saji kategori cukup dan tidak ada

Dan responden  yang  memiliki

Aktivitas asupan serat <25 gram/hari.

Fisik Sebanyak 20 orang (64.6%)

Dengan mengaku jarang

Aparatur mengkonsumsi makanan cepat

Sipil saji dan 11 orang (35.4%)

Negara Keterkaitan antara pola

(ASN) konsumsi dengan obesitas pada

Yang dewasa:

Obesitas Tidak adanya hubungan antara

Di Dinas pola konsumsi denan kejadian

Kesehatan obesitas

Daerah

Provinsi

Sulawesi

Utara
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