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IDENTIFICATION OF Escherichia coli AND CONTAMINATION
FACTORS ON PORK SOLD IN THE KRENENG MARKET
NORTH DENPASAR

ABSTRACT

Background, pork is a part of the body that comes from pigs which are
nutritious for consumption. Pork is an excellent place to grow for bacteria because
it contains water, high protein, and has a neutral pH. The type of bacteria that
contaminates pork is Escherichia coli. Several contamination factors cause the
presence of Escherichia coli contamination on pork. Purpose, this research aims
to identify Escherichia coli and contamination factors on pork sold in the Kreneng
Market North Denpasar. Method, the type of this research is descriptive with
nonprobability sampling technique with saturated sampling. The total sample in
this research was 20 samples of pork. Result, this research found eight samples
(40%) positive for Escherichia coliand 12 samples (60%) negative
for Escherichia coli. The factors that contaminated pork, namely factors
environment (20% of garbage piles up, 90% of open landfills, 80% of water does
not flow), equipment factor (80% does not wash equipment before and after use),
and worker factors (70% does not wash hands before and after selling, 90% does
not use a head covering, 40% does not use work clothes/aprons). Conclusion,
based on the result, it can be concluded that 40% of the pork sold in Kreneng
Market North Denpasar is contaminated by Escherichia coli and environmental
factor, equipment, and worker that cause Escherichia coli contamination on pork.
The sellers are expected to pay attention to the quality of pork sold.

Keywords: Pork, Escherichia coli, Contamination Factor, Kreneng Market
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IDENTIFIKASI BAKTERI Escherichia Coli DAN FAKTOR CEMARAN
PADA DAGING BABI YANG DIJUAL DI PASAR KRENENG
DENPASAR UTARA

ABSTRAK

Latar belakang, daging babi adalah bagian tubuh yang berasal dari ternak babi
yang bergizi untuk dikonsumsi. Daging babi merupakan tempat tumbuh yang baik
bagi bakteri karena mengandung air, protein yang tinggi, dan memiliki pH yang
netral. Jenis bakteri yang mencemari daging babi adalah Escherichia coli. Adanya
cemaran bakteri Escherichia coli pada daging babi disebabkan oleh beberapa
faktor cemaran. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi bakteri
Escherichia coli dan faktor cemaran pada daging babi yang dijual di Pasar
Kreneng Denpasar Utara. Metode, penelitian ini adalah penelitian deskriptif
dengan teknik sampling non probability sampling, yaitu sampling jenuh. Total
sampel dalam penelitian adalah 20 sampel daging babi. Hasil identifikasi
Escherichia coli pada daging babi di Pasar Kreneng Denpasar Utara, ditemukan
delapan sampel daging babi (40%) positif tercemar bakteri Escherichia coli dan
12 sampel daging babi (60%) negatif tercemar bakteri Escherichia coli serta
faktor yang mencemari daging babi yaitu faktor lingkungan (20% kondisi sampah
menumpuk, 90% kondisi tempat pembuangan sampah terbuka, 80% kondisi air
tidak mengalir), faktor peralatan (80% tidak mencuci peralatan sebelum dan
sesudah digunakan), serta faktor pekerja (70% tidak mencuci tangan sebelum dan
sesudah berjualan, 90% tidak menggunakan penutup kepala, 40% tidak
menggunakan pakaian kerja/celemek). Kesimpulan, berdasarkan hasil diatas,
dapat disimpulkan bahwa 40% daging babi yang dijual di Pasar Kreneng
Denpasar Utara tercemar oleh bakteri Escherichia coli serta faktor lingkungan,
peralatan, dan pekerja yang menyebabkan adanya cemaran bakteri Escherichia
coli pada daging babi. Bagi pedagang diharapkan untuk lebih memperhatikan
kualitas daging babi yang dijual.

Kata kunci: Daging Babi, Escherichia coli, Faktor Cemaran, Pasar Kreneng



RINGKASAN PENELITIAN
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Daging babi merupakan bagian tubuh yang berasal dari ternak mamalia (babi)
yang bergizi untuk dikonsumsi yang mengandung unsur gizi seperti karbohidrat,
protein, vitamin, dan mineral. Selain digunakan untuk pemenuhan kebutuhan
protein hewani maupun untuk olahan makanan, daging babi juga dimanfaatkan
untuk kebutuhan upacara agama di Bali. Daging babi banyak ditemukan di pasar
tradisional maupun pasar modern. Daging yang dijual di pasar modern disajikan
dalam keadaan tetutup menggunakan kemasan sedangkan di pasar tradisional
disajikan dalam keadaan terbuka (tanpa penutup) di atas meja. Daging yang
diletakkan di tempat yang terbuka dengan lokasi yang kurang terjamin
kebersihannya dapat menyebabkan bakteri dapat tumbuh dengan subur. Jenis
bakteri yang dapat mencemari dan tumbuh dengan baik pada daging babi adalah
Escherichia coli. Escherichia coli merupakan bagian dari mikrobiota normal
saluran pencernaan dan dalam usus besar akan bersifat patogen apabila jumlahnya
berlebih dari jumlah normalnya. Tingginya cemaran Escherichia coli pada daging
babi dapat menurunkan kualitas daging dan menyebabkan gangguan kesehatan
bagi manusia seperti diare. Diare merupakan kondisi tinja yang encer dan berair
dengan frekuensi buang air besar lebih dari tiga kali sehari yang diakibatkan oleh
adanya cemaran bakteri pada bahan pangan atau makanan seperti daging babi.
Menurut Standar Nasional Indonesia (SNI) Nomor 7388:2009 batas maksimum
cemaran Escherichia coli pada daging yaitu 1x10* MPN/g.

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi bakteri Escherichia coli pada
daging babi dan mendeskripsikan faktor yang mencemari daging babi yang dijual
di Pasar Kreneng Denpasar Utara. ldentifikasi bakteri Escherichia coli pada
daging babi ditentukan dengan penamanam pada media Eosin Methylene Blue
Agar (EMBA) dan dilanjutkkan dengan uji biokimia pada media Sulfide Indole
Motility (SIM). Faktor cemaran bakteri Escherichia coli pada daging babi



ditentukan dengan melakukan observasi terkait lingkungan, peralatan, dan
pekerja. Pengambilan sampel dilakukan di Pasar Kreneng Denpasar Utara dan
pemeriksaan sampel dilakukan di Laboratorium Kesehatan Masyarakat Panureksa
Utama, Jalan Genitri No. 11A Denpasar. Metode penelitian yang digunakan
adalah penelitian deskriptif dengan teknik sampling non probability sampling
secara sampling jenuh. Besar sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah
20 sampel daging babi yang diambil dari 10 pedagang yang menjual daging babi
di Pasar Kreneng Denpasar Utara dengan berat sampel dari setiap pedagang
adalah + 25 gram.

Hasil identifikasi bakteri Escherichia coli pada 20 sampel daging babi yang
dijual di Pasar Kreneng Denpasar Utara, didapatkan delapan sampel daging babi
(40%) positif tercemar bakteri Escherichia coli dan 12 sampel daging babi (60%)
negatif tercemar bakteri Escherichia coli. Faktor yang menyebabkan adanya
cemaran bakteri Escherichia coli pada daging babi di Pasar Kreneng Denpasar
Utara yaitu faktor lingkungan (20% kondisi sampah menumpuk, 90% kondisi
tempat pembuangan sampah terbuka, 80% kondisi air tidak mengalir), faktor
peralatan (80% tidak mencuci peralatan sebelum dan sesudah digunakan), serta
faktor pekerja (70% tidak mencuci tangan sebelum dan sesudah berjualan, 90%
tidak menggunakan penutup kepala, 40% tidak menggunakan pakaian
kerja/celemek). Berdasarkan hasil diatas, dapat disimpulkan bahwa 40% daging
babi yang dijual di Pasar Kreneng Denpasar Utara tercemar oleh bakteri
Escherichia coli dan faktor lingkungan, peralatan, serta pekerja yang
menyebabkan adanya cemaran bakteri Escherichia coli pada daging babi. Bagi
pedagang daging babi di Pasar Kreneng Denpasar Utara diharapkan untuk lebih
memperhatikan kualitas daging babi yang dijual dan bagi masyarakat agar lebih

selektif dalam membeli daging babi yang akan dikonsumsi.

Daftar bacaan: 81 (Tahun 1986 — Tahun 2020)
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CCA
CFA
EMBA
H>S
FeSO4
HSU
MR-VP
NaCl
PerkKa BPOM
pH

SIM
SMAC
SNI
TSIA

WHC

DAFTAR SINGKATAN

: Chromocult Coliform Agar

: Colonization Factor Antigen

: Eosin Methylen Blue Agar

: Hidrogen Sulfida

: Besi (1) sulfat atau fero sulfat
: Hemolytic Uremic Syndrom

: Metil Red-Voges Proskauer

: Natrium Klorida

: Peraturan Kepala Badan Pengawas Obat Dan Makanan
: Power of Hydrogen

: Sulfide Indole Motility

: Sorbitol MacConkey Agar

: Standar Nasional Indonesia

: Tripel Sugar Iron Agar

: Water Holding Capacity
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