
 

 

Lampiran 1 

Perhitungan besaran sampel 

 Sampel dalam penelitian ini adalah siswa kelas XI MIPA di SMA N 1 

Petang, jumlah populasi siswa kelas XI MIPA dari 6 kelas sebanyak 194. Rumus 

untuk menghitung sampel dari populasi yang diketahui yaitu: 

 

 

Keterangan: 

n = Besar sampel 

N = Besar populasi 

e = Peresentase kelonggaran ketelitian dalam kesalahan pengambilan sampel yang 

masih bisa ditolerir (e = 0,1) 

 

 

 

 

 

Sehingga total sampel dari keenam kelas tersebut 66 orang. 

 



   

 

Lampiran 2 

Perhitungan Sampel di Masing-masing Kelas XI MIPA SMAN 1 Petang 

Badung 

Besaran sampel di masing-masing Kelas XI Mipa dihitung dengan rumus: 

 

Keterangan: 

ni= Jumlah sampel pada kelas 

Ni= Jumlah populasi tiap kelas 

N= Jumlah populasi seluruh kelas 

n= Besar sampel 

Jadi perolehan sampel di masing-masing kelas yaitu: 

1. Kelas MIPA 1 

 

2. Kelas MIPA 2 

 

3. Kelas MIPA 3 

 

4. Kelas MIPA 4 

 

 



   

 

 

5. Kelas MIPA 5 

 

6. Kelas MIPA 6 

 

Cara menentukan Sempel laki- laki dan perempuan perkelas 

MIPA 1 MIPA 2 MIPA 3 

L P Total L P Total L P Total 

5 6 11 6 4 10 5 6 11 

 

MIPA 4 MIPA 5 MIPA 6 

L P Total L P Total L P Total 

5 7 12 5 6 11 5 6 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

Lampiran 3 

RENCANA ANGGARAN BIAYA PENELITIAN 

   

No Kegiatan Proposal dan Penelitian Biaya (Rp) 

1 Penyusunan proposal dan penggandaan Rp 250.000 

 
Penelusuran literature Rp 100.000 

 
Transportasi Rp  100.000 

 
Seminar proposal Rp 200.000 

2 Perbaikan proposal Rp 200.000 

3 Izin penelitian Rp 150.000 

 Transportasi Rp 100.000 

 
Analisis data Rp 250.000 

 
Pulsa Rp 462.000 

4 Menyusun skripsi dan penggandaan Rp 250.000 

5 Ujian skripsi Rp 250.000 

6 Perbaikan proposal Rp 100.000 

Jumlah Rp 2.412.000 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

Lampiran 4 

KISI-KISI INSTRUMEN PENGUMPULAN DATA 

Variabel 

 Penelitian 

Indikator Nomor  

Butir 

Pengetahuan Pengertian pernikahan 

usia dini 

1,2,3,4 

 Faktor-faktor penyebab 

pernikahan usia dini 

5,6,7,8,9,10,11 

 Dampak pernikahan 

usia dini 

12,13,14,15,16,17,18,19,20,21,22,23 

 Upaya mencegah 

pernikahan usia dini 

24,25,26,27,28,29,30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

Lampiran 5 

Kuesioner 

“Gambaran Pengetahuan Siswa Tentang Pernikahan Usia Dini Di Sekolah 

Menengah Atas 1 Petang Badung” 

Tanggal Pengumpulan Data : 

Identitas Responden  

Nama   : 

Kelas  : 

Umur  : 

Jenis Kelamin : 

Petunjuk Pengisian 

Mohon dijawab pada kolom yang tersedia dengan cara memberi tanda (√) pada 

kolom dibawah ini sesuai dengan pendapat yang anda pilih. 

1. Pengetahuan  

No Pertanyaan Benar Salah 

A Pengertian Pernikahan Usia Dini   

1 Pernikahan usia dini adalah pernikahan yang dilakukan 
dibawah umur 19 tahun 

  

2 Menikah dibawah umur 19 tahun sangat 

menguntungkan bagi remaja 

  

3 Menikah usia dini adalah hal yang perlu dihindari   

4 Perempuan yang sudah haid berarti wajib untuk 

menikah 

  

B Faktor-Faktor Penyebab Pernikahan Usia Dini   

5 Perempuan tidak perlu berpendidikan tinggi karena 

harus segera menikah 

  

6 Pernikahan tergantung pada situasi kondisi dan 

kehidupan sosial seorang 

  

7 Mengurangi beban keluarga bukanlah alasan untuk 
menikah usia muda 

  



   

 

8 Kesulitan ekonomi dapat mendorong terjadinya 
pernikahan dini 

  

9 Keterlambatan menikah bagi anak perempuan adalah aib 
bagi keluarga 

  

10 Salah satu tujuan dari pernikahan adalah mendapatkan 
keturunan 

  

11 Budaya dalam masyarakat tidak mempengaruhi 

terjadinya pernikahan usia dini 

  

C Dampak Pernikahan Usia Dini   

12 Menikah di usia muda dapat terhindar dari penyakit 

menular seksual 

  

13 Ibu hamil yang berusia < 20 tahun beresiko perdarahan 

lebih tinggi dari ibu hamil yang berusia lebih dari 20 
tahun 

  

14 Menikah usia muda salah satu penyebab penyakit 
menular seksual 

  

15 Wanita yang menikah di usia muda <19 tahun 
cenderung mengalami perdarahan akibat belum 
matangnya kesehatan reproduksinya 

  

16 Aborsi adalah menggugurkan kandungan secara tidak 

sengaja 

  

17 Hamil di usia < 20 tahun dapat mempermudah ibu disaat 

proses persalinan 

  

18 Menikah usia muda dapat berdampak pada perceraian   
19 Pernikahan dini tidak menimbulkan trauma yang 

berkepanjangan 

  

20 Pernikahan usia dini tidak mengurangi kebebasan 
seseorang dalam pengembangan diri 

  

21 Risiko keguguran bisa terjadi saat kehamilan usia 
remaja 

  

22 Remaja yang melakukan pernikahan usia dini dapat 
menyebabkan kelahiran prematur pada bayinya 

  

23 Pencegahan pernikahan usia dini pada keluarga muda 
dapat dilakukan dengan pengarahan tentang penundaan 
kehamilan 

  

D Upaya Mencegah Pernikahan Usia Dini   

24 Meningkatkan pendidikan anak dapat mengurangi 
keinginan untuk menikah di usia dini 

  

25 Memberikan penyuluhan resiko pernikahan dini guna 

mendorong anak untuk melakukan pernikahan dini 

  

26 Orang tua lebih baik memaksakan kehendak pada anak 

untuk menikah di usia dini 

  

27 Menetapkan usia perkawinan diatas 20 tahun dapat 
mengurangi angka kesakitan dan kematian saat hamil 

  



   

 

dan melahirkan 

28 Orang tua berperan dalam mendidik anak dalam upaya 
pencegahan pernikahan usia dini 

  

29 Akses dan kualitas pendidikan formal bagi anak bisa 
ditingkatkan untuk pencegahan pernikahan usia dini 

  

30 Remaja harus mengisi waktunya dalam kegiatan 
ekstrakulikuler seperti Pik-R yang akan memberi bekal 

kehidupannya di masa depan untuk menghindari 
pernikahan usia dini 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

Lampiran 6 

Kunci Jawaban 

 

1. B 

2. S 

3. B 

4. S 

5. S 

6. B 

7. B 

8. B 

9. S 

10.  B 

11.  S 

12.  S 

13.  B 

14.  B 

15.  B 

16.  B 

17.  S 

18.  B 

19.  S 

20.  S 

21.  B 

22.  B 

23.  B 

24.  B 

25.  S 

26.  S 

27.  B 

28.  B 

29.  B 

30.  B 

 

 

 



   

 

Lampiran 7 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth : 

Calon Responden 

di  

Tempat 

Dengan hormat, 

Bersama dengan surat ini, peneliti sebagai mahasiswa Jurusan Kebidanan 

Poltekkes Denpasar, bermaksud untuk melakukan penelitian tentang “Gambaran 

Pengetahuan Siswa Tentang Pernikahan Usia Dini di Sekolah Menengah Atas 

Negeri 1 Petang Badung”. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

pengetahuan siswa tentang pernikahan usia dini di SMA Negeri 1 Petang. Penelitian 

ini dilakukan sebagai salah satu syarat menyelesaikan pendidikan pada program studi 

Sarjana Terapan Kebidanan Politeknik Kesehatan Denpasar. Berkaitan dengan hal 

tersebut diatas, saya mohon kesediaan saudara/i untuk menjadi responden yang 

merupakan sumber informasi bagi peneliti. 

Demikianlah permohonan ini saya sampaikan, dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terimakasih. 

 

 

 

 

Denpasar, Mei 2021 

Peneliti  

 

 

I Gusti Ngurah Suar Dewi 

P07124217001 

 

 

 

 



   

 

Lampiran 8 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

 

Yang terhormat Siswa, Kami meminta kesediaan untuk berpartisipasi dalam 

penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak memaksa. 

Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan disilahkan bertanya 

bila ada yang belum dimengerti. 

Judul Gambaran Pengetahuan Siswa Tentang Pernikahan Usia Dini 

Di SMA Negeri 1 Petang Badung 

Peneliti Utama I Gusti Ngurah Suar Dewi 

Institusi Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Denpasar 

Lokasi Penelitian Sekolah Menengah Atas Negeri 1 Petang 

Sumber Pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan mengetahui gambaran pengetahuan siswa di SMA 

Negeri 1 Petang Badung. Jumlah peserta sebanyak 66 siswa dengan kriteria inklusi 

dalam penelitian ini adalah siswa kelas XI MIPA yang belum menikah dan bersedia 

menjadi responden. Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan 

hanya digunakan sebagai kepentingan penelitian. Kriteria eksklusi dalam penelitian 

ini adalah siswa yang tidak bersedia menjadi responden saat dilakukan penelitian. 



   

 

Penelitian ini akan dimulai dengan penjelasan tentang tujuan, manfaat 

penelitian, dan peneliti bertanya kesediaan subjek untuk menjadi responden 

penelitian dilanjutkan dengan menandatangani informed consent untuk menjadi 

responden penelitian dengan judul “Gambaran Pengetahuan Siswa Tentang 

Pernikahan Usia Dini Di SMA Negeri 1 Petang Badung”. Responden yang tidak mau 

menandatangani informed consent langsung di eksklusikan, dan responden yang 

telah menandatangani informed consent akan langsung mengisi kuesioner gambaran 

siswa tentang pernikahan usia dini yang terdiri dari 30 pertanyaan. 

Kepesertaan dalam penelitian ini memberikan manfaat kepada peserta 

penelitian, yaitu memberikan informasi  gambaran siswa tentang pernikahan usia 

dini. 

Kepesertaan Saudara pada penelitian ini bersifat sukarela. Saudara dapat 

menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau 

menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi. Keputusan 

Saudara untuk berhenti sebagai peserta penelitian tidak akan mempengaruhi mutu 

dan akses/kelanjutan pembelajaran yang akan diberikan. 

Jika setuju untuk menjadi responden penelitian ini, Saudara diminta untuk 

menandatangani formulir Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) sebagai 

peserta penelitian setelah Saudara benar-benar memahami tentang penelitian ini. 

Saudara akan diberi salinan persetujuan yang sudah ditandatangani ini. 

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Saudara untuk kelanjutan kepesertaan dalam 

penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Saudara. 



   

 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan 

hubungi peneliti :  I Gusti Ngurah Suar Dewi dengan no HP 081779521486 

Tanda tangan Saudara dibawah ini menunjukkan bahwa Saudara telah 

membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada 

peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian. 

 

Peserta/ Subyek Penelitian,    Wali, 

   

Tanda Tangan dan Nama        Tanda Tangan dan Nama 

Tanggal (wajib diisi) / /        Tanggal (wajib diisi) / / 

 

Hubungan dengan Peserta/ Subyek Penelitian: 

 

 

 

 

 

(Wali dibutuhkan bila calon peserta adalah anak < 14 tahun, lansia, tuna grahita, 

pasien dengan kesadaran kurang



 

 

Lampiran 9 

JADWAL PELAKSANAAN KEGIATAN PENELITIAN 

 Kegiatan  
Agustus 

 
September Oktober November  Desember Januari – Maret Apri 

 
Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 3 4 1 2 3 4 1-4 1-4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Tahap Persiapan                                               

  a. Pengajuan Judul                                                

  b. Study Pendahuluan                                                

  c. Penyusuan Proposal                                                

  d. Konsultasi Proposal                                             

  e. Seminar Proposal                                                

  f. Perbaikan Proposal                                                

2 Tahap Pelaksanaan                                                

  
a. Pengurusan Izin 
Penelitian                 

  
                    

         

  

b. Pengadaan 

Instrumen 
Pengumpulan Data                 

  
                    

         

  c. Pengumpulan Data                                                

  d. Pengolahan Data                                                

  e. Analisa Data                                                

3 Tahap Pengakhiran 

Penelitian                 
  

                    

         

  
a. Penyusunan 
Laporan                                       

        

  
b. Seminar Hasil 
Penelitian                 

  
                    

         

  c. Perbaikan                                                

  
d. Publikasi Hasil 
Penelitian                                       

         



 

 

Lampiran 10 

SURAT PERSETUJUAN ETIK 

 

 



   

 

Lampiran 11 

SURAT KETERANGAN PENELITIAN  

 

 

 

 



   

 

Lampiran 12 

SURAT PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU 

PINTU KABUPATEN BADUNG 

 



   

 

Lampiran 13 

HASIL UJI RELIABILITAS 

Kuesioner 
No 

Pertanyaan 
N r Hitung 

r Tabel 
(a=0,05) 

Keterangan 
Cronbach's 

Alpha 
r Tabel 
(a=0,05) 

Keterangan 

Pengetahuan 1 30 0.769 0.361 Valid 0.753 0.361 Konsisten 

  2 30 0.769 0.361 Valid    

  3 30 0.568 0.361 Valid    

  4 30 0.648 0.361 Valid    

  5 30 0.568 0.361 Valid    

  6 30 0.769 0.361 Valid    

  7 30 0.648 0.361 Valid    

  8 30 0.399 0.361 Valid    

  9 30 0.533 0.361 Valid    

  10 30 0.568 0.361 Valid    

  11 30 0.599 0.361 Valid    

  12 30 0.769 0.361 Valid    

  13 30 0.648 0.361 Valid    

  14 30 0.769 0.361 Valid    

  15 30 0.648 0.361 Valid    

  16 30 0.769 0.361 Valid    

  17 30 0.466 0.361 Valid    

  18 30 0.568 0.361 Valid    

  19 30 0.599 0.361 Valid    

  20 30 0.769 0.361 Valid    

  21 30 0.568 0.361 Valid    

  22 30 0.599 0.361 Valid    

  23 30 0.769 0.361 Valid    

  24 30 0.769 0.361 Valid    

  25 30 0.648 0.361 Valid    

  26 30 0.599 0.361 Valid    

  27 30 0.769 0.361 Valid    

  28 30 0.658 0.361 Valid    

  29 30 0.769 0.361 Valid    

  30 30 0.769 0.361 Valid    
 

 



   

 

Lampiran 14 

HASIL UNIVARIAT 

Table karakteristik responden umur, jenis kelamin, dan sumber informasi 

Kategori Frekuensi (f) Presentase (%) 

Umur   

16 Tahun 15 21,2% 

17 Tahun 49 74,2% 

18 Tahun 3 4,5% 

Total 66 100% 

Jenis Kelamin   

Laki-laki 31 47% 

Perempuan 35 53% 
Total 66 100% 

Sumber Informasi   

Internet  43 65,2% 

Keluarga 11 16,7% 

Teman  5 7,6% 

Petugas Kesehatan 7 10,6% 

Total  66 100% 

 

Tabel distribusi pengetahuan siswa 

Pengetahuan Siswa Frekuensi Persentase 

Baik 25 37,9% 

Cukup 33 50% 

Kurang 8 12,1% 

Total 66 100% 

 

 

 



   

 

Indikator Pengetahuan Tentang Pengertian, Faktor Penyebab, Dampak dan 

Upaya Pencegahan Pernikahan Usia Dini 

Kategori Frekuensi (f) Persentase (%) 

Pengertian   

Baik 48 72,7% 

Cukup 13 19,7% 
Kurang 5 7,6% 

Total 66 100% 

Faktor Penyebab   

Baik 20 30,3% 

Cukup 30 45,5% 

Kurang 16 24,2% 

Total 66 100% 

Dampak   
Baik 18 27,3% 

Cukup 30 45,5% 

Kurang 18 27,3% 

Total 66 100% 

Upaya Pencegahan   

Baik 18 27,3% 

Cukup 30 45,5% 

Kurang 18 27,3% 
Total 66 100% 

 

 

 

 

 

 

 

 


