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GAMBARAN PENGETAHUAN SISWA TENTANG 
PERNIKAHAN USIA DINI DI SEKOLAH  

MENENGAH ATAS NEGERI 1 
 PETANG BADUNG 

 

ABSTRAK 

Pengetahuan merupakan salah satu faktor penyebab pernikahan usia dini, 
pola pikir terbatas karena akan berdampak pada perilaku individu. Dampak 
pernikahan usia dini yaitu dari segi kesehatan, mental, dan pendidikan. Pernikahan 
usia dini adalah pernikahan yang dilakukan di bawah usia 18 tahun atau kurang dari 

20 tahun. Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana gambaran 
pengetahuan siswa tentang pernikahan usia dini. Metode penelitian yaitu deskriptif 
yang berfungsi untuk memberikan gambaran terhadap objek yang diteliti dengan alat 
bantu kuesioner. Populasi penelitian adalah seluruh kelas XI MIPA di SMA Negeri 1 

Petang dari 6 kelas yang berjumlah 194 orang dan besar sampel sebanyak 66 orang 
yang dipilih menggunakan teknik proposional random sampling. Hasil penelitian 
secara umum menunjukkan dari 66 orang memiliki pengetahuan cukup sebanyak 33 
responden (50%), 25 responden (37,9%) berpengetahuan baik, berpengetahuan 

kurang sebanyak 8 responden (12,1%). Kesimpulannya adalah gambaran 
pengetahuan siswa tentang pernikahan usia dini di Sekolah Menengah Atas Negeri 1 
Petang Badung menunjukkan adanya nilai pengetahuan yang cukup untuk 
mendukung siswa untuk menilai tentang pernikahan usia dini. Disarankan kepada 

siswa/siswi diharapkan untuk lebih proaktif dalam mendapatkan informasi mengenai 
pernikahan usia dini dan resiko-resikonya 
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DESCRIPTION OF STUDENT KNOWLEDGE ABOUT EARLY  

CHILDHOOD MARRIAGE IN PUBLIC SENIOR 

 HIGH SCHOOL 1 PETANG BADUNG 

 

ABSTRACK 

Knowledge is one factor cause early marriage, low mindset can effect person’s 

behavior. Early marriage have effect for the health, mental and education.  Early 

marriage is a marriage that is performed under the age of 18 years or less than 20 

years. The purpose of this research is to describe the students knowledge about 

child's early marriage. The research used descriptive method to show the 

representation about the object with questionnaire. The study population was all 

class XI MIPA at SMA Negeri 1 Petang from 6 classes totaling 194 people and a 

sample size of 66 people selected using proportional random sampling techniques. 

The results of the study generally showed that from 66 people had sufficient 

knowledge as many as 33 respondents (50%), 25 respondents (37.9%) had good 

knowledge, as many as 8 respondents (12.1%) had less knowledge. The conclusion is 

that the description of students knowledge about children's early marriage in SMA 

Negeri 1 Petang Badung indicates that there is sufficient knowledge value to support 

students in assessing early marriage. It is suggested that students are expected to be 

more proactive in obtaining information about early marriage and its risks. 
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Remaja adalah orang yang mengalami masa peralihan dari masa kanak-

kanak menuju masa dewasa. Menurut peraturan Kementerian Kesehatan RI Nomor 

25 Tahun 2014, remaja adalah penduduk dalam rentang usia 10-18 tahun. Perubahan 

yang terjadi pada remaja baik perubahan fisik maupun perubahan psikis (pada 

perempuan setelah mengalami menarche dan pada laki-laki setelah mengalami mimpi 

basah) menyebabkan masa remaja relative bergejolak dibandingkan dengan masa 

perkembangan lainnya. 

Pernikahan usia dini merupakan masalah besar di Indonesia. Beberapa 

penelitian menunjukkan kecenderungan akan meningkatnya prevalensi pernikahan 

usia dini di Indonesia. Para pembuat keputusan harus menanggapi serius mengenai 

masalah ini. Pernikahan usia dini di lingkungan remaja cenderung berdampak negatif 

baik dari segi sosial ekonomi, mental, dan psikologis, fisik, terutama bagi kesehatan 

reproduksi remaja tersebut. 

Upaya pencegahan pernikahan usia dini, yaitu anak diberi penyuluhan 

mengenai kesehatan reproduksi dan dampak pernikahan dini sehingga anak dapat 

mengenali dan memahami dirinya terhadap bentuk-bentuk kekerasan seksual, 

kesehatan reproduksi dan penyadaran akan hak-haknya sebagai manusia dan warga 

negara. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana gambaran 

pengetahuan siswa tentang pernikahan usia dini di Sekolah Menengah Atas Negeri 1 



Petang Badung. Metode penelitian ini yaitu metode deskriptif dengan teknik 

proposional random sampling. Alat pengambilan data yang digunakan yaitu berupa 

kuesioner yang diisi langsung oleh responden yang memenuhi kriteria.  

Berdasarkan hasil penelitian, umur dari responden sebagian besar berusia 17 

tahun sebanyak 49 orang (74,2%), 16 tahun sebanyak tahun 14 orang (21,2%), dan 

umur 18 tahun sebanyak 3 orang (4,5%). Menurut peraturan Kementerian Kesehatan 

RI Nomor 25 Tahun 2014, remaja adalah penduduk dalam rentang usia 10-18 tahun. 

Hasil penelitian menunjukkan dari 66 orang memiliki pengetahuan cukup sebanyak 

33 responden (50%), 25 responden (37,9%) berpengetahuan baik, berpengetahuan 

kurang sebanyak 8 responden (12,1%). 

Adapun kesimpulan dari penelitian ini yaitu tingkat pengetahuan siswa 

tentang pernikahan usia dini di Sekolah Menengah Atas negeri 1 Petang Badung 

tahun 2021 menunjukkan sebagian besar berpengetahuan cukup yaitu sebanyak 49 

orang (74,2%). Disarankan kepada siswa/siswi diharapkan untuk lebih proaktif dalam 

mendapatkan informasi mengenai pernikahan usia dini dan resiko-resikonya melalui 

tenaga kesehatan atau dengan mengakses melalui media massa mengenai hal tersebut 

sehingga dapat mencegah pernikahan usia dini di kalangan remaja 
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